18.8.2016

KARKIHANKE

Kehitetaan ikaihmisten kotihoitoa
ja vahvistetaan kaikenikaisten
omaishoitoa 2016-2018

Outi lharvaara
Vanhusneuvosto 5.9.2016

lakkaille ja omaisille yhdenvertaisemmat,
paremmin koordinoidut ja kustannusten kasvua
hillitsevat palvelut

Lisaamme mahdollisimman Kehitamme idkkaiden
terveen & toimintakykyisen ihmisten kotiin annettavien
ikaantymisen turvaavia palvelujen maaréa ja Juurrutamme omais- ja
palveluja sekd monialaista sisaltda perhehoitajien jaksamista
kuntoutusta tukevia kdytantoja

Luomme ja kokeilemme erilaisia toimintamalleja
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* muodostetaan alueellinen yhteen sovitettu
idkkaiden palvelukokonaisuus ml.
— alueellinen keskitetty asiakas-/palveluchjaus
— uudistetaan iakkaiden tuen ja palvelujen sisaltoa, erityisesti

kotihoitoa

= vahvistetaan kaikenikaisten omais- ja perhehoitoa
ja lisdtadn naiden palveluvaihtoehtojen
houkuttelevuutta

— Karkihankkeen rahoitus: 30 miljoonaa euroa vuosille 2016 -

2018.
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Karkihankkeen toimintamalli

KAYNNISTAMISAVUSTUS: Muutosagentti kaikkiin maakuntiin

Alueellinen yhteensovitettu palvelukokonaisuus

Ikaihmisten palvelut Kaikenikaisten omais- ja
perhehoito

Keskitetty
alueellinen M Kotihoidon
asiakas- uudet

Mielenter-

) : Muistisai-
Vammaisten veys-ja

raan
omaishoito
yhteistybnd

Omais- ja

perhehoidon
keskukset

lasten pihdekun-
omaishoito toutujien
omaishoito

palvelu- toiminta-
ohjaus - mallit
KAAPO

KOKEILUJA yhden tai useamman KOKEILUJA yhden tai useamman maakunnan
maakunnan alueella alueella
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Suunnitteilla oleva kokeilurahoitus

= Karkihankkeen toteutukseen on kaytettavissa
yhteensa 30 m€;

— tasta 2/3 (n. 20 m€) kaytetaan kokeiluihin (mom 33.01.31),
koska muutos tehdaan ja juurtuu alueilla

= Yhden hankkeen rahoitus vaihtelee noin 1-7 m€ /
kolme vuotta (2016 - 2018)
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Toimiva kotihoito- toimintamalli

¢ Paakaupunkiseudun kunnat (Helsinki, Espoo, Vantaa ja Kauniainen,
Kerava ja Kirkkonummi) hakevat mukaan kotihoito- toimintamalli
kokeiluun (= Toimiva Kotihoito 2.0)

¢ P&apaino tulee olemaan akuutin tilanteiden ja kuntouttavan
toimintamallin toteutuksessa

« Helsinki on vastuukunta akuuttitilanteiden osalta
¢ Vantaa ja Espoo ovat vastuukuntia kuntouttavan toimintamallin osalta.

« Lapileikkaavia teemoja on palvelutarpeen arviointi, teknologia,
saattohoito ja ravitsemus.
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1 Socca

Hankkeen toteutuksen aikataulu

Valmistelu ja suunnittelu

Lokakuu 2016 - tammi 2017

= Rekrytoinnit

= Selvitysten tekeminen

= Kehittdmistehtavien
tdsmentaminen

= Yhteinen aloitusseminaari

= Kilpailutukset

Kehittamistehtavien
toteutus

Helmi 2017 — heindkuu 2018

Osa-hankkeiden pilotoinnit

o
o

o

o

Kotihoitoa 24/7

Henkil6ston osallistuminen
kotihoidossa

Kuntouttavat toimintamallit
kotihoidossa

Akuuttien tilanteiden toimintamallit
kotihoidossa

Yhteiskehittdminen

Tulosten koonti ja
kayt oton
valmistelu

Elo— lokakuu 2018

Kehittdmisen tulosten
arviointi ja yhteenveto
PKS kotihoito 2.0 mallin
kuvaus

Mallin kdytté6noton
valmistelu koko alueella

metropolialueella

Tulosten levittdminen ja juurruttaminen koko metropolialueelle verkostokehittamisen keinoin
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Osahanke 1: Metropolialueen kotihoidon asiakkaat saavat
tarvittaessa kotihoitoa 24/7

Osahanke?2: Metropolialueen kotihoidon tydntekijat
kokevat tyon hallintaa ja iloa seké kehittavat tyotaan
asiakaskeskeisesti

Osahanke 3: Erilaiset kotihoidon asiakasryhmat saavat
tehokasta kuntoutusta metropolialueella

Osahanke 4: Erilaiset akuuttitilanteet voidaan
metropolialueella hoitaa kotona ilman asiakkaan siirtoa
paivystykseen
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