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Ulla Kaukola ja 20 muuta valtuutettua ovat jattaneet seuraavan valtuuston ty6jarjestyksen
mukaisen valtuustoaloitteen:

"Sisailmaongelmat ovat moninaisia ja joudumme Vantaallakin pohtimaan aivan uudenlaisia tapoja
ratkaista niita. Kaikki sisdilmaongelmat eivat suinkaan johdu homeesta. Moni sisdilmaongelmainen
henkil®, etenkin sellainen, joka on aiemmin altistunut esim. homeelle, saa oireita tilassa olevista
kemikaaleista ja hajusteista, vaikka itse tila olisi kunnossa. Oireet laukeavat usein aistimuksesta, kuten
hajuista: hajuvedesta, partavedestd, deodorantista, hajusteellisista pesuaineista ja kasisaippuoista. Naita
hajusteyliherkkia on Allergia-, iho- ja astma liiton mukaan jo yli puoli miljoonaa. On arvioitu, ettd puolet
homeelle altistuneista sairastuu myds monikemikaaliyliherkkyyteen. Hajusteyliherkkyyttd on myos
ihmisill, joilla ei ole homealtistushistoriaa.

Hajusteyliherkkien oireet ovat hyvin saman tyyppisia kuin homeongelmaisilla ja siksi hajusteallergia
sekoitetaan usein rakennuksen sisdilmaongelmiin, vaikka silld ei ole rakennuksen kanssa mitdan
tekemista. Hajusteyliherkalla on silmien punotusta, limakalvojen kuivumista, paansarkya, nuhaa,
vasymysta ja keskittymiskyvyn puutetta.

Tama aloite ei vahattele sisdilma ongelmista karsivien ihmisten oireita eika poista sita tosiasiaa, etta
rakennuksissa on mm. rakenteista ja vaaranlaisesta kaytosta ja hoidosta johtuvia sisdilmaongelmia, jotka
on korjattava. Tama aloite on yksi keino lisda taistelussa sisdilma ongelmia vastaan.

Ei ole kuin parikymmenta vuotta siita, kun tydnantajaa velvoitettiin huolehtimaan tupakoinnin
kieltamisesta tiloissa, jotka laki maarasi savuttomiksi. Eika ole kuin 10 vuotta siita, kun tupakointi
kiellettiin ravintoloiden sisatiloissa. Kiellot herattivat aikoinaan suurta narkastysta, koska puututtiin
ihmisten oikeuteen tupakoida, mutta nyt kukaan meista ei kyseenalaista tupakointikieltoja. Vantaakin on
tehnyt paatoksen olla savuten kunta, mista ilmoitetaan tarroilla esimerkiksi kaupungintalon ulkopuolella.
Kukaan ei enda nykyisin joudu altistumaan passiiviselle tupakan savulle, mutta ihmiset joutuvat
altistumaan passiivisesti eri kemikaaleille, joita on mm. parfyymeissa ja partavesissa.

Me allekirjoittaneet teemme aloitteen, ettd Vantaa selvittaisi mahdollisuudet olla tulevaisuudessa myds
hajusteeton kunta. Matka taydelliseen hajusteettomuuteen on varmasti pitkd, mutta taival voisi alkaa
siita, ettad kaupunki laatisi sisdiset suositukset hajusteiden valttamisesta kaupungin tyopaikoilla ja
kiinteistoissa. Kaupungin kiinteistoissa ja tyopaikoilla voisi esim. tarroilla ilmoittaa, ettd "HUOMIOI MUUT
- VALTA VAHVOJA HAJUSTEITA". Kaupungin jirjestamien tilaisuuksien ilmoituksissa ja markkinoinnissa
voisi pyytaa osallistujia tulemaan tilaisuuksiin ilman vahvoja hajusteita.”

Kaupunginvaltuusto 13.11.2017 § 20

Paatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja l1ahettda valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala toteaa vastauksena aloitteeseen seuraavaa:
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Hajusteettomuudella pyritdan helpottamaan tuoksuherkkyydesta karsivien tilannetta. Allergia- ja
Astmaliitto on tehnyt tuoksuherkkyydesta viime vuonna tutkimuksen "Vaestétutkimus
tuoksuherkkyydesta”. Tuoksuherkkyys ei ole allerginen reaktio eika se ole sama kuin hajusteallergia.
Tuoksuyliherkkyydella ei ole tautiluokitusta. Tuoksuyliherkkyyden taustalla on arveltu olevan muun
muassa elinympariston kemiallistumista ja stressitekijoita. (Juntunen et al., 2017, 3.).

Tuoksuyliherkkyyden oireita hoidetaan valttamalla hajustettujen tuotteiden kayttoa tai vaikuttamalla
elinymparistdssa hajustettujen tuotteiden kaytt66n seka kannustamalla tyépaikalla savuttomuuteen ja
hajusteettomuuteen sekd parantamalla omaa hyvinvointia likkkumalla, nukkumalla ja terveellisella
ruualla seka mielikuvaharjoittelulla ja siten oppimaan pois ehdollistetusta reagoimisesta vaarattomiin
hajuihin (Juntunen et al., 2017, 15 - 16).

Hajusteettomuutta voidaan edistdaa Vantaan kaupungilla kahdella tavalla: vahentamalla hajustekuormaa
normaalissa toiminnassa ja toisaalta kannustamalla henkil6std3, asiakkaita ja kuntalaisia vahentamaan
hajusteiden kayttoa. Yksi keino vdhentda hajusteita on kayttaa hajusteettomia tuotteita siivouksessa.
Vantti kayttaa yllapitosiivouksessa neutraaleja puhdistusaineita, joissa ei ole vahvaa ominaistuoksua.
Saniteettitiloissa kdytettavista aineista noin puolet on hajusteettomia. Hajusteettomat puhdistusaineet
eivat ole tuoksuttomia vaan niissa on puhdistusraaka-aineiden ominaistuoksu. Toimipisteet voivat pyytaa
Vantilta hajusteettomien puhdistusaineiden kdytt6a siivouksessa.

Toinen keino vahentaa hajustekuormaa on kannustaa henkilostda, asiakkaita ja kuntalaisia vihentamaan
hajusteiden kayttoa seka edistamaan savuttomuutta. Allergia- ja astmaliitto jarjestaa vuosittain
Tuoksuttoman viikon, johon eri yhteisot ja tyopisteet voivat osallistua. Allergia- ja astmaliitosta voi tilata
maksuttomia kampanjajulisteita, osallistua Tuoksuttoman viikon tapahtumiin tai viettaa tuoksuton paiva.

Vuonna 2017 Vantaan kaupungin tyopaikoilla osallistuttiin Allergia- ja astmaliiton hajuttomuus-
kampanjaan. Tyopaikoilla hyddynnettiin kampanjaan materiaalia. Jatkossakin sosiaali- ja
terveydenhuollossa hyodynnetaan Allergia - ja astmaliiton tuottamaa materiaalia ja tyopisteet voivat
osallistua Tuoksuttomaan viikkoon. Tavoitteena on, etta toimialan tyopaikoilla kasitellaan
tyopaikkakokouksissa hajusteettomuutta kuluvana vuonna ja sovitaan tyopaikkatason toimintakdytannot
hajusteettomuuden edistamiseksi. Asiaa voidaan edistdd myds siirtamalla tupakkapisteita kauemmaksi
ulko-ovista ja ilmanvaihtopaikoista.

Vantaan Tilapalvelut Vantti Oy kommentoi vastaukseen seuraavaa:

Vantaan kaupungin ja Vantin véliseen siivoussopimukseen on kirjattu, ettd palveluntuottajan on
huomioitava ymparistévaatimukset hankinnoissa siten, ettd 70 % yllapitosiivouksessa kaytettavien
puhdistusaineiden ja 60 % kaytettavien siivousmoppien ja/tai siivouspyyhkeiden on taytettava
Pohjoismaisen tai vastaavan ymparistomerkin mukaiset vaatimukset sopimuskauden alkaessa.

Yllapitosiivouksessa kaytetaan padsaantoisesti neutraaleja puhdistusaineita, joissa ei ole vahvaa
ominaistuoksua. Vain tarvittaessa, kuten eritetahroja poistettaessa kaytetaan esim. klorillipohjaisia
aineita. Kaikki kaytettavat puhdistusaineet ovat huuhteluvapaita, eivatka oikein annosteltuna jata
pinnoille pesuainekertymia. Mikali kdytetaan sumutinpullossa puhdistusainetta, se on aina kadyttéliuos, ei
laimentamatonta puhdistusainetta. Kaytettaessa kayttoliuoksia, on tuoksukin mieto. Liuotinpohjaisia
tuotteita ei ole paivittdisessa yllapitosiivouksessa kaytossa lainkaan.

Saniteettitiloissa yllapitosiivouksessa kaytetaan talla hetkelld Santtu puhdistusainetta, jossa on mieto
tuoksu. Kaytdssa on myods Santtu hajustamaton puhdistusaine. Vuoden 2017 puhdistusaineostoista noin
puolet on ollut hajustamatonta Santtua.


https://www.allergia.fi/site/assets/files/16484/vaestotutkimus_tuoksuyliherkkyydesta_2017.pdf
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Hajustamattomia puhdistusaineita kdytettdessa, tulee huomioida, ettd puhdistusaineiden raaka-aineiden
ominaistuoksu tulee esiin (ei siis ole tdysin tuoksuton).

Puhdistusaineet kilpailutetaan yhdessa Vantaan kaupungin kanssa, ja siind huomioidaan kaupungin
tarpeet, hygieniahoitajilta tulevat tarpeet ja vaatimukset (vastuullisuuskriteereind mm.
ymparistokriteerit) sekd Vantin tarpeet ja vaatimukset.

Sopimustuotevalikoimassa on saatavilla myds hajustamattomia vaihtoehtoja. Palveluesimies tilaa omiin
toimipisteisiinsa siivousvalineet ja -aineet huomioiden toimipisteen toiminnan. Mikali toimipisteessa
halutaan kdytettavan hajusteettomia puhdistusaineita, tulee tama tuoda kayttijien toimesta esiin, kun
palveluesimies kay yhteistydkasikirjaa lapi toimipisteen siivousasioiden yhteyshenkilén kanssa. Nain asia
tulee myds kirjattua yhteistyokasikirjaan ja tuotteet pysyvat samoina, vaikka henkildstossa tapahtuisikin
muutoksia.

Sopimuksen mukaisesti Vantin siivoamissa toimipisteissa on yhteistyokasikirjassa kemikaaliluettelo, josta
selvidd mita puhdistustuotteita on kdytéssamme. Kayttéturvatiedotteet |6ytyvat yhteistyokasikirjasta.

Kaupunginhallitus 28.5.2017 § 18

Sosiaali- ja terveystoimen apulaiskaupunginjohtajan esitys:

Paatetaan

a) antaa Ulla Kaukolalle ja 20 muulle aloitteen allekirjoittaneelle valtuutetulle esityksen mukainen
kaupunginhallituksen vastaus, ja

b) esittda kaupunginvaltuustolle merkittavaksi kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.

Kaupunginvaltuusto 18.6.2018 § 11

Kaupunginhallituksen esitys:

Paatetaan merkita kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.
Paatos:

Paatettiin yksimielisesti palauttaa asia uudelleen valmisteltavaksi.

Maankayton rakentamisen ja ympariston toimiala toteaa vastauksessaan seuraavaa:

Vantaan kaupungin sisdymparistdasioiden ohjausryhman jasenet on nimetty mm. tilakeskuksen,
henkilostokeskuksen, tydterveyshuollon, sosiaali- ja terveystoimen, sivistystoimen ja Vantaan tilapalvelut
Vantti Oy:n edustajia. Sisdymparistéasioiden ohjausryhma on julkaisut "Vantaan kaupungin
menettelytavat sisdilma-asioissa” ohjeen, jossa on myds lyhyt maininta siita, etta tyontekijoilla on vastuu
hajusteiden aiheuttamista tyopaikkojen ylimaaraisesta altistekuormasta. Hajusteiden kayttda ei ohjeessa
ole kuitenkaan ole tarkemmin maaritelty.

Lahes kaikki meista kayttavat vahintaan yhta hajusteita sisaltavaa tuotetta. Toihin tai vaikkapa kouluun
lahtiessa hajusteiden kayttd saattaa vield korostua. Helsingin allergia- ja astmayhdistyksen sivujen
mukaan hajusteteollisuudella on kdytdssaan yli 5000 yksittdista hajustekemikaalia ja noin 200
luonnonhajustetta. Kaytettyjen tuotteiden hajusteiden sisaltéa ja niiden allergisoivia vaikutuksia on
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vaikea maaritella ja sdadelld, joten paras ratkaisu altistumisten vahentamiseksi on hajusteiden kaytén
vahentaminen. Tydpaikoilla, jossa iso maara ihmisia kokoontuu yhteiseen tilaan, voi yhden tuoksu olla
toisen allergisen reaktion aiheuttaja.

Maankayton, rakentamisen ja ympariston toimialan tilakeskus-tulosalue esittda vastauksessaan, etta
suosituksia hajusteiden kayton rajoittamiseksi kasitellaan sisdymparistdasioiden ohjausryhman
kokouksissa ja asiasta laaditaan ohjeet, joiden avulla tavoitellaan hajusteiden kayton vahentamista
Vantaan kaupungin toimitiloissa.

Kaupunginhallitus 12.11.2018 § 16

Maankayton, rakentamisen ja ympariston toimialan apulaiskaupunginjohtaja esitys:

Paatetaan

a) antaa Ulla Kaukolalle ja 20 muulle aloitteen allekirjoittaneelle valtuutetulle esityksen mukainen
kaupunginhallituksen vastaus, ja

b) esittaa kaupunginvaltuustolle merkittavaksi kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Paatos:

Hyvaksyttiin esitys.

Liite:

—” ) Ulla Kaukolan ja 20 muun valtuutetun valtuustoaloite
Taytantéonpano: kaupunginkanslia, esitys valtuustoon
Muutoksenhakuohje: 3.1. Oikaisuvaatimus- ja valituskielto
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