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Johdanto

Vantaan vuoden 2021 hyvinvointikatsauksen
aiheena on koronapandemian vaikutukset
vantaalaisten hyvinvointiin. Katsaus on jaoteltu
Vantaan hyvinvointiohjelman 2018-2022 osa-

alueita mukaillen. Hyvinvointikatsaus on laadittu sl el
. v e o Vantaan hyvinvointiohjelmassa vuosille 2018-
tyoryhmassa, jossa on ollut edustus kaikilta 2022

toimialoilta ja sen tyota on ohjannut hyvinvoinnin

ja terveyden edistamisen strategiateeman Hyvinvointi koostuu useasta osa-alueesta

johtoryhma. Terveys Yhteisdllisyys

ooz Sl e e e
Terveydenhuoltolain (1326/2010) 12 §:n osallisuus ja mahdollisuus vaikuttaa
mukaan kunnalla on velvollisuus raportoida
valtuustolle kuntalaisten terveydests ja A il i Jatkuva Tyd ja
hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista ot i st e el

% : Koulutus jo osaaminen Mielekis tekeminen
liikkuminen

vuosittain ja lisaksi kerran valtuustokaudessa on
valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus.
Vantaalla on tehty Iaaja hyvinvointikertomus Koettu hyvinvointi, elamdnlaatu, onnellisuus
vuoden 2021 alussa.




Toipumissuunnitelma A

Vantaalla on laadittu toipumissuunnitelma koronaepidemiasta palautumiseksi ja palveluvelan hoitamiseksi. Epidemia on
vaikuttanut voimakkaimmin heihin, jotka ovat olleet heikommassa asemassa jo ennen epidemiaa. Vaikutukset osuvat
esimerkiksi uusien vantaalaisten kotoutumiseen ja ikaihmisiin, jotka joutuivat pitkaan ennen rokotusten aloitusta olemaan
eristyksissa muista. Taman vuoksi syrjaytymisen ehkaiseminen ja myonteisen erityiskohtelun toimenpiteet on otettu osaksi
toipumissuunnitelmaa.

Toipumissuunnitelmaan on nostettu 8 keskeista osa-aluetta, joilla on havaittu suurimmat epidemian ja rajoitustoimien
vaikutukset ja lisapanostustarpeet:

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukeminen.

Oppimisvajeen paikkaaminen ja varhaiskasvatuksen tukeminen.

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelu- ja hoitovelan kurominen.

Syrjaytymisen ehkaisy ja myonteisen erityiskohtelun toimenpiteet.

Panostukset osallisuutta ja yhteisollisyytta lisaaviin toimiin seka harrastuksia ja tapahtumatuotantoa tukeviin toimiin.
Monikielisen viestinnan vahvistaminen ja maahanmuuttajien suomen kielen oppimisen tukeminen.

Tydllisyyden ja yritysten elpymisen tukeminen.
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Etajohtamisen ja henkildston hyvinvoinnin tukeminen.

(Toipumissuunnitelma Tweb (vantaa.fi) Vantaan kaupungin esitys Toipumissuunnitelma koronaepidemiasta palautumiseksi ja palveluvelan hoitamiseksi VD/8486/00.01.02.00/2021)



https://paatokset.vantaa.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=2292282&version=1
https://paatokset.vantaa.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=2290863
https://paatokset.vantaa.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=2290863

1. TERVEYS

Koronapandemia on lisannyt erityisesti nuorten naisten
uupumusta.

Koulu-uupumus on lisaantynyt.

Nuorten kokema ahdistuneisuus on yleistynyt selvasti.
Tytoilla ahdistuneisuus on poikia yleisempaa ja kasvanut
voimakkaammin.

Paivittainen liikunta on vahentynyt koronapandemian
aikana erityisesti alle 40-vuotiailla tyoikaisilla.

TyOGikaisten alkoholinkaytto on lisaantynyt
koronapandemian aikana hieman vanhempia ikaryhmia
enemman.

Niiden nuorten osuus, jotka eivat kayta alkoholia lainkaan,
on jatkanut kasvuaan.

Erityisesti naisten ja nuorempien ikaryhmien
epaterveellinen napostelu on lisaantynyt koronapandemian
aikana.

Lastensuojeluilmoitusten maara on kasvussa.




> Koronapandemia on lisannyt erityisesti
nuorten naisten uupumusta

Uupumus lisaantynyt (%)
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> Koronapandemia on lisannyt erityisesti
korkeasti koulutettujen uupumusta

Uupumus lisdantynyt (%)
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Nuorten kokema ahdistuneisuus on yleistynyt
selvasti. Tytoilla ahdistuneisuus on poikia
yleisempaa ja kasvanut voimakkaammin.

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %
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» Masennuslaakkeiden kaytté on hieman G
nousussa; kaytto lisaantyy selvasti ian myota jaon
yleisempaa naisilla.

Depressiolaakkeiden kaytto (Vantaa),
% vastaavanikaisesta vaestosta
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> Ylaaste- ja lukioikaisten tyttéjen koulu-uupumus on
kasvanut voimakkaasti kahdessa vuodessa. Joka
kolmas ylaasteen ja lukion tytoista kertoo kokevansa
koulu-uupumusta.

Koulu-uupumus, %
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> Alakoululaisistakin noin 15 % kokee
koulu-uupumusta
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> Lastensuojeluilmoitusten maara on

Lastensuojeluilmoitukset kuukausittain vuosina 2019 - 2021
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> Paivittainen liikunta on vahentynyt
koronapandemian aikana erityisesti alle
40-vuotiailla tyoikaisilla

Paivittdinen liikunta vahentynyt (%)

20-39 -vuotiaatﬁj
40-64 -vuotiaatﬁ
65 vuotta téytténeeti
M Miehet
20-39 -vuotiaat— 1 Naiset
40-64 -vuotiaat—
65 vuotta tayttaneet [

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Paakaupunkiseutu yhteensa

Vantaa

Ldhde: Pddkaupunkiseudun hyvinvointikysely 2021



> Paivittainen liikunta on vahentynyt koronapandemian
aikana erityisesti korkeammin koulutetuilla

Paivittainen liikunta vahentynyt (%)
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> Tyoikaisten alkoholinkaytto on lisaantynyt
koronapandemian aikana hieman vanhempia ikaryhmia

enemman

Alkoholinkadytto lisdantynyt (%)
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> Koulutusaste ei ollut yhteydessa lisidantyneeseen A
alkoholinkayttoon koronapandemian aikana

Alkoholinkaytto lisaantynyt (%)
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> Erityisesti naisten ja nuorempien ikaryhmien
epaterveellinen napostelu on lisaantynyt
koronapandemian aikana

Epaterveellinen napostelu lisdantynyt (%)
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> Epaterveellinen napostelu on koronapandemian aikana
lisaantynyt erityisesti keski- ja korkea-asteen koulutetuilla

Epaterveellinen napostelu lisaantynyt (%)
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> Niiden nuorten osuus, jotka eivat kayta
alkoholia lainkaan, on jatkanut kasvuaan
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2. YHTEISOLLISYYS

Koronapandemia on vahentanyt yhteydenpitoa laheisiin ihmisiin ikdaryhmasta ja
sukupuolesta riippumatta.

Yksinaisyys on lisaantynyt koronapandemian aikana erityisesti alle 40-vuotiailla
tyoikaisilla.

Nuorten yksinaisyyden kokemus on yleistynyt aiempaa voimakkaammin. Erityisen
voimakkaasti on lisaantynyt nuorten tyttdjen kokema yksinaisyys.

Nuoret kokivat keskusteluyhteyden vanhempien kanssa heikentyneen,
mutta lapsista suurin osa kokee, etta heilla on hyva keskusteluyhteys
vanhempiensa kanssa.

Lahes kaikilla nuorilla ja useimmilla lapsilla on vahintaan yksi viikoittainen
harrastus.

Pandemian aikana ihmisten saattaminen yhteen ja yhteisdllisyyden kokemusten
tuottaminen vaikeutuivat.

Pandemia nosti esiin vapaa-ajan palvelujen yhteiskunnallisen roolin, joka on
paljon suurempi kuin usein ajatellaan.

Pandemia toi muutoksia ja innovaatioita, jotka voivat tulevaisuudessa parantaa
palvelujen saatavuutta ja lisatd palveluiden tarjontaa (esimerkiksi digitalisaatio).

Lihde: Vantaﬂ.n aineistopankki



> Koronapandemia on vihentianyt yhteydenpitoa laheisiin
ihmisiin ikaryhmasta ja sukupuolesta riippumatta

Yhteydenpito ystaviin ja sukulaisiin vahentynyt (%)
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> Koronapandemia on vihentanyt yhteydenpitoa
laheisiin henkiloihin erityisesti korkeasti koulutetuilla

Yhteydenpito ystaviin ja sukulaisiin vahentynyt (%)
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> Yksinaisyys on lisdantynyt koronapandemian
aikana erityisesti alle 40-vuotiailla tyoikaisilla

Yksinaisyyden tunne lisaantynyt (%)

20-39 -vuotiaat—ﬁ
40-64 -vuotiaati
65 vuotta téytténeetﬁ |

Paakaupunkiseutu yhteensa

E Miehet
20-39 -vuotiaat—ﬁ

INaiset

©

% 40-64 -vuotiaat—ﬁ

>

65 vuotta téytténeet—ﬁ
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Lahde: Pédakaupunkiseudun hyvinvointikysely 2021



> Yksinaisyys on lisaantynyt koronapandemian
aikana erityisesti korkeammin koulutetuilla

Yksinaisyyden tunne lisaantynyt (%)
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> Nuorten yksinaisyyden kokemus on yleistynyt
aiempaa voimakkaammin. Erityisen
voimakkaasti on lisaantynyt nuorten tyttojen
kokema yksinaisyys.
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> Lasten yksinaisyyden kokemus on
yleistynyt vain hieman
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> Nuoret kokivat keskusteluyhteyden
vanhempien kanssa heikentyneen
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> Lapsista suurin osa kokee, etta heilld on hyva
keskusteluyhteys vanhempiensa kanssa

Hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa 4- ja 5-luokkalaisista, %
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> Lahes kaikilla nuorilla on vahintaan yksi viikoittainen
harrastus

Harrastukseksi sisallytetaan kouluterveyskyselyssa seka ohjattu etta omaehtoinen toiminta,
esimerkiksi kannykalla pelaaminen.

Harrastaa jotakin vahintaan kerran viikossa, %
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> Myos useimmilla lapsilla on viikoittainen
harrastus

Harrastaa jotakin vahintaan yhtena pdivana viikossa 4- ja 5-luokkalaisista, %
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Koronan vaikutukset vapaa-ajan A
palveluiden ja tilojen kayttoon

Pandemian aikana ihmisten saattaminen yhteen ja yhteiséllisyyden kokemusten tuottaminen vaikeutuivat.

* Eniten pandemiasta karsineita ovat olleet lapset ja nuoret, vanhukset, vahdosaiset, digisyrjaytyneet, tuettujen liikunta- yms.
palveluiden kayttajat seka yksinaiset.

* Yli miljoona suomalaista kuuluu soveltaviin tai erityisryhmiin, joiden liikuntaharrastus on riippuvaisempaa jarjestetyista
liikuntapalveluista.
* Pandemia nosti esiin vapaa-ajan palvelujen yhteiskunnallisen roolin, joka on paljon suurempi kuin usein ajatellaan.
* Palvelujen sulkeminen auttoi nakemaan niiden merkityksen ja sai aikaan arvostuksen kasvua kayttdjilta.
* Kaikille avoin julkinen tila on tarkea palvelu jo sellaisenaan.
* Monet ovat riippuvaisia kirjastojen tarjoamista peruspalveluista (mm. nettiyhteydet, tietokone, tulostus ja neuvonta).
* Pandemia toi muutoksia ja innovaatioita, jotka voivat tulevaisuudessa parantaa palvelujen saatavuutta ja lisdta palveluiden tarjontaa
(esimerkiksi digitalisaatio).
* Palveluiden kayttajien vastauksista nousi esiin muutamia huomioita:
* digitaaliset aineistot eivat voi taysin korvata perinteisia kirjoja
* palveluiden pariin padasemista odotettiin innolla

* liikunta oli vahentynyt rajoitusten vuoksi enemmistolla vastaajista.

Ldhde: Sari Puustinen, Jenni Poutanen, Heini Jdrventausta, Jukka Hirvonen, Pasi Keski-Pukkila, Sampo Ruoppila: Koronan vaikutukset vapaa-ajan palveluiden ja tilojen kéyttéén. Turku,
Kaupunkitutkimusohjelma, Tutkimusraportteja 2/2021. Tutkimushanke: https://projects.tuni.fi/vapa/



> Nuorisotilojen kavijamaarat ja nuorisotyon
kohtaamisten lukumaarat

Nuorisotilojen kivijdmiddrien ja jalkautuvan tydn kohtaamisten
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3. ELINYMPARISTO 3

» Lahes joka kymmenes alakoululainen kertoo
tulevansa kiusatuksi koulussa viikoittain.

»  Nuorilla kiusaaminen ei ole aivan niin yleista,
mutta ylakoululaisistakin 5 % kertoo tulevansa
viikoittain kiusatuksi koulussa.

»  Asunnottomien kokonaismaara on vahentynyt,
mutta nuorten ja pitkdaikaisasunnottomien
maara on lisaantynyt.

> Virkistys- ja ulkoilualueiden kayntimaarat ovat
kasvussa.




Lahes joka kymmenes alakoululainen kertoo
tulevansa kiusatuksi koulussa viikoittain
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Nuorilla kiusaaminen ei ole aivan niin yleista,
mutta ylakoululaisistakin 5 % kertoo tulevansa
viikoittain kiusatuksi koulussa
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Asunnottomien kokonaismaara on vahentynyt,
mutta nuorten ja pitkaaikaisasunnottomien
maara on lisaantynyt
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> Virkistys- ja ulkoilualueiden kayntimaarat

ovat kasvussa

Koronapandemia on kiihdyttanyt kotimaan luontomatkailun trendia ja lisannyt muun muassa Sipoonkorven
kansallispuiston kayntimaaria.

Turvallinen ulkoilu ja luonnossa virkistaytyminen ovat yllapitaneet poikkeusaikana kansallista hyvinvointia ja
terveytta.

Kuusijarven ulkoilualueella kayntimaara oli vuonna 2020 noin 274 000 mobiilipaikannukseen perustuvan
Telian Crowd Insight -palvelun mukaan. Ennusteen mukaan maara kasvaa vuonna 2021 noin 400 000
kayntimaaraan.

T T R

Bisajarvi 5400 5700 7 400
Kuusijarven sauna- ja kahvilapalvelut 85 000 270 000 210 000
Sipoonkorven kansallispuisto 98 700 110 000 204 000

Ldhde: Vantaan kaupunki, Metséhallitus, Telian Crowd Insight -palvelu



4. TYO JA
TOIMEENTULO

»Etatyon tekeminen on lisdantynyt koronapandemian
aikana. Vantaalla osuus on hieman paakaupunkiseudun
keskitasoa pienempi.

»Koronapandemia on vaikuttanut erityisesti tyoikaisten
talouteen.

»Taloudellinen tilanne on heikentynyt koronapandemian
aikana erityisesti alemmissa koulutusryhmissa.

»Koronapandemia on heikentanyt vanhempien
tyollisyystilannetta vantaalaisissa vauvaperheissa.

»Koronaepidemia nakyy vahvasti seka lomautettujen
etta tydttdmien maarissa, mutta laskua on nahtavissa
kevaan 2020 luvuista.

»Nuorten tydttomien ja erityisesti pitkdaikaistyottémien
maarat ovat edelleen korkealla.

»Sairauspoissaolojen maara on kasvussa koko maassa
ja naisilla on sairauspoissaoloja miehia enemman.




> Etatyon tekeminen on lisaantynyt koronapandemian aikana;
Vantaalla osuus on hieman paakaupunkiseudun keskitasoa
pienempi
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> Etatyon tekeminen on lisaantynyt koronapandemian
aikana erityisesti korkeasti koulutetuilla

Etatyon tekeminen lisdantynyt (%), 20-64-vuotiaat
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> Sairauspoissaolojen maara on kasvussa koko maassa
ja naisilla on sairauspoissaoloja miehia enemman

Sairauspdivarahaa saaneet 25-64-vuotiaat naiset ja miehet vuosina 2016-2020 / 1 000 vastaavan ikaista.

Sairauspaivarahaa saaneet kuvaa yli 10 arkipadivaa kestaneita sairauspoissaoloja.
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> Tyottomat ja lomautetut kuukausittain Vantaalla vuoden
2011 tammikuusta lahtien

Koronaepidemia nakyy vahvasti seka lomautettujen etta tyottomien maarissa, mutta laskua
on nahtavissa kevaan 2020 luvuista.
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Ldhde: Tyénvdlitystilasto (TEM), pdivitetty 28.9.2021



tyottomia

> Nuorten ja pitkaaikaistyottomien maarat Vantaalla
vuoden 2011 tammikuusta lahtien

Nuorten tyottomien ja erityisesti pitkaaikaistyottomien maarat ovat edelleen korkealla.
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tyottomyysaste, %

> Tyottomyysaste (%) Vantaalla ja muissa
suurissa kaupungeissa 2020 ja 2021

Vantaan tyottomyysaste on kuusikkokuntien korkein, mutta lahtenyt laskuun.
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> Koronapandemia on vaikuttanut

erityisesti tyoikaisten talouteen

Taloudellinen tilanne heikentynyt vahintaan jonkin verran (%)
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»> Taloudellinen tilanne on heikentynyt koronapandemian A
aikana erityisesti alemmissa koulutusryhmissa

Taloudellinen tilanne heikentynyt vahintaan jonkin verran (%)
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> Koronapandemia on heikentanyt
vanhempien tyollisyystilannetta
vantaalaisissa vauvaperheissa
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S

Koronapandemian vaikutus toimeentulotukea
saaneiden suhteellisiin osuuksiin on nahtavissa

tyoikaisessa vaestossa

Toimeentulotukea saaneet, % vastaavanikdisesta vaestosta
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5. KOETTU HYVINVOI
ELAMANLAATU JA
ONNELLISUUS

» Suurin osa tyoikaisista kokee terveytensa hyvaksi — mutta
0osuus pienenee ian myota.

» Noin joka toinen aikuinen kokee eldméanlaatunsa hyvaksi.

» Koronapandemia on vahentanyt erityisesti nuorten
naisten toiveikkuutta tulevaisuuden suhteen.

» Lasten ja nuorten kokema tyytyvéisyys elamiéansa on
koronapandemian aikana heikentynyt myds
valtakunnallisesti.

» Suurin osa vantaalaisista nuorista on tyytyvaisia
elamaansa. Tyytyvaisyys on kuitenkin laskenut edellisen
kyselyn tuloksista selvasti kaikissa ikaryhmissa ja tyttojen
tyytyvaisyys on laskenut voimakkaasti poikia enemman
kaikissa ikaryhmissa.

-aineistopankki



> Suurin osa tyodikaisista kokee terveytensa hyvaksi - mutta
osuus pienenee ian myota

Terveytensa hyvidksi kokevien osuus (%)
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> Noin joka toinen aikuinen kokee
elamanlaatunsa hyvaksi

Elamanlaatunsa (WHOQOL-8) keskimaarin hyvaksi tuntevien osuus (%)
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> Suurin osa vantaalaisista nuorista on tyytyviisia elamaansa.
Tyytyvaisyys on kuitenkin laskenut edellisen kyselyn tuloksista
selvasti kaikissa ikaryhmissa ja tyttojen tyytyvaisyys on
laskenut voimakkaasti poikia enemman kaikissa ikaryhmissa.
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Lasten ja nuorten kokema tyytyvaisyys elamaansa on koronapandemian aikana heikentynyt

myos valtakunnallisesti. Myos lapsilla nakyy ero tyttojen ja poikien valilla.
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> Koronapandemia on vahentanyt erityisesti
nuorten naisten toiveikkuutta
tulevaisuuden suhteen

Toiveikkuus tulevaisuuden suhteen viahentynyt (%)
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> Koronapandemia on vahentanyt erityisesti
korkeasti koulutettujen toiveikkuutta
tulevaisuuden suhteen

Toiveikkuus tulevaisuuden suhteen viahentynyt (%)
- Koulutustason mukaan
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Hyvinvointikatsaus 2021 -
6. Vanhus- ja vammaispalvelujen
lisaykset
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6. Vanhukset ja vammaiset A

* Koronapandemia on vaikuttanut monin tavoin erityisesti heikommassa asemassa olevien vanhusten ja
vammaisten hyvinvointiin.

* Kotona asuvien toimintakyky on laskenut liikkumisrajoitusten, ryhmatapaamisten seka sosiaalisten kontaktien
rajoittamisen vuoksi.

* Sosiaalihuoltolain ja vammaispalvelulain mukaisten matkojen maara vahentyi 19 % v. 2021 verrattuna
vuoteen 2019. Matkojen vaheneminen kertoo pandemian vaikutuksista ikaantyneiden ja vammaisten
henkildiden elamassa.

* Koronan vuoksi vanhusten ja vammaisten ty6- ja paivatoiminta on muuttunut mm. ryhmatoimintojen
osalta merkittavasti. Pahenemisvaiheissa toimintaa supistettu ja osittain jouduttu myds sulkemaan.
Uutena toimintana on kehitetty etapalveluja seka kotiin tuotettua jalkautuvaa palvelua.

* Laheisten kohtaamiset vahentyivat terveysturvallisuuteen tahtdaavien suositusten johdosta (esim. kotihoidossa,
hoivakodeissa), mika on aiheuttanut sosiaalisten verkostojen kapeutumista.

* Kotihoidon RAIl-arvioiduista asiakkaista 28 % tunsi itsensa yksinaiseksi v. 2021. Vastaavasti palvelutalossa
asuvista 17 % tunsi itsensa yksinaiseksi. *

*Lahde: RAI-HC 2021 2. Asiakkaille tehddaan RAl-arviointi puolivuosittain tai voinnin oleellisesti muuttuessa.



Lopuksi

Koronapandemialla oli ja on yha monenlaisia vaikutuksia terveyteen,
turvallisuuteen ja tasa-arvoon.

Joka kolmannella ihmisella pandemia lisasi yksindisyyden kokemusta. Nuorten kokema ahdistuneisuus
ja yksinaisyys lisaantyivat merkittavasti korona-aikana.

Terveyspalveluihin paasy vaikeutui varsinkin paakaupunkiseudulla.

Nollalinjan auttavasta puhelimesta haetaan apua lahisuhdevakivaltaan ja naisiin

kohdistuvaan vakivaltaan. Linjalle tuli vuonna 2020 puheluja yli 19 000; kasvua edellisvuodesta oli 31
prosenttia. Soittajamaarat kasvoivat muissakin kriisipuhelimissa. Poliisin kotihalytysten maarat
kasvoivat pandemian aikana.

Rajoitukset ovat vaikuttaneet naisiin ja miehiin eri tavoin. Esimerkiksi koronaepidemiassa koulu- ja
paivakoti-ikaisten lasten kotiin jaaminen, ikdantyneiden sukulaisten auttaminen seka perheenjasenten
sairastuminen on vaikuttanut erityisesti naisten arkeen ja vaikeuttanut naisten tydssa suoriutumista.

Ruoka-avun tarve kasvoi ja asiakasmaarat kaksin- tai kolminkertaistuivat ajanjaksolla vuosi 2020 -
kevat 2021. Yhteisoruokailuista jouduttiin siirtymaan ruuan noutamiseen ja kotikuljetuksiin.

Ldhde: Valtakunnallista tietoa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) pandemiatiedotteista 2021



Kouluterveyskysely
* Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi.
* Kouluterveyskyselyyn vastasi Vantaalla vuonna 2021:
* 79 % vantaalaisista 4- ja 5-luokkalaisista (4373 lasta)
* 65 % 8- ja 9-luokkalaisista (3291 nuorta)
* 70 % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (1766 nuorta)
* n.13-14 % ammattiin opiskelevista 1. ja 2. vuoden alle 21-vuotiaista
opiskelijoista
* (232 nuorta).
* Ammattioppilaitosten alhainen vastaajamaara on hyva huomioida lukuja
tarkastellessa.
* Lisdtietoa:
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveysky

sely
* https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveysky

sely/kouluterveyskyselyn-tulokset

Padkaupunkiseudun hyvinvointikysely 2021
* Helsingin, Espoon, Vantaan ja Kauniaisten toteuttama asukkaiden elinoloja,
terveytta ja hyvinvointia kartoittava kyselytutkimus, joka toteutettiin kevaalla
2021.

* Tutkimukseen valittiin vaestorekisterijarjestelmastd satunnaisesti noin 25 000
paakaupunkiseudun 20 vuotta tayttanytta asukasta.

* Vastaajia lahes 12 000: 4 800 oli helsinkildista, 3 300 espoolaista, 2 600
vantaalaista ja 1 100 kauniaislaista.

* Lisatietoa: https://pkskysely.kaupunkitieto.fi/

Aineistot

FinLapset-kyselytutkimus (ent. LTH-tutkimus)

* Toteutetaan joka neljas vuosi. Tiedonkeruu kohdistuu
vauvoihin ja 4-vuotiaisiin lapsiin perheineen.

* Tietoa saadaan neuvoloiden ja
kouluterveydenhuollon maaraaikaisista
terveystarkastuksista, valtakunnallisista rekistereista
ja kyselytutkimuksista.

* Lisatietoa:
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukse
t-ja-hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-
terveys-ja-hyvinvointi

Rekisteriaineisto:

. Tilasto sairauspdivarahasta, Kansanelakelaitos (Kela)

. Tilasto sairaanhoitokorvauksista, Kansaneldkelaitos (Kela)
. Tyonvélitystilasto, Tyo- ja elinkeinoministerié (TEM)

. Toimialojen oma tilastointi


https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset
https://pkskysely.kaupunkitieto.fi/

Tyoryhma

Hyvinvointikatsaus on laadittu tyoryhmassa, johon ovat kuuluneet:

* Katja Taattola, kehittamispaallikko, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
strategiateeman puheenjohtaja, sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala (10/2021
saakka)

* Niina Vilkman, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala
* Sofia Joenpelto, erityisasiantuntija, kasvatuksen ja oppimisen toimiala
* Kossi Kuusimurto, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala

* Hannele Lautiola, monikulttuurisuusasiain paallikkod, kaupunkistrategian ja johdon
toimiala

* Minna Manty, tutkija, kaupunkistrategian ja johdon toimiala

* Tia Ristimaki, lasten ja nuorten palvelujen koordinaattori, kasvatuksen
ja oppimisen toimiala

* Petri Roikonen, erityisasiantuntija, kaupunkikulttuurin toimiala
* Leena Rusanen, yhteisten palvelujen paallikko, kaupunkikulttuurin toimiala
* Wilma Toljander, asumisen erityisasiantuntija, kaupunkiymparistdn toimiala

* Meija Tuominen, hallintoasiantuntija, kaupunkistrategian ja johdon toimiala
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