
ESITYS ERITYISLIIKUNNAN TOIMINTA-AVUSTUKSEN 

KORVAAMISESTA SOVELTAVAN LIIKUNNAN KOHDEAVUSTUKSELLA 

PERUSTELUT MUUTOKSELLE 

1. Soveltavan/erityisliikuntatoiminnan tukeminen keskitetään yhden avustusmuodon alle, 

jolloin toimintaa järjestävien yhdenmukainen kohtelu paranee. 

2. Tuki kohdennetaan ainoastaan soveltavan/erityisliikuntatoiminnan tukemiseen 

yhdistyksen perustoiminnan tukemisen sijaan. 

3. Tuki kohdistetaan tulevan toiminnan tukemiseen yhdistyksen antamien suunnitelmien 

mukaisesti takautuvan tukemisen sijaan. 

4. Erityisliikunta-käsite muutetaan vastaamaan nykyaikaa. 

Soveltavan/erityisliikuntatoiminnan tukeminen keskitetään yhden avustusmuodon alle 

Avustusmuoto avataan kaikille avustuskelpoisuuden saaneille toimijoille. Avustusta toivat 

hakea kaikki liikuntajärjestöjen, erityisliikunnan ja harrasteliikunnan avustuskelpoisuuden 

saaneet toimijat. Tällöin kaikki soveltavaa liikuntaa järjestävät yhdistykset ovat 

yhdenvertaisessa asemassa avustusta hakiessa ja hakijoiden yhdenmukainen kohtelu 

paranee (potilas- ja vammaisyhdistykset vs. liikuntayhdistykset). 

Muutos liikuntajärjestöjen avustuskelpoisuuteen  

Lisätään liikuntajärjestöjen avustuskelpoisuuteen mahdollisuus hakea soveltavan 

liikunnan kohdeavustusta. 

Muutos harrasteliikunnan avustuskelpoisuuteen 

Lisätään harrasteliikunnan avustuskelpoisuuteen mahdollisuus hakea soveltavan 

liikunnan kohdeavustusta. 

Muutos liikuntajärjestöjen toiminta-avustuksen myöntämisperiaatteisiin  

Poistetaan liikuntajärjestöjen toiminta-avustuksen myöntämisperiaatteista korotettu 

tuki erityisliikuntatoimintaan.  

Liikuntajärjestö voi jatkossa valita ilmoittaako yhdistys erityisliikuntaryhmät 

liikuntajärjestöjen toiminta-avustushakemuksessaan vai hakeeko yhdistys tukea 

erityisliikuntatoiminnalle tukea soveltavan liikunnan kohdeavustuksesta. Mikäli yhdistys 

ilmoittaa erityisliikuntaryhmät liikuntajärjestöjen toiminta-avustuksessa, ryhmille ei 

myönnetä korotettua tukea. Ryhmät huomioidaan ikäryhmän mukaisesti painotettuna.  

Muutos harrasteliikunnan ohjaajatuen myöntämisperiaatteisiin  

Poistetaan harrasteliikunnan ohjaajatuen myöntämisperiaatteista 

erityisliikuntatoiminnan ensisijainen tukeminen.  

Yhdistys voi jatkossa valita hakeeko yhdistys hakuehtojen täyttyessä harrasteliikunnan 

ohjaajatukea vai soveltavan liikunnan kohdeavustusta. Hakemuksia käsiteltäessä 

etusijalla on lasten ja nuorten toiminta. Tuntikorvauksen suuruuteen (25–38 

€/ohjaaja/60min) vaikuttaa ohjauksen vaativuustaso.  



Poistetaan päällekkäisyyttä avustusten kesken 

Avustusten yleisissä periaatteissa määritellään seuraavasti: “Avustusta ei myönnetä 

samaan toimintaan, johon yhdistys on saanut tai saa avustusta toiselta kaupungin 

viranomaiselta tai toisesta kaupungin myöntämästä avustuslajista.” 

Avustusuudistuksella pyritään poistamaan päällekkäisyyttä eri toiminta-avustusten 

kesken. Tällä hetkellä osa potilas- ja vammaisyhdistyksistä saa toiminta-avustusta 

useammalta taholta (hyvinvoinnin ja terveyden toiminta-avustus / toiminta-avustus 

erityisryhmien liikuntaan).  Hakuvaiheessa kumpikin myöntäjäosapuoli on huomioinut 

avustusta myöntäessä myöntämisperusteissa mainitun toiminnan: liikunnan palvelualue 

on huomioinut ainoastaan liikuntatoiminnan ja kuntalaispalvelut yhdistyksen muun 

toiminnan liikuntatoimintaa lukuun ottamatta. Toiminta-avustuksen käyttöselvityksessä 

on kuitenkin mahdollisuus ilmoittaa yhdistyksen perustoiminnasta aiheutuneita samoja 

kuluja useammalle taholle, jolloin on ilmennyt päällekkäisyyttä.  

Jatkossakin potilas- ja vammaisyhdistykset voivat hakea esim. hyvinvoinnin ja terveyden 

toiminta-avustusta ja tilittää sen toiminnan, johon yhdistys on tukea saanut. Liikunnan 

palvelualue myöntää jatkossa tukea liikuntatoimintaan ja ainoastaan se osuus voidaan 

lisätä kohdeavustuksen käyttöselvitykseen. 

Tuki kohdistetaan nykyistä paremmin soveltavaan harrasteliikuntatoimintaan 

Soveltavan liikunnan kohdeavustuksella tuki suunnataan ainoastaan soveltavan 

harrasteliikuntatoiminnan tukemiseen. Toiminta-avustukset kohdentuvat yhdistyksen 

perustoiminnasta aiheutuneisiin kuluihin. 

Tuki kohdistuu tulevaan toimintaan 

Soveltavan liikunnan avustus kohdistuu tulevaan eli suunnitelmissa olevaan toimintaan. 

Avustus kohdentuu avustusvuoden aikana järjestettävään toimintaan etupainotteisesti. 

Tämä mahdollistaa myös uusien toimintojen tukemisen kesken vuoden määrärahojen 

puitteissa. Toiminta-avustuksella tuki on myönnetty avustusvuotta edeltävän vuoden 

toimintaan eli jo toteutuneeseen toimintaan. 

Erityisliikunta-käsite muutetaan vastaamaan nykypäivää  

Käsite ”erityisliikunta” korvataan käsitteellä ”soveltava liikunta/sovellettu liikunta”. 

Erityisliikunta-käsitteestä on siirrytty käyttämään nykyisin yhä enemmän käsitettä 

”soveltava liikunta”. Erityisliikunta-käsite korostaa liikkujaa ja tämän sairaus- tai 

vammaperusteisia erityistarpeita, minkä voidaan katsoa eristävän yksilöä yhteisöstä. 

Soveltava liikunta -käsite korostaa liikuntatoimintaa ja sen sovellettavuutta kaikille sekä 

kaikille avointa toimintaa.  

 

  



YHDISTYSTEN OSALLISTAMINEN  

Luonnos erityisliikunnan toiminta-avustuksen korvaamisesta soveltavan liikunnan 

kohdeavustuksella esiteltiin yhdistyksille soveltavan liikunnan kohdeavustuksen 

infotilaisuudessa 19.12.2022, klo 16.00–17.30 (Teams-tilaisuusuus). Esityksen jälkeen 

osallistujilla oli mahdollisuus keskustella ja tulla kuulluksi ohjatuissa pienryhmissä. 

Tilaisuuteen ilmoittautui 19 henkilöä. Tilaisuudessa oli osallistujia sekä 

liikuntajärjestöistä että potilas- ja vammaisyhdistyksistä.  

Infotilaisuuden diaesitys on nähtävillä liikunnan palvelualueen kotisivuilla. 

Tilaisuuden tallenne oli katsottavissa liikunnan palvelualueen kotisivuilta 20.12.2022-

3.1.2023. 

Kutsu tilaisuuteen toimitettiin tiedoksi mm. 

• vuonna 2022 erityisliikunnan toiminta-avustusta saaneille yhdistyksille, 

• erityisliikunnan toimintaympäristökartoituksen tulosten mukaan soveltavaa liikuntaa 

järjestäville yhdistyksille, 

• kaupunkikulttuurilautakunnan jäsenille, 

• vammaisneuvoston jäsenille ja 

• Seurafoorumiin (12.12.2022) osallistuneille. 
 

ERITYIS-/SOVELTAVAN LIIKUNNAN RYHMIEN MÄÄRÄ  

Vuonna 2022 kerättyjen tietojen mukaan 30 liikunta-, potilas- tai vammaisyhdistystä 

järjestää erityisliikuntatoimintaa Vantaalla (noin 65 ryhmää).  

Erityisliikuntatoimintaan avustusta saaneiden yhdistysten määrät vuonna 2022 

- toiminta-avustus erityisryhmien liikuntaan: 14 yhdistystä 

- toiminta-avustus liikuntajärjestöille (korotettu tuki): 8 yhdistystä  

- harrasteliikunnan ohjaajatuki: 2 yhdistystä 

Ryhmien määrät ja toimijat on kerätty liikunta-, potilas- ja vammaisyhdistyksille 

osoitetulla kartoituskyselyllä sekä koostettu toiminta-avustusta hakeneista toimijoista. 

 

  

https://www.vantaa.fi/sites/default/files/document/Soveltavan%20liikunnan%20kohdeavustustuksen%20infotilaisuus%2019.12.2022.pdf


NYKYTILANNE / LIIKUNNAN PALVELUALUEEN AVUSTUKSET 

Kaupunkikulttuurilautakunta tukee erityisliikuntatoimintaa seuraavien avustusten 

kautta: 

1. Erityisliikunnan toiminta-avustuksella 

o Ko. avustusta ovat voineet hakea erityisliikunnan avustuskelpoisuuden saaneet 

potilas- ja vammaisyhdistykset sekä säätiöt. 

o Kyseessä on takautuva avustus eli avustus on myönnetty toteutuneen toiminnan 

perusteella harkinnanvaraisesti. 

2. Liikuntajärjestöjen toiminta-avustuksella 

o Ko. avustusta ovat voineet hakea liikuntajärjestöjen avustuskelpoisuuden 

saaneiden yhdistykset ja säätiöt. Erityisliikuntatoiminta on huomioitu avustusten 

laskentataulukossa painokertoimen avulla (korotettu tuki). 

o Kyseessä on takautuva avustus eli avustus on myönnetty toteutuneen toiminnan 

perusteella matemaattisen laskentataulukon mukaisesti. 

3. Harrasteliikunnan ohjaajatuella 

o Ko. avustusta ovat voineet hakea kaikki avustuskelpoisuuden saaneet 

yhdistykset. 

o Kyseinen avustus kohdentuu tulevaan toimintaan ja maksetaan toteutuneen 

toiminnan perusteella. 

 

 


