
Jokaiseen vantaalaiseen peruskouluun tarvitaan kouluvalmentaja 

5.11.2023 Vantaan sanomat julkaisivat artikkelin: ”Vantaalaiskoululla työskentelee todellinen 
helmi, joka saa nuoret tunneille – ’Siistii kun sä jaksoit tulla’”. Juttu kertoo Veromäen koululla 
työskentelevästä kouluvalmentajasta, joka on olemassaolollaan helpottanut opettajien työtä 
sekä tukenut lasten hyvinvointia ja koulunkäyntiä. Konsepti kouluvalmentajista on 
nuorisovaltuuston mielestä erinomainen ja sen käyttöä tulisi laajentaa.

Kouluvalmentajien avulla olisi mahdollista tukea useiden vantaalaisten arkea. Moniin 
tuttuihin ilmiöihin kuten rauhattomuuteen ja kiusaamiseen on mahdollista puuttua, jos 
kouluissa on tarpeeksi aikuisia. Nyt näin ei ole. Nykyiset ratkaisut kuten suuret ryhmäkoot ja 
usein vaihtuvat opettajat eivät myöskään luo mukavaa työ- tai oppimisympäristöä. 
Ryhmäkokojen pienentämisen vaikeutta perustellaan usein sillä, että se vaatisi myös uusien 
tilaratkaisujen keksimistä. Kouluvalmentajien palkkaaminen taas olisi käytännön toimiltaan 
helppo toteuttaa. 

Kouluvalmentajat pystyvät tukemaan oppilaiden hyvinvointia monella tavalla. Heillä on aikaa 
kohdata oppilaat yksilöinä, toimia tukena sekä apuna. Tähän mennessä nuorten kokemukset 
ovat myönteisiä; eikä ihme, turvallinen aikuinen, jolle on helppo mennä puhumaan, on 
varmasti monelle ilon aihe. 

Nuorisovaltuusto on jo jonkin aikaa puhunut aikuisten jatkumon takaamisesta nuorille. 
Kouluvalmentajat ovat oiva konkreettinen keino myös sen toteuttamiseen. Kouluvalmentaja 
voi olla joillekin lapsille ainoa luotettava aikuinen, jota lähestyä. Heidän työnkuvaan kuuluu 
moniammatillinen yhteistyö esimerkiksi psykologien, opettajien, poliisin ja huoltajien kanssa. 
Nämä selvät kontaktit mahdollistavat myös sen, että kouluvalmentajat pystyvät ohjaamaan 
lapsen asioita eteenpäin sopivimmalle henkilölle: hän voi rohkaista lasta menemään 
psykologille, auttaa etsimään harrastusta tai kertomaan huoltajille kiusaamisesta. 

Kouluvalmentajien työnkuvaa ei ole kuitenkaan tarkkaan määritelty. Tämä jättää sopivasti 
tilaa koulukohtaiselle arviolle toiminnan muodoista ja mahdollistaa esimerkiksi erilaisten 
liikunnallisten aktiviteettien kuten liikuntavälituntien organisoimisen. 

Pilotti on osoittanut, että kouluvalmentajan kaltaiselle aikuiselle koulussa on tarvetta. 
27.5.2023 julkaistussa artikkelissa: “Vantaan kouluihin palkataan 11 kouluvalmentajaa ensi 
lukuvuodeksi – ’Hänellä on aidosti aikaa kohdata nuori’”, kerrotaan Vantaan opiskeluhuollon 
erityisasiantuntija Tiina Kulju-Palon sanoneen, että halukkuutta pilottiin osallistumiseen oli 
vantaalaisten koulujen puolesta enemmän kuin kouluvalmentajia oli mahdollista palkata. 
Kysyntä kertoo siitä, että kouluvalmentajat vastaavat sekä oppilaiden että opettajien 
tarpeisiin, ja heitä todella kaivataan. Siksi Vantaan nuorisovaltuusto esittää, että jokaiseen 
vantaalaiseen peruskouluun palkattaisiin kouluvalmentaja.


