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1. JOHDANTO

Vuoden 2023 toimintaan vaikutti eniten kauden vaihtuminen elokuussa
2023 seka vuoden 2023 alusta aloittanut Vantaan ja Keravan
hyvinvointialue. Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen vuoksi
Vantaan kaupungilta siirtyivat sosiaali- ja terveyspalvelut, mukaan
lukien vanhuspalvelut, Vantaan ja Keravan hyvinvointialueelle. Tama
vaikutti suuresti siihen, mita asioita Vantaan kaupungin

vanhusneuvostossa kasiteltiin.

Vuoden aikana vanhusneuvosto toimi normaalisti ja kokoontui 9 kertaa
lahikokouksena Vantaan kaupungintalolla. Lisaksi pidettiin yksi

epavirallinen sahkopostikokous.

Vanhusneuvosto osallistui lauantaina 18.11.2023 Vantaan Energia-
Areenalla jarjestetyille Hyvinvointimessuille omalla pisteella

yhteisty0ssa Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kanssa.

Vanhusneuvoston puheenjohtajana toimi koko vuoden Risto Pyhalto,
varapuheenjohtajana Marja-Liisa Saares ja koordinaattorina aloitti
maaliskuussa Riikka Nenonen. Puheenjohtajat ja koordinaattori
muodostivat yhdessa tyovaliokunnan, joka vastasi vanhusneuvoston

toiminnan ja kokousten suunnittelusta.



2. VANHUSNEUVOSTON
KOKOONPANO VUONNA 2023

2.1. Vanhusneuvoston varsinaiset jasenet ja
varajasenet

Risto Pyhalto, Georg Nummelin
puheenjohtaja
Marja-Liisa Saares, Sirkka Laaksonen
varapuheenjohtaja
Anneli Karhunen Lasse Nikula
Raimo Huvila, Seija Puha
Hakan Sandell Guy Baarman
Taisto Mantynen Markku Heikkila 6.8.2023 asti
Jaakko Hakala 7.8.2023 alkaen
Marja Leppanen Varpu Peltonen
Olli Korkalainen Lasse Eva 6.8.2023 asti
Markku Weckman 7.8.2023 alkaen
Hannele Pekkola Leena Lauren 6.8.2023 asti
Annette Kivistd 7.8.2023 alkaen
Timo Lahtinen Kari Saari 6.8.2023 asti
Veikko Vaisanen 7.8.2023 alkaen
Eija Savela Marja-Vuokko Mé&kinen




2.2. Kaupungin toimialojen, Vantaan seurakuntayhtyman ja

Vantaan kaupunginhallituksen edustajat

Kasvatuksen ja oppimisen toimiala

Nicole Mattsson (7/2023 asti)
Caroline Lovkvist (8/2923 alkaen)
ruotsinkielisten

palvelujen koordinaattori

Vikstrom Anders,
ruotsinkielisen

palvelualueen johtaja

Kaupunkikultt

uurin toimiala

Pirjo Kivimaki,

kulttuurituottaja

Pakarinen Anne,

erityislikunnan suunnittelija

Kaupunkiymparistén toimiala

Pasanen Emmi,

Liikkenteen kehittdmispaallikk®

Timo Tamminen,

Lupa-arkkitehti

Vantaan seurakuntayhtyma

Krista Valtonen,

sairaalapastori, vanhustydn pastori

Satu-Elina Ansas,

johtava sairaalapastori

Vantaan kaupunginhallituksen edustajat

Tuija Haapalainen
1.1.-6.8.2023 asti

Joni Hilden 7.8. alkaen

Joni Hilden 1.1.-6.8.2023 asti

Tuija Haapalainen 7.8. alkaen




2.3. Elakelaisjarjestojen edustajat ja varaedustajat
Edustajat 1.1.-6.8.2023

Riitta Ohtamaa / Elakeliitto Elakeliitto

Ari Martinaho / Elakelaiset ry Raija Laakso / Elakelaiset ry

Eero Salo / Elakkeensaajat ry Jouko Koskinen / Elakkeensaajat ry
Leena Tilli / Kansalliset seniorit ry Ruben Karlsson / Svenska Pensionéarer rf
Seppo Piitulainen / Vantaan kristilliset  |Anneli Korhonen / Julkisen alan
elakelaiset ry elakelaiset ry

Taina Kulusjarvi-Touray / Opetusalan  [Leena Vuorinen / Opetusalan
seniorijarjestd OSJ ry seniorijarjestd OSJ ry

Reijo Stderberg/VETRES Vantaan Ritva Nordlund / VETRES Vantaan
veteraani- ja reservilaisjarjestojen veteraani- ja reservilaisjarjestdjen
yhteisty6toimikunta yhteisty6toimikunta

2.4. Elakelaisjarjestojen edustajat ja
varaedustajat 7.8.2023 alkaen

Irma Sihvonen / Eldkeliitto Riitta Ohtamaa/ Elakeliitto

Ari Martinaho / Elakelaiset ry Raija Laakso / Elakelaiset ry

Eero Salo / Elékkeensaajat ry Jouko Koskinen / Elakkeensaajat ry
Leila Nuotio/ Kansalliset seniorit ry Henrik Smeds / Svenska Pensionarer rf
Leena Keskikukko/ Julkisen alan Seppo Piitulainen / Vantaan kristilliset
elakelaiset ry elakelaiset ry

Laura Suominen-Raatikainen / Leena Vuorinen / Opetusalan
Opetusalan seniorijarjestd OSJ ry seniorijarjestd OSJ ry

Reijo S6derberg/VETRES Vantaan Ritva Nordlund / VETRES Vantaan
veteraani- ja reservildisjarjestojen veteraani- ja reservilaisjarjestdjen
yhteistydtoimikunta yhteistyotoimikunta




3. VANHUSNEUVOSTON KOKOUKSET
VUONNA 2023

1/2023

19.1.

Hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden ja toimenpitei-
den kommentointi

Kaupungin organisaation esittely

Vanhusneuvoston vastuualueet

Vanhusneuvoston vuosikello

Paakaupunkiseutujen vanhusneuvostojen kannan-
otto HSL:n sarjalippukokeilusta

Nimeamiset tyoryhmiin

2/2023

2.3.

Vantaan ratikan esittely

Viheralueiden palvelusuunnitelma
Kavely-ymparisto ja palveluiden saavutettavuus
Vantaan Korsossa ja Hakunilassa -hanke
Uuden koordinaattorin esittaytyminen
Vanhusneuvoston vastuualueiden tyonjako

3/2023

5.4

Toimintakertomus 2022

Vantaan ratikan superbussi selvityksen esittely
Ikaihmisten yksinaisyyden ehkaiseminen ja vapaa-
ehtoisty6 Vantaalla

Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma

4/2023

16.5.

Osallistuva budjetointi

Turvalliset ja esteettomat reitit ikaihmisille Van-
taalla (TERVI-hanke)

Yhteisollisyytta edistavat ikaystavalliset kylat -
hanke

Vantaa kaupungin liikkkumisohjelma

Aloite: Putki- ja kiinteistoremonttien haittojen mini-
mointi vanhusvaeston osalta

5/2023

13.6.

Aloite: Putki- ja kiinteistoremonttien haittojen mini-
mointi vanhusvaeston osalta

Vanhusneuvoston viestinnan kehittaminen
Vastuualueiden seuranta

Keséatauko, uusi vanhusneuvosto nimetdéan 7.8. KH:ssa

Sahkopostikokous
6/2023

4.-7.8.

Vantaan vanhusneuvoston lausunto Helsingin seu-
dun liikenteen (HSL) talous ja toimintasuunnitel-
masta vuodelle 2024—-2026

712023

22.8.

Vanhusneuvoston jasenten nimeaminen kaudelle
2023-2025

Vantaan kaupungin tarjoama digituki

Aloite ikaihmisten palveluoppaaksi
Vanhusneuvoston viestintdsuunnitelma 2023-2025
Lausunto HSL:n talous- ja toimintasuunnitelmaan
vuosille 2024—-2026
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8/2023

28.9.

Turvalliset ja esteettomat reitit ikaihmisille Van-
taalla -esittely

Ikiliikuttajat, lahidliikuttajat ja soveltavan liikunnan
hankkeet

Vammaispoliittinen ohjelma

Vanhusneuvoston vastuualueiden seuranta
Vanhusneuvoston osallistuminen hyvinvointimes-
suille

9/2023

7.11.

Hyvan arjen rakentajat -hanke, ikaantyvien mielen
hyvinvoinnin kokonaisuus

Palaute vanhustenviikon jarjestelyista
Lahetekeskustelu Vantaan vanhusneuvoston toi-
mintasuunnitelmasta vuodelle 2024

Vuoden 2024 kokousaikataulu

Hyvinvointimessut 2023

10/2023

14.12.

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2025

4.

VUODEN 2023 TOIMINNAN

PAINOPISTEIDEN TOTEUTUMINEN

4.1 Yhteistyo hyvinvointialueen ja kaupungin valilla

hyvinvointialueen péaatoksentekoa.

Edistaa yhteisty6ta kaupungin Toteutunut.
ja hyvinvointialueen valilla.
Seurata Toteutunut.

Hyvinvointialueen
vanhusneuvoston kuulumiset
kaytiin lapi joka kokouksessa.

Kehittda erilaisia osallisuuden
muotoja yhteistydssa
elakelaisjarjestojen

kanssa, jotta ikdihmisten dani tulee
kuuluviin hyvinvointialueen
paatoksenteossa.

Toteutunut osittain.

Vuoden aikana kaynnistettiin
kokoustiedotteen lahetys
elakelaisjarjestaille.
Viestintda kehitettiin myos
muuten.

Vanhusneuvosto osallistui
Hyvinvointimessuille omalla
pisteella.
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4.2 lkaystavallinen Vantaa

Edistaa ikaystavallisyytta kaikilla
kaupungin toimialoilla.

Toteutunut osittain.

Kaupungin WHO Age friendly cities -
verkosto ei toiminut vuonna 2023,
mutta vanhusneuvosto pyrki laajasti
vaikuttamaan kaikkiin kaupungin
toimialoihin.

VVanhusneuvosto tehnyt aloitteen
koskien ikdantyvien yhteista
palveluopasta
(hyvinvointialue+kaupunki)

Vaikuttaa Vantaan kaupungin
hyvinvointisuunnitelman
valmisteluun niin, etta
ikaystavallisyys huomioidaan
kaikilla kaupungin toimialoilla.

Toteutunut.

Vanhusneuvosto kasittely
hyvinvointisuunnitelmaa kaksi kertaa
vuoden aikana.

4.3 Kaupunkitasoisen hyvinvoinnin ja terveyden

edistaminen

Tuoda esille vanhusneuvoston
kohderyhm&an kuuluvien ihmisen
nakodkulma hyvinvoinnin ja
terveyden kysymyksissa.

Toteutunut osittain.

Ottaa kantaa hyvinvointia ja

terveytta koskeviin

asiakysymyksiin. Nostaa esille

teemana ikaantyneen vaeston

kokema yksinaisyys ja pyrkia

ennaltaehkdisemaan
Ksinaisyytta.

Toteutunut osittain.
Teemaa kasitelty vanhusneuvoston
kokouksissa.

Vanhusneuvoston tavoitteena on
seurata ikaihmisten taloudellista
selviytymista epavarmoina
aikoina.

Toteutunut osittain.
Vanhusneuvosto tehnyt aiheeseen
liittyvan aloitteen.




5. VANHUSNEUVOSTON MUU
TOIMINTA VUONNA 2023

Vanhusneuvosto pyrki edistamaan vuonna 2023 tiivista yhteistyota
paakaupunkiseudun vanhusneuvostojen kesken. Paakaupunkiseudun
vanhusneuvostojen tapaamiseen 26.10.2023 osallistui Vantaalta 10
henkilda. Vanhusneuvosto pyrki myos mahdollisuuksiensa mukaan
osallistumaan erilaisiin vanhusneuvostoa koskeviin tapahtumiin seka

verkostoihin.

Vanhusneuvoston edustaja oli mukana Turvalliset ja esteettomat reitit

Vantaan ikaihmisille -hankkeen ohjausryhmassa.

6. VUODEN 2023 AIKANA ANNETUT
ALOITTEET, LAUSUNNOT JA
KANNANOTOT

e Paakaupunkiseudun vanhusneuvostojen kannanotto HSL:n
sarjalippukokeilusta (Kokous 1: 19.1.2023)

o Aloite: Putki- ja kiinteistoremonttien haittojen minimointi
vanhusvaeston osalta (Kokous 4: 16.5.2023)

e Vantaan vanhusneuvoston lausunto Helsingin seudun liikenteen
(HSL) toiminta- ja taloussuunnitelmasta vuodelle 2024 (Kokous 6:
sahkopostilla 4.-7.8.2023)

o Aloite ikaihmisten palveluoppaaksi (Lahetetty
kaupunginhallitukselle ja hyvinvointialueen aluehallitukselle)
(Kokous 7: 22.8.2023)
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