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Hyvinvointiraportointi on osa kaupungin strategista toiminnan suunnittelua ja kehittamista.
Terveydenhuoltolain (1326/2010) 12 §:n mukaisesti Vantaalla raportoidaan valtuustolle kuntalaisten
terveydesta ja hyvinvoinnista ja toteutetuista toimenpiteista vuosittain. Hyvinvointiraportointia
kutsutaan Vantaalla hyvinvointikatsaukseksi. Hyvinvointia edistavat toimenpiteet on esitelty
hyvinvointisuunnitelmassa 2023—-2025, jota seurataan erillisen aikataulun mukaisesti.

Hyvinvointikatsaus 2023 on laadittu Hyvinvointia rakentava Vantaa -strategiateeman
ikdryhmakohtaisissa asiantuntijaryhmissa: lapset, nuoret ja lapsiperheet; tyoikaiset ja nuoret aikuiset
seka ikddantyneet. Ryhmissad on edustus kaikilta toimialoilta seka Vantaan ja Keravan hyvinvointialueelta.
Tyoskentelystd vastaa hyvinvoinnin edistdmisen asiantuntija Suvi Korhonen kaupunkikulttuurin ja
hyvinvoinnin toimialalta.

Vantaan vuoden 2023 hyvinvointikatsauksen teemat nousevat THL:n vahimmaistietosisallosta, jota on
taydennetty Vantaan nakokulmasta tarkeilla indikaattoreilla. Katsauksessa on padosin Vantaa-tasoista
tietoa ja harkinnan mukaan myds tietoa Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen laajuisesti.
Hyvinvointikatsaus 2023 on esitelty kaupunginvaltuuston selostustilaisuudessa 25.1.2024. Selostuksessa
nousi esiin, ettd osa katsauksen tiedoista on vuodelta 2021, jolloin niiden informaatioarvo ei ole enaa
niin merkittava. Lisaksi keskustelua heratti turvallisuuden tunne ja miten siihen voidaan vaikuttaa.
Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin lautakunnassa 22.1.2024 keskustelua heratti lisdantynyt
koulukiusaaminen, ty6ttémyyden ja asunnottomuuden suhdanteet sekda NEET-nuorten tilanne.

Edelld mainittujen teemojen lisdksi katsauksen keskeisid havaintoja ovat useiden ilmididen
sukupuolittuneisuus. Aikuisvaeston keskuudessa lihavuus ja liilan vahdinen nukkuminen ovat
lisdantyneet erityisesti naisten keskuudessa ja miehilld puolestaan korostuu alkoholin liikakaytto. Tytoilla
kokemus omasta terveydentilasta, fyysinen toimintakyky seka mielen hyvinvointi on poikia heikompi.
Myds koulupoissaolojen lisddantyminen koskee enemman tyttdja kuin poikia. Sen sijaan fyysistd uhkaa
kokevat pojat tyttéja enemman ja ylakouluikaisissa ilman yhtaan ldheista ystavaa on enemman poikia
kuin tyttoja.

Nuorten kohdalla muita tarkeitd havaintoja ovat séahkosavukkeiden (vapen) kaytdon merkittava kasvu
seka alaikdisten tekemien vakivaltarikosten maaran kasvu.

Positiivisia havaintoja ovat kunnan liikunta- ja kulttuuripalveluiden kasvussa olevat kavijamaarat seka se,
ettd ikdantyneet saavat aiempaa paremmin digitukea. Kuntalaisten aktiivista elamaa helpottavat lahella
sijaitsevat palvelut seka joukkoliikenne. Opiskelijoiden vaikutusmahdollisuudet koulussa ovat Vantaalla
paremmat kuin maassa keskimaarin ja lahes kaikilla vantaalaisilla lapsilla ja nuorilla on vahintaan yksi
viikoittainen harrastus.

Kaupunginhallitus 26.2.2024 § 10

Kaupunginjohtajan esitys:
Paatetdan esittdaa kaupunginvaltuustolle Vantaan hyvinvointikatsaus 2023 tiedoksi merkittavaksi.
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