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Haettu Esitys Paatos
Yhdistyksen nimi 2024 2024 Toiminnan tarkoitus Hakijan kuvaus haettavan avustuksen kayttotarkoituksesta Perustelut 2023

Albaniankielisten tukeminen kotoutumisessa ja "Empowering Integration and Access to Social Services for the Albanian Community in Vantaa" -projektin
esimerkiksi terveyteen ja koulutukseen liittyvissé asioissa. kulut. Projektissa tuetaan albaniankielisten integroitumista suomalaiseen yhteiskuntaan mm. Albaniankielisten integroitumisen

Autokton ry 6892 1000 Alueellisen yhteisollisyyden tukeminen. neuvonnan, tydpajojen ja henkilokohtaisen tuen avulla. tukemiseen. uusi
Auttaa seniorikansalaisia, vammaisia tai muuten Toiminta on osin paallekkaista
toimintarajoitteisia, muisti- ym. sairaita, mielenterveys-ja VoimavaraPaja-pilottiryhmien kulut. Ryhmat tarjoavat tukea Vantaalla nuorille aikuisille, jotka kaupungin palveluiden kanssa, eika sen
paihdekuntoutujia sekd muita apua tarvitsevia eldmaan kamppailevat mielenterveydellisten haasteiden tai vaikeiden elamantilanteiden kanssa. Ryhmaét eivat lisaamiselle nahda talla hetkella

Betesda-saatio sr 8060 0 itsendisesti ja omaehtoisesti. vaadi diagnoosia ja ovat osallistujille maksuttomia. tarvetta. uusi
Hyvinvoinnin edistaminen vahentdmalla paihde- ja
pelihaittoja. Toimintaa ja palveluja tarjotaan lapsille, Arabian- ja somalinkielisten vanhempien vanhemmuustaitojen vahvistamiseen (ml. pdihdekasvatus):
nuorille ja heidan vanhemmilleen seka opiskelijoille, tuotetaan 15 omakielista keskustelevaa pienryhmakoulutusta, joihin odotetaan osallistuvan yli 100

Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry/ Hadiya 7500 7500 tyoikaisille ja ikaantyneille. vanhempaa. Vanhemmuustaitojen vahvistamiseen. uusi
Hyvinvoinnin edistdminen vahentamalla paihde- ja
pelihaittoja. Toimintaa ja palveluja tarjotaan lapsille,
nuorille ja heidan vanhemmilleen seka opiskelijoille, Péaihde- ja/tai pelikasvatusoppituntien toteuttaminen Vantaan oppilaille, yhteensa noin 28

Ehkaiseva paihdetyo EHYT ry,/paihde- ja pelikasvatt 8000 8000 tyoikaisille ja ikaantyneille. tyoskentelypaivaa. Toimintaa toteutetaan sekd suomeksi etta ruotsiksi. Paihde- ja pelikasvatusoppitunteihin. uusi
Ikaantyneiden vantaalaisten elamaan vaikuttaminen
luomalla kuntouttavaa, virkistavaa ja innostavaa

Elakeliiton Vantaan yhdistys ry 1000 500 toimintaa. Jasentapaamiset, retket, matkat, liilkunta ja muu virkistystoiminta. Yhdistyksen perustoimintaan. 600
Ikdihmisten digitaitojen kasvattaminen ja digitaalisen Vapaaehtoisten digiopastajien

Enterry 1250 1200 osallisuuden lisdaminen. Vapaaehtoisten, kirjastoissa toimivien, digiopastajien matkakulut. matkakuluihin julkisilla kulkuvalineilla. 1100

Etelan-SYLI ry, Atstérningsfamiljer i Sodra Finland Sy6mishairioon sairastuneiden ja heidan laheistensa Ldheisten vertaistoiminnan jérjestdminen Vantaalla, koulutus- ja verkostoitumistilaisuuden jérjestdminen Vertaistukitoiminnan ja

rf 2000 500 tukeminen ja edunvalvonta. kouluterveydenhuollon ammattilaisille Vantalla seka tiedottaminen. koulutustilaisuuden jarjestamiseen. 500

Vantaalaisille kahden kulttuurin
perheille ja pariskunnille suunnatun

Suomessa asuvien kahden kulttuurin perheiden Vertaistoiminta, kerho- ja tydpajatoiminta, pari-, perhe- ja eroneuvonta sekéa asiantuntijatilaisuuset ja hyvinvointia edistavan toiminnan

Familiary 5700 1000 hyvinvoinnin edistdminen ja edunvalvonta. tapahtumat perheille. jarjestdmiseen. 1000
Terveytta edistava tyo: vaikuttaminen ihmisten
terveyskayttaytymiseen ja lahiymparistoihin, jotka tukevat Tavoitteena on vahvistaa lasten ja nuorten mielenterveytta ruotsinkielisissa kouluissa tutkimukseen Dans for Halsa -ryhmatoiminnan kulut
terveyttd ja eldmanlaatua, vaikuttaminen lainsdadantoon perustuvalla Dans for Halsa -menetelmalld. Tavoitteena on, eta nuoret oppisivat paremmin kasittelemaan psyykkisesti ja psykosomaattisesti

Folkhélsans Forbund rf 20000 5000 ja yhdyskuntasuunnitteluun. stressia tanssin avulla. oireileville nuorille. uusi
Toimii sellaisten henkildiden etujarjestdna, joilla on
lukemis- tai kirjoittamisvaikeuksia tai muita oppimis- ja Erityisopettajan tarjoama maksuton lukineuvonta Vantaan kirjastoissa (Tikkurila, Mosaiikki ja Yhdistyksen lukineuvontaan Vantaan

Helsingin seudun erilaiset oppijat ry 2200 1300 kommunikaatiovaikeuksia. mahdollisesti joku muu), yhteensa 40 h. kirjastoissa. 1200
Vahavaraisten ja kriisin kokeneiden lapsiperheiden Paakaupunkiseudun toimipisteestd ja toiminnasta syntyvat kulut. Vuonna 2023 Hope ry avusti 590 Avustus paakaupunkiseudun
tukeminen vaate- ja tavaralahjoituksin seka harrastustuen vantaalaista vahavaraista lapsiperhettd, joista keskimaarin joka kolmatta useamman kerran vuoden toimipisteesta ja toiminnasta syntyviin

Hope - Yhdessa & Yhteisesti ry 10000 3000 javapaa-ajan elamysten avulla. aikana. kuluihin. 3000
Voimauttavan ja luovan kddentaitotoiminnan tarjoaminen Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin.
erityisryhmille. Huomion kohteena ovat ensisijaisesti Yhdistyksen pit&éa kiinnittda huomiota,
vahdosaisten, syrjaytyneiden tai syrjdytymisuhan alla etta toiminnasta viestitaan riittavasti

Inkun Ideapajan Ystavat ry 8000 6000 olevien hyvinvoinnin tukeminen. Yhdistyksen peruskuluihin: materiaalikuluihin, tiedotukseen, toimisto- ja tiedotuskuluihin. ulospain. 6000

Kuuden kuukauden valmennusohjelman toteuttaminen, jonka tarkoituksena on ehkaista masennustaja  Maahanmuuttajanaisten

Maahanmuuttajanaisten osallisuuden, tyollisyyden ja lisata tyéllistymismahdollisuuksia Vantaalla asuvien maahanmuuttajanaisten keskuudessa. Ohjelma tyéllistamismahdollisuuksien

International Working Women of Finland ry 10000 5000 kotoutumisen tukeminen. koostuu uravalmennuksesta, eldméntaidon valmennuksesta, vertaistuesta ja mindfulness-tydpajasta. parantamiseen. 0

Liite: Yhteenveto hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminta-avustuksista vuodelle 2024



Irti Huumeista ry, Laheisryhmat

Itd-Vantaan yhteiso ry (ent. Ita-Vantaan
somalikulttuuriyhdistys ry)

Jade yhteiso ry

Joosua Missio ry

Kaapatut Lapset ry

Kehitysvammatuki 57 ry

Keski-Vantaan Musiikkiopistoyhdistys ry

Kondis rf

Korson Elakkeensaajat ry

Korson Ruokapalvelu ry
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Huumeiden kayttdjien ja heidan ldheistensa tukeminen,
vaikuttaminen ehkéaisevan ja korjaavan huumetyon
kehittamiseksi.

Itd-Vantaan alueen somalialaisten ja muiden
maahanmuuttajien tukeminen jarjestamalla tapahtumia
ja osallistumalla alueen kehittamiseen
maahanmuuttajien elinymparistona.

Suomeen muuttaneiden ikaantyvien aseman ja
osallisuuden edistdminen toteuttamalla ryhmatoimintaa
ja tekemallé yhteiskunnallista vaikuttamistyota.

Ruoka-avun jakaminen Korsossa. Ruokaa kuljetetaan
myds perheiden koteihin.

Niiden perheiden tukeminen ja ohjaaminen, joissa joissa
on tapahtunut lapsikaappaus, on sen uhkaa tai
meneilldan kansainvalinen huolto- tai tapaamiskiista.

Kehitysvammaisten ihmisten, heidan perheidensa ja
laheistensa oikeuksien valvominen ja tukeminen seka
kehitysvammaisten ihmisten mahdollisuuksia
edistaminen.

Laadukas taiteen perusopetus. Pyrkimyksena tarjota
musiikkiharrastusta kaikille.

Huumeidenkayttajien laheisten hyvinvoinnoin ja terveyden
lisadminen antamalla ymmarrysta huumeriippuvuudesta
sairautena. Vertaistukiryhméassa koko perhe saa
kokemusperaista ja kokonaisvaltaista tukea ja apua.

Toiminnan ja koulutusten jarjestaminen ikaihmisille:
kerhot, retket, tietoteknikkakoulutus.

Avun tarpeessa olevien ihmisten tukeminen ruoka-avulla.
Lapsiperheiden hyvinvoinnin lisddminen leiritoiminnan
avulla.

Lasten ja nuorten kesé- ja talvivirkistystoiminnan seka
perheiden loma- ja vapaa-ajan toiminnan jarjestaminen ja
kehittdminen. Leirit tukevat vanhempien ja lasten
jaksamista, lasten sosiaalista kasvua, itsetunnon
kehittymista, oman toiminnan ohjaustaitoja ja
kaveritaitoja.

Liite: Yhteenveto hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminta-avustuksista vuodelle 2024

Vantaan alueen laheisryhmaétoiminta ja laheiskokemusasiantuntijatoiminta. Jarjeston ammattilaisen
vapaaehtoistoiminnan antama tuki-, ohjaus ja koulutukset, seka palkkakulut.
Laheiskokemusasiantuntijan puhelintuki laheisille. Laheistenilta kaikille asiasta kiinnostuneille, tiedon
jakaminen ja laheisten tilanteen nakyvaksi tekeminen.

Lapsiperheiden kohtaamiskeskustoimintaa Koivukylassa seka naisten yhméaan ja suomen kielen
keskustelukerhoon.

Vietnaminkielisten ikddntyvien ryhmatoiminta viikoittain Koivukyldssa ja 1-2 uutta viikoittaista ikaantyvien

omakielistd ryhmaa (esim. somali, turkki, kurdi). Ryhmiin palkataan omakieliset ja ammattitaitoiset
ryhménohjaajat.

Ruuan jakelun kustannuksiin, vuokrakuluihin, matkakuluihin, tiedotuskuluihin, koulutus- ja
logistiikkakuluihin.

Vantaalaisten osallistuminen yhdistyksen tarjoamaan voimaannuttavaan toimintaan ja vapaaehtoisten
koulutukseen ja virkistykseen.

Vantaalaisille kehitysvammaisille ja muille laaja-alaista tukea tarvitseville ihmisille jarjestettava vapaa-
ajan toiminta eli nk. kerhotoiminta.

Erityistarpeen lapsille suunnattuun erityismusiikkikasvatukseen, vanhusten musiikkihetkiin, toiminnan
aloittamiseen seka sen yllapitamiseen vuosille 2024-2025.

Huumeiden kayttéjien laheisten vertaistukiryhmien kulut.

Tietotekniikka- ja some-koulutusta ikdihmisille. Palkat ja toimistokulut.

Ruoka-avun kulut: vuokrat, materiaalit, vakuutukset. Ruokakasseja jaetaan kaksi kertaa viikossa.
Avustuksella tuetaan 6-17-vuotiaiden vantaalaislasten leiritoimintaa. Kdytanndssa vantaalaislapset
saisivat vuonna 2024 30 euron alennuksen leirimaksuun.

Leiritoiminnan kulut. Vuonna 2024 jarjestetaan 21 yéleiria ja noin 100 paivaleiria paakaupunkiseudulla.

Laheisryhmén ja
laheiskokemusasiantuntijoiden
kuluihin.

Avustus on tarkoitettu naisten
toimintaryhmaan, suomen kielen taidon
vahvistamiseen ja
kohtaamispaikkatoiminnan kuluihin.

Vietnamin kielisen ikaantyvien ryhmén
toimintaan, sekéa uusien vieraskielisten
ikaantyvien ryhmien perustamiseen.

Ruoka-avun kustannuksiin.
Yhdistykselle on myonnetty 12 000
euroa ruuan jakelun kustannuksiin
STM:n ruoka-apu hankkeen kautta, jota
koordinoi nuoriso- ja yhteisopalvelut.

Yhdistys saa toimintaansa avustusta
hyvinvointialueelta.

Kehitysvammaisten vapaa-ajan
toiminnan kustannuksiin.

Hakija on ohjattu hakeutumaan
Harrastusten Vantaaseen, sita kautta
on mahdollista hakea tukea
erityismusiikkikasvatukseen.

Yhdistyksen perustoimintaan Vantaalla.
Kaikille avoimiin ikdihmisten
tietotekniikan koulutuksiin.

Ruoka-avun kustannuksiin.
Yhdistykselle on myonnetty 8 400 euroa
ruuan jakelun kustannuksiin STM:n
ruoka-apu hankkeen kautta, jota
koordinoi nuoriso- ja yhteisopalvelut.

Lasten leiritoiminnan tukemiseen.

Lasten leiritoiminnan tukemiseen.
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Mannerheimin Lastensuojeluliiton Ita-Hakkilan
paikallisyhdistys ry

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Korso-
Koivukylan yhdistys ry

Mannerheimin Lastensuojeluliiton Uudenmaanpiiri
ry

Metropolin Nuorkauppakamari ry

Miesten hypogonadikuntoutujien jarjestd
Tammenterholiitto ry

Nuoret Lesket ry (MYT)

OmaKamu ry

Onkod Nuoriso ry

Painonhallinnan vertaistukiyhdistys ry

Pienperheyhdistys r.y.
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Alueen lasten ja lapsiperheiden terveyden ja hyvinvoinnin
tukeminen, ennaltaehkaisevan toiminnan jarjestaminen ja

500 alueen yhteisollisyyden edistaminen.

Lasten ja nuorten seka perheiden hyvinvoinnin lisddminen

700 ja eriarvoisuuden vahentaminen.

Nuorten miesten ja naisten yksilollisten kykyjen
kehittdminen ja heidan kannustamisensa yhteisiin

ponnisteluluihin ihmiskunnan taloudellisen, sosiaalisen ja Toiminnan markinnointi, Vastuullisellisen bisneksen viikon projektin suunnittelu ja toteutus seké

0 henkisen hyvinvoinnin parantamiseksi.

0

0

Valvoo hypogonadismia sairastavien etua, edistaa

jasentensa valista yhteistoimintaa ja parantaa heidéan,

seka ldhiomaistensa yleisia toimintaedellytyksia.

Tyoikaisten leskien ja leskiperheiden vertaistukijarjesto,
joka tarjoaa neuvontaa leskeyteen liittyvissa asioissa ja

valvoo heidan etujaan.
Lasten ja nuorten kasvuprosessin tukeminen ja
syrjdytymisen ennaltaehkaisy pitkdaikaisen

7500 tukihenkilotoiminnan avulla.
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Maahanmuuttajataustaisten nuorten tukeminen ja heidan

suomalaiseen yhteiskuntaan sopeutumisensa
edistaminen. Nuorten syrjaytymisen ehkaisy yhdessa

koulujen ja muiden viranomaisten, urheiluseurojen seka

vanhempien kanssa.

Edistaa jasentensa terveytta ja hyvinvointia
painonhallinnan vertaistukiryhmien avulla.

Yhden vanhemman perheiden yhteiskunnallisen aseman

seka terveyden ja hyvinvoinnin parantaminen, tasa-

arvoisen lapsuuden toteutumisen edistdminen, yleisen

mielipiteen muokkaaminen erilaisia perhemuotoja

hyvéksyvaksi seka julkisia palveluja taydentavien, lapsia ja

lapsiperheita tukevien toimintojen yllapitaminen ja
kehittaminen.
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Perhekahvilatoiminta seka tilaisuuksien ja tapahtumien jarjestdminen alueen perheille.

Perhekahvilatoiminnan ja tapahtuminen jarjestaminen.

Tilapdinen lastenhoitoapu vantaalaisille lapsiperheille: MLL:n Uudenmaan piiri rekrytoi, kouluttaa ja ohjaa
hoitajia, valittaa heita perheisiin, neuvoo perheita tydnantajavelvoitteiden hoitamisessa, antaa
0 Lasten, nuorten ja lapsiperheiden perusturvallisuuden, hyv tarvittaessa palveluneuvontaa perheille, seuraa ja arvioi toimintaa. Perhe toimii hoitajan tydnantajana.

Aluekokous 2025 suunnittelu ja toteutus.

SOSTE ry:n jasenmaksu. Tiedotuskulut ja toiminnan valttamaton tuki.

Leskille ja leskiperheille suunnatun retken (Fazer Experience vierailukeskus) kulut seka Vantaan

vertaistukiryhman tilavuokran kulut.

Uusien Kamujen rekrytoimiseen ja kouluttamiseen seka olemassa olevien Kamu-suhteiden tukemiseen.
Palkka kokopdivaiselle toiminnanohjaajalle, joka organisoisi Vantaan OmaKamu-toimintaa.

Kerran viikossa jarjestava laksykerho alle 15-vuotiaille lapsille seka 2-3 seminaaria nuorille dideille kesa-

lokakuun 2024 aikana.

Avustus kdytetaan yhdistyksen perustoimintojen yllépitdmiseen, luentomateriaalien tuottamiseen,
ulkopuolisten luennoitsijoiden palkkioihin, toimistotarvikkeisiin, nettisivujen yllépitoon seka kirjanpidon ja

talouden kuluihin.

Vantaalaisten yhden vanhemman perheiden vertaisryhmat, perhekahvilat, lahiluonto- ja kulttuuriretket ja
leiritoiminta, jotka tukevat lasten sosiaalisia ja tunnetaitoja, aikuisen vanhemmuutta ja jaksamista ja
luovat perheelle sosiaalista verkostoa. Lisaksi koulutetut vapaaehtoiset kummi-isovanhemmat ja
mieskaverit tukevat Vantaalla yh-perheiden lapsia tarjoamalla mukavan, turvallisen ihmissuhteen.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin.
Avustusta ei voi kuitenkaan kayttaa
varainhankinnasta tai tulon hankinnasta
aiheutuviin kuluihin.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin.
Avustusta ei voi kuitenkaan kayttaa
varainhankinnasta tai tulon hankinnasta
aiheutuviin kuluihin.

Avustusta on tarkasteltu uudelleen.
Yhdistyksen toiminta kilpailee
markkinoilla muiden vastaavia palveluja
tarjoavien kanssa, avustusta ei voida
myontaa, koska avustus katsotaan
kielletyksi valtiontueksi.

Haettava avustus ei kohdistu
myontamisperiaatteissa tarkoitettuihin
haavoittuviin ryhmiin.

Avustusta haetaan jasenmaksuun, jota
ei voi avustuksella maksaa. Liséksi
toiminta on niin pienimuotoista, etta
avustusta ei esiteta.

Yhdistys hakee avustusta
vuokrakuluihin ja Fazerin vierailuun.
Yhdistyksella olisi mahdollisuus hakea
maksuttomia kayttévuoroja kaupungin
tiloista, esim. asukastiloista. Muu
toiminta on vahaista, emmeka avusta
pelkkia retkia.

Tukihenkilétoiminnan kustannuksiin.

Yhdistyksen jarjestamien laksykerhojen
ja seminaarien kuluihin. Yhdistyksen
pitaa kiinnittda huomiota, etta
toiminnasta viestitaan riittavasti.

Yhdistyksen perustoiminnan
tukemiseen.

Yhdistys saa toimintaansa tukea
hyvinvointialueelta.
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Paakaupunkiseudun Diabetesyhdistys ry,
Huvudstadsregionens Diabetesférening rf

Paakaupunkiseudun Luustoyhdistys ry

Paakaupunkiseudun Selkayhdistys ry

Paakaupunkiseudun Sotaorvot ry

R3 Maahanmuuttajanuorten tuki ry

Sahan-seurary
Sinaanry

SOS-lapsikyla:

Sporttia kaikille ry

Suomen Covid -yhdistys ry

Suomen Punainen Risti Korson osasto

Suomi-Venaja-Seuran Vantaan osasto ry

Tusmo ry

Uudenmaan AVH-yhdistys ry, Nylands
strokeforening rf
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Diabeteksen aiheuttamien haittavaikutusten
ehkaiseminen ja diabeetikkojen edusvalvonta.
Luustoterveyden ja terveellisten eldmantapojen
edistaminen, tietoisuuden lisddminen ja osteoporoosia
sairastavien tukeminen.

Selkaoireiden ennaltaehkaiseminen ja selkaoireisten seka
heidan omaistensa eldmanlaadun parantaminen.

Sotaorpojen fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen
toimintakyvyn tukeminen.

18-29-vuotiaiden maahanmuuttajanuorten osallisuuden
ja eldméanhallinnan edistaminen ja syrjaytymisen ehkaisy.

Nuorten ja perheiden aktiivisen kansalaisuuden ja
sosiaalisen vahvistumisen edistaminen ja valmiuksien
antaminen toimimaan monikulttuurisessa Suomessa.
Maahanmuuttajien kotoutumisen edistaminen.

Heikoimmassa asemassa olevien lasten ja perheiden
auttaminen Suomessa ja maailmalla.

Syrjdytymisen riskien ehkéisy sekd yhdenvertaisuuden ja
yhteiséllisyyden edistaminen tarjoamalla jokaiselle
mahdollisuus osallistua laadukkaaseen vapaa-ajan
harrastustoimintaan, joka tukee fyysista ja henkista
hyvinvointia.

Koronaan sairastuneiden ja heidan laheistensa
auttaminen oikeudenmukaisen ja oikea-aikaisen hoidon
saamisessa seka yleisen tietdmyksen lisddminen
koronaviruksen aiheuttamasta akuutista sairaudesta ja
long covidista.

Katastrofijarjesto, jolla periaatteina ovat inhimillisyys,
puolueettomuus, tasapuolisuus, riippumattomuus,
vapaaehtoisuus, yleismaailmallisuus ja ykseys.
Suomen- ja venajankielisten yhteentuominen,
kannustaminen monipuoliseen kielten opiskeluun ja eri
kulttuureihin tutustumiseen. Tiedon tuottaminen Venéajan
kansalaisyhteiskunnasta ja sodanvastaisen toiminnan
tukeminen.

Ryhmaytymisen ja oman kulttuurin séilyttdmisen
edistaminen, sosiaalisten taitojen harjoittaminen seka
sopeutuminen suomalaiseen yhteiskuntaan (opiskelu,
ammatti, tyopaikka jne.). Mielekas toiminta auttaa
pitdmé&én lapset ja nuoret poissa kaduilta.

Afasiaan ja aivoverenkiertohdiriéta sairastavien ja heidan
laheistensa hyvinvoinnin tukeminen ja edunvalvonta.

Liite: Yhteenveto hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminta-avustuksista vuodelle 2024

Kaksi Omahoidon tuki-ryhmaa tyypin 2 diabetesta sairastaville, perhekerho diabeteslasten vanhemmille,
luennot ja mittaustapahtumat, virkistysretket ja vertaistukitapaamiset.

Tiedon jakaminen luustoterveydesta seka liilkunnan, vertaistuen, jaseniltojen ja virkistystapahtumien
jarjestaminen.

Maksuttomien ja kaikille avoimien selkdoireisten vertaistapaamisten, selkéiltojen ja luentojen

jarjestaminen.

Jasentilaisuuksien ja retkien jarjestaminen, jasenkirjeiden postittaminen.

Yksilotyd, yhmamuotoinen toiminta ja avoin nuorisotila.

Kehitetaan ja pilotoidaan uutta toimintamallia, joka tukee vantaalaisten lapsiperheiden hyvinvointia,
osallisuutta ja jaksamista.

Lasten ja nuorten laksykerhot, joissa toimii 3 vapaaehtoista opettajaa.

Unelmista totta -harrastustuki harrastamattomille ja vahavaraisten perheiden lapsille ja nuorille, joilla
muuten ei olisi mahdollisuutta harrastaa. Mahdollinen avustus ohjataan kokonaisuudessaan
harrastustukena lapsille ja nuorille.

Maksuttoman perheliikunnan jarjestdminen alueilla, joissa toimintaa on vahan tai sité ei ole helposti
saavutettavissa. Halutaan mahdollistaa Miniperhepeuhojen jatkuminen Korson alueella viikoittain.
Toisena ryhmana Lansiméaessa toimivan perheliikuntaryhman jatkuminen viikoittain maksuttomana.

Vertaistukitapahtuma sairastuneille, heidan omaisilleen seka terveydenalan ammattilaisille.

Avustus kohdennetaan osaston peruskuluihin ensiapu-, valmius-, terveys-, sosiaali-, paihde- ja
nuorisotoiminnan kuluihin seka osaston varaston ja autotallin vuokriin.

Tapahtumien jarjestamiseen.

Lasten ja nuorten laksykerhot.

Vantaan aluekerhon toiminta Pahkindrinteessa.

Yhdistyksen perustoimintaan
vantaalaisten osalta.
Yhdistyksen perustoimintaan
vantaalaisten osalta ja
luustopiiritoimintaan Vantaalla.

Yhdistyksen perustoimintaan
vantaalaisten osalta.

Vantaalla on 103 sotiemme orpoa.
Avustus on tarkoitettu
virkistystoimintaan.

Yhdistyksen perustoiminnan
tukemiseen ja toimintakeskuksen
yllapitoon.

Vertais- ja vapaaehtoistoiminnan
laajentamiseen ja kehittamiseen.

Laksykerhojen kustannuksiin.

Lasten harrastusten tukemiseen.

Miniperhepeuhojen jarjestamiseen.
Avustus esitetddn myonnettavaksi MEK-
rahoituksella.

Avustusta haetaan yksittaiseen
tapahtumaan, jonka suurin kulu on
vuokrakulu. Hakijan on mahdollista
hakea maksutonta kayttévuoroa
Vantaan kaupungilta, esimerkiksi
asukastiloista. Toiminta-avustuksia ei
myonneta yksittaisiin tapahtumiin.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin.

Avustus on tarkoitettu kotoutumista
tukevaan toimintaan.

Avustus myonnetaan laksykerhoihin,
jotka toteuteteaan tana vuonna.

Yhdistyksen perustoimintaan.
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Uudenmaan keliakiayhdistys ry

Uudenmaan Lihastautiyhdistys ry, Nylands
Muskelhandikappforening rf

Uudenmaan munuais- ja maksayhdistys UUMU ry,
Njur- och leverféreningen i Nyland rf

Uudenmaan Parkinson-yhdistys ry, Nylands Parkins

Vantaan 4H-Yhdistys r.y.

Vantaan Alueen Mielenterveysseura ry

Vantaan Diabeteksen Vertaistuki ry

Vantaan Hengitysyhdistys ry

Vantaan Invalidit VANIN ry

Vantaan ja Keravan Allergia- ja astmayhdistys ry

Vantaan Kehitysvammaisten Tuki ry

1500

1000

12679

840

20000

2000

2450

4000

30000

11000

30000
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o

o

Keliakiaa ja ihokeliakiaa sairastavien sekd muiden
gluteenitonta ruokavaliota tarvitsevien henkildiden ja

500 heidén laheistensa hyvinvoinnin edistaminen.

Tiedon valittdminen lihastaudeista, sairastavien ja heidan
800 laheistenséa hyvinvoinnin tukeminen ja edunvalvonta.

Munuais- ja maksasairauksiin sairastuneiden ja elinsiirron

saaneiden seka heidan laheistensa hyvinvoinnin

500 tukeminen ja heidan oikeuksiensa ajaminen.

Vertaistuki, kannustus, aktiivisuuden lisddminen ja ilon

tuottaminen Parkinson-potilaiden eldmaan
kerhotoiminnan avulla.

Voimistaa nuorten omatoimisuutta, yrittelidisyytta ja

kaytannon taitojen hallintaa, edistda nuorten ja heidan

perheidensa hyvinvointia.

Vantaalaisten mielenterveyden ja hyvinvoinnin

esilla pysyminen yhteiskunnallisessa keskustelussa.

Vantaalaisten diabetikoiden hyvinvoinnin ja jaksamisen

edistdminen antamalla vertaistukea, jarjestamalla
koulutustoimintaa, retkia ja virkistysta.

Hengitystiesairaiden fyysisen ja henkisen terveyden
edistaminen ja vertaistuen antaminen ryhmissa.

Fyysisesti vammaisten ihmisten yhdysside

toimialueellaan, vammaisten ihmisten mahdollisuuksien

edistdminen toimia yhteiskunnan tasa-arvoisina ja
taysivaltaisina jasenina ja heidan oikeuksiensa

10000 valvominen yhteiskunnassa.

Allergia- ja astmasairausten ehkdiseminen ja niista

0 aiheutuvien haittojen torjuminen.

Kehitysvammaisten ja heidan omaistensa hyvinvoinnin
10000 edistdminen ja edunvalvonta.

Liite: Yhteenveto hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminta-avustuksista vuodelle 2024

ntyminen seka hyvinvointiin vaikuttavien asioiden

Keliaakikoille perheretki, gluteenittomaan ruokaan keskittyvid ruuanlaittokursseja lapsille ja aikuisille
Vantaan aikuisopiston tiloissa, keliakiatiedon jakamiseen keskittyva luentotilaisuus erityisesti uusille
keliaakikoille.

Neuvonta- ja ohjauspalveluun, vertaistukitoimintaan lihastauteja sairastaville ja heidén laheisilleen
Vantaalaisiin kohdentuen. Tiedotustoimintaan.

Vapaaehtois- ja vertaistukitoiminnan jarjestdminen, neuvonta, tiedottamien seka toiminnan yleiskulut.

Tikkurilan Parkinson-kerhon kulut.

Ikaihmistenpalveluun, joka tarjoaa vantaalaisille ikaihmisille tukea arjen askareisiin, kuten siivoukseen ja
asiointiapuun. Ikdihmistenpalvelu ty6llistaa vantaalaisia nuoria ikdihmisten avuksi ja tarjoaa nuorille
arvokasta tyokokemusta ja merkityksellisen tyon.

Anonyymisti verkossa toimivaan Mieli Tukisuhde -toiminnan toteuttamiseen seka asukastiloilla
jarjestettaviin avoimiin keskustelutilaisuuksiin.

Kirjanpitajan palkkio, tiedotteiden ja jasenlehden painattaminen, lehti-ilmoittelu. Toimistokulut,
vapaaehtoisten kuljetuskuluihin osallistuminen ja luentopalkkiot.

Jasenhankinta, terveysluennot, vertaistukiryhmat.

Toiminnan peruskuluihin: Tiedotamme jasentiedotteemme ja verkkosivujen kautta jaseniamme
koskettavista asioista, uudistuksista ja tapahtumista. Pyrimme jarjestdméan edes kerran vuodessa jonkun
pienen virkistavan retken, johon yhdistys osallistuu pienelld summalla. Kdytdmme avustusta myos
tyontekijamme palkkakustannuksiin.

Osa-aikaisen toiminnanjohtajan palkkakuluihin, allergia- ja astmaneuvonta, tapahtumakulut, jasenille
jarjestettavaan virkistys- ja vertaistoimintaan menevat kulut, tiedotus- ja puhelinkulut, liikuntaryhmat ja
luentopalkkiot.

Kerhokulujen, kuten kerho-ohjaajien palkkojen ja materiaalihankintojen kattamiseen, leiriohjaajien
palkkojen ja muiden leirikulujen (matkat, ruokailu, leirialueen maksut) kattamiseen, hallinnon kuluihin
(kirjanpito, toiminnantarkastus, palkat ja vuokra).

Yhdistyksen perustoimintaan Vantaalla.

Yhdistyksen perustoimintaan
vantaalaisten osalta.

Yhdistyksen vertais- ja
vapaaehtoistoimintaan Vantaalla.
Avustusta on haettu ainoastaan
teatterilippuihin.
Myo6ntamisperiaatteiden mukaan
Avustuksen kuluina hyvaksytdan
kerhojen, vertaistuen,
vapaaehtoistoiminnan seka neuvonnan
ja ohjauksen jarjestamiseen liittyvat
kulut.

Avustusta on tarkasteltu uudelleen.
Yhdistyksen toiminta kilpailee
markkinoilla muiden vastaavia palveluja
tarjoavien kanssa, avustusta ei voida
myontaa, koska avustus katsotaan
kielletyksi valtiontueksi.

Mieli Tukisuhde -toimintaan ja
tilaisuusien jarjestamiseen. Viestinnan
pitaa kohdistua vantaalaisiin.

Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin.

Vertaistukitoiminnan kuluihin.

Kerho- ja virkistystoiminnan
jarjestamisen kuluihin vammaisille.

Yhdistyksen toimintaa ei enaa avusteta.
Asia on kasitelty kaku lautakunnassa
6.5.2023 § 28, "Kaupunki ei avusta tata
toimintaa ensi vuonna, koska
neuvotteluissa hyvinvointialueen
kanssa on sovittu, etta tata toimintaa
avustaa jatkossa hyvinvointialue."

Yhdistyksen perustoiminnan
tukemiseen vantaalaisten osalta.
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Huonokuuloisten ja kuulovammaisten edunvalvojanaja  Perustoimien yllépitaminen, kerhotoiminta, vertaistuki, neuvonnan jarjestdminen, kurssi- ja
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Vantaan Kuuloyhdistys ry 1500 1300 heidan laheistensa yhdyssiteend toimiminen. koulutustoimintaa ja palkkakulut. Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin. 1300
Viittomakielta kayttavien yhdistys, joka tarjoaa erilaisia
Vantaan kuurot ry 5250 1000 harrastusmuotoja viittomakielisille kuuroille ja kuuleville.  Viittomakielisten kokoontumiset ja tapaamiset joka toinen viikko, tiedotukset ja virkistykset. Yhdistyksen perustoimintaan. 800
Jarjestaa laadukasta matalankynnyksen vapaa-ajan
toimintaa lapsille, varhaisnuorille ja lapsiperheille.
Pyrimme toimimaan perheita yhdistavana, vanhemmuutta Kotivanhemmille suunnattujen
tukevana ja osallisuutta edistavana seka elamyksia Kotoutumista tukeva toiminta, maahanmuuttajaperheille ja kotivanhemmille suunnattujen kielikurssien  kielikurssien lastenhoidon
Vantaan Lastenliitto ry 15000 4000 tuottavana jarjestona. lastenhoito. jarjestamiseen. 3800
Muistisairaiden ja heidan laheistensa tukeminen seka Yhdistyksen jasenille suunnatun toiminnan ja tapahtumien seka kaikille vantaalaisille suunnattujen
tiedon lisdaminen aivoterveydesta, muistisairauksien avoimien luentotilaisuuksien jarjestamiseen seka yhdistyksen perustoimintojen mahdollistamiseen kuten
Vantaan Muistiyhdistys ry 6000 4000 ennaltaehkaisysta ja muistisairauksista. esim. viestinta- ja materiaalikuluihin. Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin. 5000
Nakévammaisten yhdyssiteena toimiminen pyrkien
kohottamaan heidan sosiaalista asemaansa ja Yhdistyksen perustoiminnan
Vantaan Nakévammaiset ry 10500 2000 edistamaan seka henkisia etta fyysisia harrastuksia. Avustuksen avulla pystyisimme toteuttamaan eri kerhojamme. tukemiseen. 1800
Rikos- ja riita-asioiden vapaaehtoissovittelijoiden
toiminnan ja jaksamisen tukeminen haastavassa
sovittelutydssa seka sovittelutoiminnan levidmisen ja
kehittdmisen edistaminen Vantaan sovittelutoimiston Virkistystoiminnan jarjestdminen. Vapaaehtoisten vantaalaisten
Vantaan Sovittelijat ry, Forlikningsmén i Vanda rf (M 700 400 toiminta-alueella. sovittelijoiden virkistystoimintaan. 400
Terveysviestinta verkkosivujen, sosiaalisen median ja terveysasemien seké sairaaloiden
yhteyshenkiloiden kautta. Terveysneuvonta tapahtumissa, luennoilla ja kerhoissa seka
Sydanterveyden edistaminen ja sydénpotilaiden verkkotapahtumissa. Vertaistuen tarjoaminen ja itsehoidon tukeminen kerhoissa, puhelimitse,
Vantaan Sydan ry 5000 800 kuntoutttaminen eri puolilla Vantaata. vastasairastuneiden tapaamisissa ja sydanryhmissa. Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin. 1000
Unihairidista karsivien henkildiden etujen ajaminen seka
jasentensa ja heidan laheistensa elamanlaadun ja Vertaistukeen, Unitupien tarjoilukustannukset, vertaistoimijoiden matkakorvaukset, ryhmiin, jasenten
Vantaan Uniyhdistys ry 1000 300 yhdenvertaisuuden edistaminen. informointiin, unipéiviin, messuihin, ym. menevét kulut. Yhdistyksen perustoiminnan kuluihin. 450
Maahanmuuttajataustaisten, erityisesti venajankielisten,
hyvinvoinnin, sosiaalisen toimintakyvyn ja
eldamanhallinnan edistaminen seka syrjaytymisen ehkaisy.
Lasten ja nuorten hyvinvoinnin varmistaminen
kehittdmalla syrjaytymisen ehkaisytyota, tarjoamalla
lapsiperheille vertaistuen ja yhteisen toiminnan
mahdollisuuksia. Erityisena tavoitteena on
vendjankielisten maahanmuuttajien kotoutumisen ja Toiminnanjohtajan seka ryhméatoiminnan vetéjien palkkakulut, vuokrakulut ja kerho-, kurssi- ja muut Yhdistyksen perustoiminnan
Vantaan Venaldinen Klubi ry 20000 14500 tyollistymisen tukeminen ja edistaminen. aktiviteetit. tukemiseen. 13500

604716 200400

Sporttia kaikille MEK-avustus
Kaytetty MEK-avustuksen jalkeen

3000
197400

Liite: Yhteenveto hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen toiminta-avustuksista vuodelle 2024



