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Mielenterveyden edistiminen

Vantaa pitdd myonteisend, ettd ohjelmaan on koottu yhteen aiheeseen liittyviad kansallisia
strategioita ja ohjelmia. Ohjelmat jaavat kuitenkin erillisiksi ja niiden muodostama kokonaisuus
hahmottuu vaikeasti.

Periaatepdatoksessa on laaja-alaisesti kuvattu niita tahoja, strategioita ja politiikkaohjelmia, joilla
pyritddn vaikuttamaan hyvan mielenterveyden edellytyksiin. Tata poikkihallinnollisuutta ei voi liikaa
korostaa.

Erityisesti toimeenpanoon keskittyvissa suunnitelmissa ja periaatepaatoksissa olisi hyvd huomioida
eri ministerididen vastuualueilla olevat ohjelmat ja suunnitelmat seka purkaa naiden
paallekkaisyydet ja ristiriitaisuudet toimeenpanotasolla. Periaatepaatoksen toimenpiteet ovat
tarkeitd, mutta viela tavoitetasolla eli ne kertovat mita tulee tehd3, eivat konkretiaa eli miten
mainittua tavoitetta toimeenpannaan. Myds vaikuttavuuden arviointiin tulee kiinnittdad huomiota.
Periaatepdatoksessa on maininta, ettad taman lisdksi tehddan toimeenpanosuunnitelma. Olisiko
tdman periaatepdatdksen ja toimeenpanosuunnitelman voinut yhdistaa?

Kokonaisuudessaan periaatepaatoksessa mainitut monipuoliset ja kattavat toimenpiteet, jotka
edistdvat mielenterveyden vahvistumista, vaikuttavat hyvin toiveikkailta. On kuitenkin varmistettava
ohjelmien ja strategioiden resursointi seka pidettava huolta siitd, ettd toimeenpanoon ohjataan
riittavat taloudelliset resurssit.

Periaatepaatoksessa korostetaan, ettd “vastuu mielenterveyden edistdmisesta ja hairididen
ehkaisemisestd kuuluu kaikille yhteiskunnan toimijoille ja hallinnonaloille seka niiden eri tasoille”.
Periaatepaatoksen luonnoksessa ei kuitenkaan tunnisteta viimeaikaisen rakenneuudistuksen laajoja
vaikutuksia palveluiden tuottamiseen, eri toimijoiden (hyvinvointialue, kunnat, kolmas sektori)
valiseen yhteistyohon ja talouteen liittyviin haasteisiin. Erityisesti ennaltaehkdisevan tyon rakenteet
ja resurssit herattavat kuntatoimijan nakokulmasta huolta.

Vaikka periaatepaatos sisdltdaa monia positiivisia tavoitteita ja toimia, siina voisi painottaa enemman
myonteista tulevaisuudenkuvaa, joka kannustaisi ihmisid osallistumaan aktiivisemmin ja
panostamaan sekd omaan etta yhteison hyvinvointiin, etenkin nykyisessa monimutkaisessa
globaalissa tilanteessa. Lisdksi periaatepdatds tunnustaa vapaaehtoistyon ja
kokemusasiantuntijoiden merkityksen, mika vahvistaa yhteiskunnallista osallistumista ja
vaikuttavuutta.

Jos mielenterveyden edistaminen halutaan jatkossakin pitdaa kolmannen sektorin tarkeana
tehtdvana, ei jarjestdjen rahoitusta tulisi leikata. Jarjest6illa on paljon arvokasta paikallistason tietoa

ja osaamista mielenterveyteen liittyen, jota he voivat jakaa kunnalle.

Mielenterveys padomana
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Kuten periaatepaatdksen luonnoksessa mainitaan, kansallisen mielenterveysstrategian tuttuus ja sen
eri painopisteiden toteuttaminen vaihtelevat suuresti aiheesta tehtyyn kyselyyn vastanneissa
kunnissa. Alueellisesti, esim. kuntasektorilla on tdysin mahdotonta ottaa haltuun ja toimeenpanna
suurta maaraa erillisia kansallisia strategioita, ohjelmia, suunnitelmia, periaatepaatoksia jne.
Strategiatyon vaikuttavuuden vahvistamiseksi erilaisten ohjelmien ja strategioiden
paallekkaisyyksien purkamiseen seka niiden jalkauttamiseen tulee kiinnittaa huomiota.

Tarvitaan myos kulttuuri- ja kielisensitiivista mielenterveystyota. Vantaan nakoékulmasta talle on
erityisen suuri tarve. Kyse ei ole vain pienten vihemmistdjen kanssa tehtavasta tyosta. Vantaalla on
eriytyneitd asuinalueita ja yhteisoja, joissa muunkielisida on huomattavasti enemman kuin
suomenkielisia.

Lisdksi meilla on huoli siita, kyetaanko mielenterveyspalveluissa vastaamaan riittavalla tavalla muun
kuin suomenkielisten kasvaneeseen palvelutarpeeseen. Myos ruotsinkielisten tulee saada
mielenterveyspalveluita omalla didinkielellaan. Lisaksi tulee huomioida muut Suomessa puhutut
kielet. Onko mielenterveyspalveluita saatavilla riittavasti eri kielilla ja onko olemassa riittavasti
osaamista esim. maahanmuuttajapalveluissa mielenterveydesta.

Mielenterveystyon kielivalikoimassa tulee huomioida myos selkokieli, jonka avulla my6s henkilot,
jotka eivat ymmarra yleiskieltd, voivat saada tietoa ja kdyda keskustelua mielenterveydesta.
Selkokielen kaytosta hyotyvat muun muassa kehitysvammaiset, muistisairaat seka henkil6t, joiden
didinkieli on muu kuin suomi tai ruotsi. Akuutissa kriisitilanteessa selkokielesta hyotyvat kaikki, myos
yleiskielen kayttajat.

Lasten ja nuorten mielenterveyden rakentuminen arjessa

Periaatepaatokseen on kirjattu erittdin laajasti lasten ja nuorten mielenterveyden edistamisen
toimenpiteitd vuosille 2024-27 (yhteensa 14 toimenpidetta).

Tadssa osuudessa on esitelty tavoitteita, jotka vaativat laajaa monisektorista yhteistyota (esim.
ehkaisevan pdihdetydn toteuttaminen, moniammatillinen hyvinvointity6 seka yhteisollinen
oppilashuolto). Vantaa katsoo, etta viimeaikaisten rakennemuutosten myota useissa luetelluissa
toimenpiteissa kaivattaisiin kuntatoimijan nakékulmasta vahvempaa kansallista ohjausta, silla
erityisesti kuntien ja hyvinvointialueiden valisen yhteistyon ei-lakisdateiset tehtavat vaativat paljon
paikallisten yhdyspintojen maarittelya vaarantaen palveluiden yhdenvertaista toteutumista
kansallisesti. Tiedonsiirtokysymyksissa erityisesti opiskeluhuollon palveluihin liittyen on myos
edelleen paljon epaselvyytta, jotka tulisi ratkaista kansallisin linjauksin. Nuorisotyon ja
opiskeluhuollon yhteistyon lisddaminen on kannatettavaa, mutta vaatisi tarkempaa kansallista
linjausta ja lisdresursseja. Huomautamme myos, ettd oppilashuolto -kasitteen sijaan tulisi kdyttaa
kasitetta “opiskeluhuolto”.

My®ds tavoite lasten ja nuorten tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetuksesta kaikilla koulutusasteilla
varhaiskasvatuksesta alkaen hyo6tyisi vahvemmasta kansallisesta ohjeuksesta ja tahdan teemaan tulisi
valtakunnallisissa opetussuunnitelman perusteissa antaa tarkemmat tavoitteet ja sisallot. Talla
hetkella Vantaalla on resursoitu lisdopetusta tahan ja laadittu itse paikalliseen opetussuunnitelmaan
tavoitteet seka valmisteltu aineistoja opetuksen tueksi. Lasten ja nuorten kasvuympariston
turvallisuuden heikkeneminen, erityisesti koulukiusaamisen, vakivallan seka nuorisorikollisuuden



kasvu, herattaa talla hetkella laajasti huolta. Tahan liittyen toimenpiteenad mainittu olemassa olevien
vadlineiden ja uusien tytkalujen kehittaminen on riittamaton, silla kyse on laajasta systeemisesta
ongelmasta. Huolimatta siitd, ettd kiusaamisen vastaiseen tyohon toteutettiin toimenpideohjelma
edelliselld hallituskaudella, kaivataan siihen edelleen vahvempia laajempia yhteisia suuntaviivoja.
Esimerkiksi kiusaamistilanteiden systemaattinen dokumentointi seka pitkittyneisiin
kiusaamistilanteisiin puuttuminen ovat teemoja, joiden osalta Vantaalla tehdaan talla hetkella laajaa
kehittamistyota.

Tassa osuudessa on kiinnitetty turhan vahan huomioita haavoittuvassa asemassa olevien lasten,
nuorten ja perheiden huomioimiseen. Erityisesti vanhemmuuden tuki tulisi nostaa enemman esille
kaikkien lasten, nuorten ja perheiden kanssa toimivien tehtavana mielenterveyden edistamisty0ssa
seka sujuvana arkena etta vanhempien tukena tilanteissa, joissa he tarvitsevat tukea. Yhdessakaan
tdssa kohtaa listatuista toimenpiteistd ei mainita vanhemmuuden tukemista.

Vantaa pitaa tarkedna, ettd luonnoksessa tunnistetaan varhaiskasvatuksen ja koulun tarjoamien
palvelujen merkitys lasten varhaisiin ikdvaiheisiin. Ennaltaehkaiseva mielenterveystyo hyodyttaa
suurinta osaa lapsista ja nuorista, mutta tulee muistaa se joukko, jotka eivat ole edes koulukuntoisia,
eikd ennaltaehkaiseva tyo riitd tukemaan heitd. Olemme huolissamme lasten ja nuorten
mielenterveyspalveluiden riittavyydesta ja kohdentumisesta talle vaativan mielenterveydellisen tuen
tarpeessa olevalle ryhmalle.

Kouluruokailuun liittyvissa haasteissa tulee huomioida, ettad kouluruoan syématta jattaminen on
monen asian summa: liian lyhyt aika ruokailuun, meluisa ruokailutila, ryhmapaine jattaa ruoka
syomatta ja kouluruoan perusteettoman huono maine. Ruokalistojen laatimiseen voisi osallistaa
lapsia ja nuoria vield nykyistd enemman.

Lasten ja nuorten mielenterveyden tukeminen vaatii selkeita resursseja. Jarjestojen tekema
mielenterveyden edistiminen on tarkeda. Vantaa on huolissaan siitd, etta periaatepaatoksessa
annetaan paljon vastuuta jarjestdille mielenterveyden edistamisty6sta (mukaan lukien
verkkoauttamisen toimintamuodot), vaikka samaan aikaan jarjestdjen tukia leikataan merkittavasti.
Jarjest6jen hyte-avustusten osalta on myds tarpeen selkeyttda kuntien ja hyvinvointialueiden seka
muiden rahoitusmekanismien valista vastuunjakoa. Mielenterveyden edistaminen on Iahella sote-
palveluissa tapahtuvaa tyota, jolloin ne kuuluvat tiiviimmin hyvinvointialueiden vastuulle.
Kuntatoimijoiden ndkdkulmasta kolmannen sektorin kanssa tehtdva yhteistyd edellyttaa jarjestoille
riittavaa ja pitkdkestoista rahoitusta, jotta yhteistyota voidaan tehda suunnitelmallisesti ja
vaikuttavasti. Vantaa on huolissaan jarjestorahoitukseen kohdistuvien leikkausten vaikutuksista
kolmannen sektorin toimijoiden kanssa tehtavaan yhteistyohon seka jarjestotoimijoiden
mahdollisuuksista tehda vaikuttavaa mielenterveytta tukevaa tyéta myos jatkossa.

Nuorisoalan osaamiskeskuksissa on kehitetty paljon mielenterveytta tukevaa toimintaa ja mm.
lukuisia hyvaksi havaittuja menetelmia nuorisotyon ja koulujen kdytt66n. Nuorisoalan
osaamiskeskustoiminnan rahoitus tulisi varmistaa ja jatkaa rahoitushakua kiireesti, jotta tahan
saakka aikaan saatu kehitysty0 ei paattyisi ja valuisi hukkaan.

Kaikenlainen harrastaminen edistaa lasten ja nuorten mielenterveytta tarjoamalla mahdollisuuden
itsensa ilmaisemiseen, yhteisollisyyteen ja onnistumisen kokemuksiin. Harrastamisen muoto ei ole
ratkaiseva, silla tarkeintd on, etta lapsi tai nuori saa osallistua toimintaan, joka tuottaa iloa ja tukee



hyvinvointia. Harrastukset auttavat kehittdmaan itsetuntoa, sosiaalisia taitoja ja stressinhallintaa,
riippumatta siitd, onko kyseessa urheilu, taide, musiikki vai muu itsea kiinnostava aktiviteetti.
Olemme huolissamme siita, ettd harrastuslajit eriytetdaan toisistaan, mika luo kuvaa siita, etta toinen
harrastus olisi toista tarkeampi.

Lisaksi olisi oleellista nahda myos harrastustoimijat, seurat, jarjestot jne. tarkeana lenkkina lapsen tai
nuoren turvaverkon rakentumisessa. Harrastusten merkitysta ei voida nahda muusta elamasta
irrallaan olevana elementtina, vaan oikeutena toteuttaa itselle merkityksellista asiaa esimerkiksi
oppivelvollisuuden ulkopuolella. Luottamuksellinen ja turvallinen, yksilon hyvinvointia vahvistava
ihmissuhde voi rakentua myds jonkun muun kuin tavanomaisemman varhaiskasvatuksen, koulun tai
opiskeluhuollon kautta kohdatun aikuisen kanssa.

Mielenterveysoikeudet

Sivuille 38 ja 39 jakautuva kappale on epaselva. Etnisesta taustasta, seksuaalisuudesta ym. puhutaan
esteenad. Olisiko selkedmpéaa puhua esim. Intersektionaalisuudesta ja sen huomioimisen tarkeydesta
mielenterveyden edistdmisessa?

Periaatepaatoksessa tulisi nakya paremmin asukkaiden oikeus saada mielenterveyspalveluja omalla
didinkielelladn. Myos ruotsinkielisten tulee saada mielenterveyspalveluita omalla didinkielelldan.
Vantaan asukkaista noin neljdsosa on maahanmuuttajia ja heiddn tavoittamisensa heidan omalla
didinkielelldan on suuri haaste julkisille palveluille. Erityisen tarkeda tdma on maahanmuuttajalasten
ja—nuorten kohdalla, joilla on tarve mielenterveyspalveluille.

Periaatepaatoksessa tulisi nakya vahvemmin sijoitettujen lasten oikeudet asianmukaisiin
mielenterveyspalveluihin. Talla hetkella lastensuojelun sijaishuollossa olevien lasten oikeus saada
palveluita ja tukea riittdvan matalalla kynnyksella ei toteudu.

Ihmisten tarpeiden mukaiset, laaja-alaiset palvelut

Taiteen ja kulttuurin kohdalla mainitaan: «Tunnistetaan taiteen ja kulttuurin merkitys osana koko
vaeston mielenterveyden vahvistamista ja mielenterveysongelmien ennaltaehkaisya».
Periaatepaatoksen luonnoksessa korostetaan taiteen ja kulttuurikokemuksen saavutettavuuden
lisddmisen tarkeytta, mika edistaa kaikenikaisten ihmisten hyvinvointia. Kulttuuripalveluiden
saatavuuden tarkeys kaikille, myds marginaaliryhmille, on my6s keskidssa. Varhaiskasvatuksessa
lasten kulttuuriin ja taiteen eri muotoihin tutustumista, kokemista ja itse tekemista voidaan
vahvistaa laatimalla kuntaan kulttuurikasvatussuunnitelma. Kulttuurikasvatussuunnitelman avulla
oppilas padsee oppimaan ja tyoskentelemaan erilaisiin oppimisymparistoihin. Kulttuurin kokemisen
ja tekemisen merkitys mielenterveyden kannalta tulee muistaa.

Nuorten tukeminen monialaisten palveluiden kautta on erityisen tarkeaa mielenterveyden
edistamiseksi. Siksi nuorten tyollistymista tukevat monialaiset palvelut etenkin Ohjaamo —palvelut
tulisi vahvemmin nakya periaatepadatoksissa. TE24 —uudistuksen lainsdadanto ei huomioi riittavalla
tavalla nuorten asemaa, eika varmista monialaista yhteistyota mm. Hyvinvointialueen ja kuntien
kanssa.

On otettava huomioon myods huono-osaisten ja syrjaytyneiden mielenterveyspalvelut, idsta
riippumatta. Huono-osaisuus ja jatkuva vahavaraisuus lisaa mielenterveyden haasteiden riskia seka
lapsilla, perheilld, tyoikaisilla, tyottomilla etta vanhuksilla. Tama ndakyy mm. ruoka-avun piirissa.



Yhteistyota kaupunkien ja hyvinvointialueiden vililla kipeasti kaivataan lisdd, mm. etsivassa
vanhustyossa, palveluohjauksessa, jalkautuvassa sosiaalitydssa. Myos TE24-uudistuksella on
haasteensa. Lasten ja nuorten kohdalla tulee huomioida, etta syrjaytyminen on ylisukupolvinen ilmi6
ja aina lapsen tai nuoren syrjaytyessa tulisi kysya, missa palvelussa on korjattavaa.

Hyva mielenterveysjohtaminen

Kuten periaatepaatoksessa korostetaan, mielenterveysty6ta ohjataan ja johdetaan yli sektorirajojen.
Laajan tutkimustiedon ja tietopohjan merkitys korostuu periaatepaatoksessa, mutta kuntien
nakokulmasta erityisesti on tarvetta tiedon hyodyntamisen ja tiedolla johtamisen osaamisen
vahvistamiseen. Riittdva tietopohja itsessaan ei edistd hyvaa johtamista. Tahan kehittamistyohon on
tarkea ottaa kunnat vahvemmin mukaan. Erityisen tarkeaa on, etta tiedon raportointia kehitetaan
palvelemaan paremmin kunnan tiedolla johtamista (kuntakohtaiset vertailuraportit, avoimet
tietokannat).

Kuntatasolla oleellisinta olisi, etta kansallisesti maariteltdisiin hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden tietovaranto: ydinindikaattorit (vrt THL:n kokoama hyvinvointiraportoinnin
minimitietosisaltd) ja tdydentava tieto (tdma olisi luonnollisesti laajempi kuin ydintietosisaltd). Tama
tieto tulisi koota yhdelle (!) alustalle. Oleellista olisi huomioida eri ikdaryhmat (vrt. Lapsistrategian
toimeenpano) ja teemat. Kunnat ja hyvinvointialueet kaipaavat tallaista maarittelya seka alustaa
hyvinvointitiedolla johtamisen tydkaluksi. Toimivan tietopohjan kehittaminen edellyttaisi tiivista
yhteistyota eri tiedontuottajien seka tiedon hyddyntéjien kanssa. Tietopohjan kehittdmiseen on
tarkea sisallyttaa myos tiedonkeruiden koordinoinnin kehittaminen, silla erilaiset kyselyt ja
tiedonkeruut kuormittavat henkilostda ja oppilaita niin varhaiskasvatuksessa, kouluissa kuin
oppilaitoksissakin. Kansallisesti olisi tarked koordinoida tiedonkeruiden ajankohtaa seka kehittaa
niiden toteutustapaa, jotta lasten ja nuorten oikeus osallistua ja kertoa omaan hyvinvointiinsa
liittyvista tekijoista mahdollistuu kuitenkaan koulutydn arkea liikkaa kuormittamatta.

Kouluterveyskysely on laadukas ja laajasti kdytetty tietoldhde, jonka tulosten raportointia kunnille ja
kouluille on kehitetty viime vuosina. FinLapset tiedonkeruun kehittaminen on paikkaamassa
tietoaukkoa alle kouluikaisten lasten ja perheiden hyvinvointitiedon osalta. FinLapset jatkuvuus tulisi
varmistaa. On tarkeda kehittaa alle kouluikaisten lasten kansallista tiedonkeruuta ja -menetelmia.

Haavoittuvassa asemassa olevia ja syrjinnalle alttiita vdestoryhmia koskeva tietopohja on
puutteellista. Naihin ryhmiin liittyvien tietoaukkojen tarkempi kartoitus ja tietopohjan kehittdminen
on tarkeaa. Tama tieto on tarkeaa koota valtakunnallisesti ja tdlla hetkella hajallaan oleva tieto koota
yhdelle alustalle, jotta mahdollisimman moni [6ytdisi sen ja voisi hyddyntaa sita.

Organisaatioiden johtajille on tarjottava ajantasaista tietoa hyvadsta mielenterveysjohtamisesta,
toimivista johtamismalleista ja niiden vaikutuksesta tyontekijoihin. Tama korostuu erityisesti
kuntasektorilla, jossa resurssit ovat niukat ja palvelukentta suuri ja sirpaleinen. Johtajilla itselldan on
myos oltava mahdollisuus jutella ammattiauttajan kanssa ja kayda lapi omia tyostressi- ja
ajanhallintahaasteitaan, jotka vaikuttavat heidan tyohyvinvointiinsa ja mielenterveyteensa.
Hyvinvoiva ja tyokykyinen johtaja pystyy johtamaan omaa organisaatiotaan selkedasti ja tehokkaasti.



Kunnat kantavat tydnantajina vastuuta hyvin suuren joukon tyokyvysta ja siten myos
mielenterveyden tukemisesta. Tahan tarvitaan tyonantajille entistd enemman tyokaluja ja
konkreettisia valineita. Yhteistyota tyoterveyshuollon kanssa on kehitettava ja madallettava paasya
esim. tydpsykologeille. Tyoeldaman joustojen lisddminen tukee myds tyontekijoiden mielenterveytta.

Tasmatyokykyisyys tulisi nahda yhtena vakiintuneena tapana olla mukana tyoelamassa ilman
stigmaa. Tyonantajat tarvitsevat lisaa tietoutta tdsmatyokykyisyydesta. Tyonantajia tulisi myos tukea
ottamaan kaytt6on matalan kynnyksen mielenterveytta tukevia toimintamalleja ja palveluita kuten
varhainen tuki ja lyhytterapia.

Itsemurhien ehkaisy

Erityistd huolta herattavat nuorten paihdekuolemat, jotka ovat kansallisesti kasvussa. Seka
ehkaisevalle etta puuttuvalle pdihdetydlle nuorten keskuudessa on huutava tarve. Lisdksi paihde- ja
mielenterveyspalveluiden keskindinen koordinointi ja palvelupolut tulisi olla selkeitd ja saumattomia.

Periaatepaatoksessa puhutaan Aikalisa -toiminnasta ja sen kehittamisesta kutsuntojen yhteydessa.
Aikalisa -toimintaa on pyoritetty ja kehitetty osana OKM:n rahoittamaa Nuorisoalan
osaamiskeskustyotd, jonka rahoitus on nyt taysin katkolla. Aikalisa -toimintaa ei siis jatkossa ole
olemassa lainkaan, ellei rahoitusta varmisteta.

Tiivistelma sisdllosta

Periaatepaatoksessa mainitaan monipuolisesti toimenpiteet ja tahot, strategiat ja politiikkaohjelmat,
joilla pyritaan edistamaan hyvaa mielenterveytta. Vantaan nakokulmasta paatdksessa korostettava
poikkihallinnollisuus on avainasemassa kaikessa mielenterveyden edistdmisessa. Periaatepaatoksen
luonnoksessa ei kuitenkaan huomioida riittdavasti viimeaikaisten rakenneuudistuksen laajoja
vaikutuksia palveluiden tuotantoon, kuntien ja hyvinvointialueiden valisiin yhdyspintoihin eika
ennaltaehkaisevan tyon rakenteiden ja resurssien haasteisiin.

Vantaan vdestdstd noin neljannes puhuu didinkielenddn muuta kuin suomea tai ruotsia, joten
mielenterveyspalveluiden tulee olla monikielisid ja kulttuurisensitiivisia. My6s ruotsinkielisten tulee
saada mielenterveyspalveluita omalla didinkielellaan. Mielenterveydesta tulee olla tietoa ja
keskustelua myos selkokielelld, mikd hyodyttaa esimerkiksi kehitysvammaisia ja muistisairaita.

Huono-osaisten ja syrjdytyneiden mielenterveyspalvelut tulee huomioida idsta riippumatta, ja
kaupunkien seka hyvinvointialueiden yhteistyota tarvitaan lisaa. Vanhemmuuden tuki on tarkeaa
mielenterveyden edistdmisessa ja sen roolia tulisi periaatepaatdksessa vahvistaa. Syrjaytyminen on
ylisukupolvinen ilmi6 ja aina lapsen tai nuoren syrjaytyessa tulisi kysya, missa palvelussa on
korjattavaa seka tarjota tukea koko perheelle.

TE24-uudistus ei huomioi riittdvasti nuorten asemaa. Nuorten tyo6llistymistd tukevat monialaiset
palvelut, kuten Ohjaamo-palvelut, tulisi ndakya vahvemmin periaatepaatoksissa. Aikalisa-toiminnan
rahoitus tulee varmistaa.

Periaatepdatoksessa tunnustetaan kolmannen sektorin rooli mielenterveystydssa, mutta jarjestdjen
tukien leikkaukset heikentavat niiden toimintaedellytyksia. Erityisesti lasten ja nuorten



mielenterveyden tukeminen vaatii selkeita resursseja. Jarjestojen ja kuntatoimijoiden yhteistyo
edellyttaa riittavaa ja pitkdkestoista rahoitusta.



