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Sosiaali- ja terveysministerion asettama ministerididen vdlinen yhteistyéryhma on valmistellut
luonnoksen valtioneuvoston mielenterveyden edistamisen periaatepaatokseksi. Periaatepdatokseen on
paivitetty mielenterveyden edistamisen, mukaan lukien itsemurhien ehkaisyn, poikkihallinnolliset
toimenpiteet vuosille 2024-2027. Periaatepaatos on osa kansallisen mielenterveysstrategian
toimeenpanoa. Ministerididen vilisen yhteistydoryhman tehtdavana on varmistaa sosiaali- ja
terveydenhuollon ja muiden sektorien toimenpiteiden onnistunut yhteensovittaminen seka
mielenterveysstrategian tavoitteiden ja nakdkulmien vieminen eri hallinnonalojen valmisteluun ja
paatoksentekoon.

Strategiassa on viisi sisallollista painopistetta: mielenterveys padaomana, lasten ja nuorten mielenterveys,
mielenterveysoikeudet, palvelut ja mielenterveysjohtaminen. Sosiaali- ja terveysministeri on pyytanyt
lausuntoa luonnoksesta hallituksen esitykseksi.

Periaatepaatdksessa mainitaan monipuolisesti toimenpiteet ja tahot, strategiat ja politiikkaohjelmat,
joilla pyritaan edistamaan hyvaa mielenterveytta. Vantaan nakokulmasta paatoksessa korostettava
poikkihallinnollisuus on avainasemassa kaikessa mielenterveyden edistamisessa. Periaatepaatoksen
luonnoksessa ei kuitenkaan huomioida riittavasti viimeaikaisten rakenneuudistuksen laajoja vaikutuksia
palveluiden tuotantoon, kuntien ja hyvinvointialueiden vilisiin yhdyspintoihin eikd ennaltaehkaisevan
tyon rakenteiden ja resurssien haasteisiin.

Vantaan vdestosta noin neljannes puhuu didinkielendan muuta kuin suomea tai ruotsia, joten
mielenterveyspalveluiden tulee olla monikielisia ja kulttuurisensitiivisia. Myds ruotsinkielisten tulee
saada mielenterveyspalveluita omalla didinkielelldan. Mielenterveydesta tulee olla tietoa ja keskustelua
myos selkokielelld, mika hyodyttdaa esimerkiksi kehitysvammaisia ja muistisairaita.

Huono-osaisten ja syrjaytyneiden mielenterveyspalvelut tulee huomioida iasta riippumatta, ja
kaupunkien seka hyvinvointialueiden yhteistyota tarvitaan lisaa. Vanhemmuuden tuki on tarkeaa
mielenterveyden edistdmisessa ja sen roolia tulisi periaatepaatoksessa vahvistaa. Syrjaytyminen on
ylisukupolvinen ilmi6 ja aina lapsen tai nuoren syrjaytyessa tulisi kysya, missa palvelussa on korjattavaa
seka tarjota tukea koko perheelle.

TE24-uudistus ei huomioi riittdvasti nuorten asemaa. Nuorten tyollistymista tukevat monialaiset
palvelut, kuten Ohjaamo-palvelut, tulisi ndkya vahvemmin periaatepaatoksissa. Aikalisd-toiminnan
rahoitus tulee varmistaa.

Periaatepaatdksessa tunnustetaan kolmannen sektorin rooli mielenterveysty6ssa, mutta jarjestojen
tukien leikkaukset heikentavat niiden toimintaedellytyksia. Erityisesti lasten ja nuorten mielenterveyden
tukeminen vaatii selkeita resursseja. Jarjestdjen ja kuntatoimijoiden yhteisty6 edellyttaa riittavaa ja
pitkakestoista rahoitusta.
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Kaupunginjohtajan esitys:

Paatetdaan antaa liitteen mukainen lausunto luonnoksesta valtioneuvoston mielenterveyden edistdmisen

periaatepaatokseksi.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.

Tarkastettiin ja hyvaksyttiin pdytakirja taman pykalan osalta heti kokouksessa.

Liitteet:

- Vantaan kaupungin lausunto luonnoksesta valtioneuvoston mielenterveyden edistamisen
periaatepaatokseksi

- Luonnos mielenterveyden edistamisen periaatepaatoksesta

Taytantéonpano: lakiasiat ja paatésvalmistelu

Muutoksenhakuohje: 3.1 Oikaisuvaatimus ja valituskielto
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