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Vihrea valtuustoryhma seka 6 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston tydjarjestyksen
mukaisen valtuustoaloitteen:

"llmastokriisi ja luontokato ovat suurimpia uhkia ihmisten hyvinvoinnille ja ymparistolle. Vantaa on
sitoutunut saavuttamaan hiilineutraaliuden vuoteen 2030 mennessa.

Yksi merkittavimmista ilmastopaastdjen aiheuttajista on ruoantuotanto. llmastopaastdojen lisdksi
ruoantuotannolla on vaikutuksia luontokatoon, ihmisten ja eldinten hyvinvointiin seka Itameren ja
muiden vesistdjen rehevoitymiseen. Kaikkia ndita vaikutuksia voidaan pienentda puolittamalla
eldinperaisten tuotteiden osuus kaupungin julkisissa hankinnoissa. Ensimmaisena kaupunkina Suomessa
Tampere on selvittanyt kaupungin toimintojen luontojalanjaljen. Jyvaskylan yliopiston tekeman
tutkimuksen mukaan suurin luontojalanjalki syntyy elintarvikehankinnoista ja tasta luontojalanjaljesta yli
60 prosenttia syntyy eldinperaisista tuotteista. Jalanjalkea voi pienentaa vaihtamalla liha- ja
maitotuotteita kasvispohjaisiin tuotteisiin.

Kasvispohjaisempi ruokavalio on parempi niin ilmastolle, eldimille, luonnolle kuin myés Itamerelle.
Lisaksi kasvispainotteisempi ruokavalio edistaa tutkitusti kansalaisen hyvinvointia ja terveytta. Helsingin
yliopiston tuore tutkimus osoittaa, ettda suomalaiset pdivakotilapset syovat yli viisi kertaa enemman
punaista lihaa kuin olisi terveydelle ja maapallon kantokyvylle hyvaksi, kun vertailukohdaksi otetaan
planetaarinen ruokavalio. Suomalaisista miehista taas perati nelja viidesta syo liikaa punaista lihaa
suomalaisiin ravitsemussuosituksiin verrattuna. Korvaamalla eldinperaisia tuotteita kotimaisilla
kasviproteiinituotteilla kansanterveyden lisdksi edistetddan myos kestdavaa kotimaista
maataloustuotantoa.

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitamme, ettd Vantaa asettaa tavoitteeksi eldinperdisten tuotteiden
hankintojen puolituksen vuoteen 2030 mennessa siten, etta tavoitteen toteutumista myds seurataan.
Nadin edistetdadn kuntalaisten terveytta ja ehkdistaan luontokatoa, ilmastonmuutosta seka vesistdjen
rehevoitymista ”

Kaupunginvaltuusto 17.6.2024 § 24

Paatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja |ahettad valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Kaupunkistrategian ja johdon toimiala toteaa vastauksenaan seuraavaa:

Valtuustoaloite on erittdin ajankohtainen ja tavoitteiltaan kannatettava. Vantaan kaupunki on sitoutunut
resurssiviisauden tiekartassa vahentamaan ruuan ymparisto- ja ilmastovaikutuksia. Vantaa on myos
vastikaan sitoutunut tavoittelemaan luontopositiivisuutta vuoteen 2030 mennessa.
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Kasvatuksen ja oppimisen toimiala on suurin ruuan kuluttaja Vantaan kaupungilla. Kasvatuksen ja
oppimisen toimialan resurssiviisauden tiekartan toimenpiteissa koulu-, paivakoti- ja oppilaitosruokailu
on tarkeassa roolissa. Toimenpiteissa korostetaan osallisuutta, hiilijalanjaljen pienentamista ja
yhteiskehittamista. Vantaan Tilapalvelut Vantti Oy ja sopimustoimittaja Palmia Oy ovat jo vuosien ajan
tehneet yhteistyota Kasvatuksen ja oppimisen toimialan seka hankinnan palveluyksikén kanssa ruokailun
ympadristovastuun ja osallistamisen edistamiseksi. Hiilijalanjalki on laskettu vuosina 2020 ja 2022, ja
lasketaan taas, kunhan kansallinen, yhtendinen laskentatapa (perustuu Luonnonvarakeskuksen
aineistoihin) saadaan kadyttoon. Hiilijalanjdljen pienentamista ja muiden tavoitteiden toteutumista
seurataan jatkossakin Vantaan Ymparistovahdissa. Vantti ja Palmia ovat tehneet ruokalistamuutoksia
ymparistoystavallisemman ja maistuvamman ruuan kehittamiseksi.

27. marraskuuta 2024 julkaistiin uudet kansalliset ravitsemussuositukset, jotka pohjautuvat
pohjoismaisiin ravitsemussuosituksiin. Uudet ravitsemussuositukset ohjaavat entista enemman
huomioimaan ravitsemuksen ohella myds ymparistovaikutuksia. Suositeltu punaisen lihan ja siipikarjan
yhteenlaskettu maara viikossa putoaa 500 grammasta 350 grammaan, ja palkokasveja suositellaan
syomaan 50-100 grammaa paivassa. Ravitsemussuositukset ovat julkiselle sektorille ruokapalveluita
tuotettaessa ruokalistasuunnittelun perusta. Paivdkoteihin, kouluihin ja oppilaitoksiin tuotettavan ruuan
tulee olla ravitsemussuositusten mukaista. Uudet ravitsemussuositukset ohjaavat siis myos jatkossa
ruokalistojen uudistamiseen ymparistdvastuullisempaan suuntaan.

Valtuustoaloitteessa vaadittu eldinperadisten tuotteiden hankintojen puolittaminen on haasteellista, jos
halutaan huomioida kaikissa elintarvikkeissa olevat eldinperéiset raaka-aineet. Ensinnakaan meilld ei ole
tarkkaa tietoa, kuinka paljon eldinperaisia tuotteita talla hetkella kdaytetaan. Sen selvittaminen olisi
erittdin vaativa ja resursseja vieva tehtava. Helsingissa liha- ja maitotuotteiden kulutuksen puolittamista
vaativa valtuustoaloite vaati valtavan tydmaaran, jotta oli mahdollista laskea kaikissa tuotteissa kaytetty
liha ja maito (esimerkiksi pinaattiletuissa kdytetyn maidon osuutta ei ole suoraan saatavissa
pakkausselosteesta). Vantaalla ei talla hetkella ole riittavasti resursseja vastaavan laatuisen laskennan
tekemiseen. Ruokailussa kaytetaan paljon valmisruokia ja puolivalmisteita, ja monien teollisten
elintarvikkeiden osalta tuotteisiin ei ole edes merkitty eldinperdisten ainesosien maaraa tai osuutta.

Tavoittelemme ruokalistan kehittdmista kasvispainotteisemmaksi uusia ravitsemussuosituksia
noudattamalla ja edistamalla jo nyt asetettuja ymparisto- ja hiilijalanjalkitavoitteita. Joka paiva vapaassa
otossa olevan kasvisruuan menekkia halutaan edistd3, jolloin sekaruuan menekin odotetaan
pienenevan. Kasvisruuan menekin nostamiselle voidaan asettaa myds maarallisia tavoitteita esimerkiksi
resurssiviisauden tiekartan toteutussuunnitelmassa.

Ymparistoystavallisyyden rinnalla Vantaalla on tavoitteena parantaa ruokailuun osallistumista erityisesti
ylakouluissa, joissa se on valtakunnalliseen tasoon ndahden heikkoa. Kouluruokailun kokonaisvaltaista
kehittamista tehdaan talla hetkella MUMS-hankkeessa. Hankkeessa osallistumisaktiivisuutta pyritaan
nostamaan parantamalla ruoan ulkonakoa, tuoksua, makua ja rakennetta, mutta myos osallisuuden
keinoin, yhteisella ruokailulla sekad tekemalla ruoka- ja ymparistokasvatusta kouluissa ja paivakodeissa.
Kaikki lapset ja nuoret eivat ole tottuneet sydomaan kasvisruokaa. Oppilaiden osallistuminen
kouluruokailuun on ensiarvoisen tarkeaa, jotta kouluruokailun terveysvaikutukset voidaan saavuttaa.

Vantaalla ruokailun kehittamisty6ta tehdaan yhteistydssa kasvatuksen ja oppimisen toimialan,
hankinnan ja palveluntuottajien kanssa. Onnistuakseen edelld mainitut tavoitteet vaativat reseptiikan
kehitysta, laadukkaita raaka-aineita, toimivaa keittiéverkkoa ja laadukasta ruokakasvatusta. Lisaksi
tarvitaan kaikkien osapuolien (my0s lasten, nuorten ja kotien) sitoutumista yhteistydhon naiden
tavoitteiden toteuttamiseksi.
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Yhteistyota ruokailun kehittamisessa tehdaan myds kansallisella tasolla, silla my6s muilla suurilla
kaupungeilla on haasteita saada koulu-, paivakoti- ja oppilaitosruokailu vastaamaan kaupunkien
kestavyystavoitteita, samalla parantaen maistuvuutta ja erityisesti kouluruuan mainetta. Esimerkkina
yhteistyOsta Vantaa on jarjestanyt Helsingin kanssa yhteisid typajoja ja seminaareja seka
markkinavuoropuhelun kestdvien kasvis- ja kalaruokatuotteiden tuottajille ja ruokapalvelutuottajille.
Vantaa on mukana Hankinta-Suomen ekologisen kestavyyden kehittamisryhmassa, jossa merkittava
rooli on ruuan ekologisen kestavyyden edistdmisessa. Yhteistyota tehdaan myos paakaupunkiseudun
hankintayksikdiden elintarvike- ja ruokapalveluhankintojen kehittdmisen yhteistyoverkostoissa.

Jos lihan ja eldinperdisten tuotteiden hankinta halutaan puolittaa niin, etta puhutaan vain
maitotuotteista tai lihasta sellaisenaan (tai lihajalosteista, joissa lihan osuus on selvasti merkitty),
laskenta olisi helpompaa toteuttaa. Valtuustoaloitteen mukaisten ruokalistamuutosten toteuttaminen
vaatisi kaupunkitasoisen linjauksen.

Lisaksi tulisi talousarviossa varautua ruokalistamuutoksista ja mahdollisesti korvaavista elintarvikkeista
koostuvien kustannusten kattamiseen palvelutuottajille. Mahdollinen uusi linjaus voitaisiin ottaa
sitovaksi tavoitteeksi ensi valtuustokaudelle ja resurssiviisauden tiekartan toimenpiteeksi. Talloin
seuranta toteutuisi Ymparistovahdissa.

Kaupunginhallitus 16.12.2024 § 19

Kaupunginjohtajan esitys:

Paatetaan

a) antaa Vihrealle valtuustoryhmalle ja 6 muulle valtuutetulle toimialan esityksen mukainen
kaupunginhallituksen vastaus ja

b) esittda kaupunginvaltuustolle merkittavaksi kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Kasittely:

Asian kasittelyn aikana kaupunginhallituksen jasen Eve Ramo esitti kaupunginhallituksen jasen Ville
Karisen kannattamana asian palauttamista valmisteluun.

Puheenjohtaja totesi, ettd asiasta joudutaan daanestamaan ja teki seuraavan danestysesityksen: he, jotka
kannattava asian kasittelyn jatkamista, danestavat jaa ja he, jotka kannattava asian palauttamista
valmisteluun, d3nestévit ei. Adnestysesitys hyvaksyttiin.

Ainestyksessa annettiin 9 jaa-d4nta (Abdi, Haapalainen, Lundell, Niikko, Orpana, Raja-Aho, Rokkanen,
Tammi, Vesa) ja 5 ei-danta (Ramo, Karinen, Valtanen, Tuomela, Suoniemi). Puheenjohtaja totesi asian
kasittelyn jatkuvan.

Paatos:
Hyvaksyttiin esitys.

Liite

- allekirjoitettu Vihrean valtuustoryhman ja 6 muun valtuutetun aloite Vantaa puolittaa
eldinperaisten tuotteiden kulutuksen vuoteen 2030 mennessa

- Ainestysraportti KH 16.12.2024 § 19
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Muutoksenhakuohje: 3.1. Oikaisuvaatimus- ja valituskielto
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