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1. VANHUSNEUVOSTON EDUSTAJAT 2024 
 

Vanhusneuvoston kokouksien valmistelijana ja pöytäkirjanpitäjänä toimi Koordinaattori Riikka 

Nenonen 1.4. 2024 asti. Koordinaattorin sijaisena toimi Tommi Ostrovskij, joka vakinaistettiin 

tehtävään 1.9. 2024 alkaen. Neuvoston edustajien lisäksi vanhusneuvoston kokouksiin on 

osallistunut toimintavuoden 2024 aikana kutakin käsiteltävää kokouksen asiakohtaa esittelevä 

asiantuntija edustaja kaupungin eri toimialoilta. 

 

Neuvoston edustajat 
Varsinainen jäsen Varajäsen 

Pyhältö Risto,  kok. (puheenjohtaja) Nummelin Georg, kok. 

Saares Marja-Liisa, sd. (varapuheenjohtaja) Laaksonen Sirkka, sd. 

Leppänen Marja, sd. Peltonen Varpu, sd. 

Mäntynen Taisto, sd. Hakala Jaakko, sd. 

Karhunen Anneli, kok. Nikula Lasse, kok. 

Huvila Raimo, kok. Puha Seija, kok 

Savela Eija, kes. Mäkinen Marja-Vuokko, kd. 

Korkalainen Olli, ps. Weckman Markku, ps. 

Pekkola Hannele, ps. Salo Sirkku, ps.  

Sandell Håkan, r. Barman Guy, r. 

Forsberg Pirkko, vihr. Väisänen Veikko, vihr. 
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Neuvoston järjestöedustajat 

Varsinainen jäsen Varajäsen 

Irma Sihvonen (Eläkeliitto) Riitta Ohtamaa  (Eläkeliitto) 

Ari Martinaho  (Eläkeläiset ry) Raija Laakso  (Eläkeläiset ry) 

Eero Salo (Eläkkeensaajat ry) Jouko Koskinen  (Eläkkeensaajat ry) 

Leila Nuotio (Kansalliset seniorit ry) Henrik Smeds  (Vanda Ruotsin eläkeläiset rf) 

Leena Keskikukko  
(Julkisen alan eläkeläiset ry) 

Seppo Piitulainen  
(Vantaan kristilliset eläkeläiset ry) 

Laura Suominen-Raatikainen   
(Opetusalan seniorijärjestö OSJ ry) 

Leena Vuorinen  
(Opetusalan seniorijärjestö OSJ ry) 

 
Kaupungin toimialojen ja Vantaan seurakuntayhtymän edustajat 

Varsinainen jäsen Varajäsen 

Kaupunkiympäristön toimiala 

Emmi Pasanen,  

liikenteen kehittämispäällikkö 

Timo Tamminen,  

lupa-arkkitehti 

Kasvatuksen ja oppimisen toimiala 

Nicole Majström,  

koordinaattori 

Anders Vikström,  

ruotsinkielisen palvelualueen johtaja  

Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin toimiala 

Terho Valkonen, kulttuurituottaja Anne Pakarinen, erityisliikunnan suunnittelija 

Vantaan Seurakuntayhtymän edustajat 

Krista Valtonen, 

sairaalapastori, vanhustyön pastori 

Satu-Elina Ansas,  

johtava sairaalapastori 

Kaupunginhallituksen edustajat 

Joni Hilden Tuija Haapalainen 
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2. VANHUSNEUVOSTON TOIMINTA  

 

Vanhusneuvosto kokousti toimintavuoden 2024 aikana kahdeksan (8) kertaa, jotka 

järjestettiin läsnäolokokouksina.  Vanhusneuvoston kokouksissa käsiteltiin 

vanhusneuvoston kohderyhmään kuuluviin ihmisiin koskevia asioita ja vanhusneuvosto on 

pyrkinyt edistämään ikäihmisten asemaa kokouksien asiakohdissa parhaaksi katsomallaan 

tavalla.   

Kokouksien lisäksi vanhusneuvosto järjesti elokuussa seminaarin oman toiminnan 

kehittämisen merkeissä. Syyskuussa vanhusneuvosto oli järjestämässä Keravan ja 

hyvinvointialueen vanhusneuvostojen kanssa eläkeläisjärjestöseminaaria. 

Vanhusneuvoston tavoitteena on laajasti tuoda esille vanhusneuvoston kohderyhmään 

kuuluvien ihmisten näkökulmaa hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen kysymyksissä ja 

ottaa kantaa hyvinvointia ja terveyden edistämistä koskeviin asiakysymyksiin.    

Ikäihmisten taloudellinen tilanne on heikentynyt viimeisen vuoden aikana suuresti. 

Neuvosto kiinnitti huomiota tähän ja ajettiin sitä, että kaupungilla on tarjolla ikääntyneille 

ilmaista toimintaa. Vanhusneuvosto seurasi ikäihmisten taloudellista selviytymistä 

epävarmoina aikoina.    

Vanhusneuvoston kokouksissa on käsitelty vuoden aikana muun muassa 

talvikunnossapitoa, pysäköinnin mittausohjeistuksia, kaupungin järjestöyhteistyötä, 

näkövammaisten liikkumista Vantaalla, Tikkurilan kulttuuritaloa ja vieraskielisten ikäihmisten 

asemaa. 
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Vanhusneuvosto on koonnut työryhmiä muodostamaan kannanottoja ja lausuntoja 

haluamistaan asioista. Vanhusneuvosto laati kirjalliset kannanotot ja lausunnot seuraavista 

asioista: 

• Lausunto koskien HSL:n toiminta- ja taloussuunnitelmaa vuosille 2025–2027.  

• Yhteinen avoin kirje Keravan ja hyvinvointialueen vanhusneuvostojen kanssa 

vanhuspalveluiden rahoituksen ja toiminnan turvaamiseksi 

• Lausunto koskien Tikkurilan terveys- ja perhekeskusta 

 

3. VANHUSNEUVOSTON TOIMINNAN 
PAINOPISTEIDEN ARVIOINTI  
 

Toimintavuoden 2024 aikana vanhusneuvoston tavoitteena oli kehittää  

vanhusneuvoston viestintää, vaikuttavuutta ja yhteistyötä Vantaan ja Keravan  

hyvinvointialueen vanhusneuvoston kanssa. 

 

Ikääntyneen väestön liikkuminen ja liikunnan tukeminen 

Vanhusneuvosto piti erityisen tärkeänä sitä, että Vantaalla on mahdollista liikkua ja pysyä 

liikkeessä arjessa myös ikääntyneenä. Vanhusneuvosto seurasi Vantaan liikkumisohjelman 

toteutumista erityisesti ikääntyneen väestön osalta. Vanhusneuvoston edustaja osallistui 

liikkumisohjelman työryhmään ja toi asioita keskusteluun vanhusneuvoston kokouksiin. 

Vuoden aikana kiinnitettiin huomiota myös liikkumisen edellytyksiin eli julkisen liikenteen 

palveluihin. Vanhusneuvosto teki lausunnon koskien HSL:n toimintasuunnitelmaa. 
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Yhteisöllisyyden tukeminen    

Vanhusneuvosto piti tärkeänä, että kaupunki kehittää keinoja yksinäisyyden torjumiseen ja 

vähentämiseen. Vanhusneuvosto haluaa osaltaan varmistaa, että järjestöillä ja muilla 

ikääntyneille merkittävillä yhteisöillä Vantaalla on riittävät toimintamahdollisuudet. 

Järjestöjen asioita nostettiin kokouksissa esille kaupungin työntekijöille ja järjestettiin 

yhteinen seminaari eläkeläisjärjestöjen kanssa.  

 

Ikääntyneiden vantaalaisten osallisuus, tietopohja ja 

vaikuttamismahdollisuudet   

Vanhusneuvosto piti tärkeänä, että ikääntyneet vantaalaiset saavat äänensä kuuluviin ja 

heitä kuullaan kaupungin päätöksenteossa. Vanhusneuvosto kuulee ikääntyneitä 

vantaalaisia ja vie heidän viestiään eteenpäin päätöksenteossa. Vanhusneuvosto haluaa 

varmistaa, että kaupungin viestintä on saavutettavaa myös ikääntyneille vantaalaisille. Tätä 

varten vanhusneuvosto teki itselleen viestintäsuunnitelman, jossa määriteltiin toimia 

viestinnän kehittämiseksi. 
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4. YHTEISTYÖ HYVINVOINTIALUEEN JA 
KAUPUNGIN VÄLILLÄ  
 

Vanhusneuvoston tehtävänä on omalta osaltaan edistää yhteistyötä hyvinvointialueen ja 

kaupungin välillä. Vanhusneuvosto seurasi hyvinvointialueen päätöksentekoa ja 

hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintaa. Vanhusneuvoston tarkoitus oli muodostaa 

vuonna 2024 Vantaan vanhusneuvoston yhtenäiset vaikuttamistavoitteet hyvinvointialueen 

toimintaan liittyen.   

  

Vantaan, Keravan ja hyvinvointialueen vanhusneuvostojen puheenjohtajistoista koostettiin 

työryhmä kehittämään neuvostojen yhteistyötä. Työryhmä osoittautui tehokkaasti tavaksi 

edistää yhteistyötä. Työryhmä tapasi vuoden aikana viisi kertaa. Työryhmä valmisteli 

yhdessä eläkeläisjärjestöseminaaria, kannanottoja ja yhteisiä toimintamalleja. Työryhmä 

valmisteli avoimen kirjeen vanhuspalveluiden rahoituksen ja toiminnan turvaamisen 

puolesta. Kannanotto jaettiin hyvinvointialueen ja kuntien vaikuttajille sekä julkaistiin Keski-

Uusimaa -lehdessä ja Vantaan Sanomissa. 

 

Vuoden lopuksi käynnistettiin työ, jossa synkronoidaan tarpeellisella tavoin kaupungin ja 

hyvinvointialueen vanhusneuvostojen toimintasäännöt. Vantaan, Keravan ja 

hyvinvointialueen työryhmän keskustelujen pohjalta hyvinvointialue lähti edistämään omien 

toimintasääntöjen muutosta. Valmistelutyötä on tarkoitus jatkaa vuoden 2025 puolella. 
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5. MUU YHTEISTYÖ   

  

Muita olennaisia sidosryhmiä ovat pääkaupunkiseudun muut vanhusneuvostot (Helsinki, 

Espoo, Kauniainen, Kerava) sekä Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen 

vanhusneuvosto. Heidän kanssaan järjestettiin yhteistapaaminen Espoossa 14.11. Tämän 

lisäksi kansallinen vanhusneuvostopäivä pidettiin Helsingissä 30.10. 

  

Vanhusneuvoston tärkeitä yhteistyökumppaneita ovat eläkeläisjärjestöt. Neuvosto teetti 

järjestöille kyselyn, johon saatiin vastauksia 22 yhdistykseltä. Kyselyllä kartoitettiin 

eläkeläisyhdistysten tilannekuvaa ja toiveita neuvostoja kohtaan.  Järjestöjen antamaa 

tietoa toiminnastaan voidaan hyödyntää vanhusneuvoston edunvalvontatyössä. 

Vanhusneuvoston edustajia osallistui EETU-parlamenttiin 31.10., jossa keskusteliin 

vanhusneuvostojen ja järjestöjen yhteistyöstä. 

 

Vanhusneuvosto ei jatkanut vuonna 2023 käyttöön otettua työtapaa, jossa kaupungin eri 

keskeisten toimielinten ja palveluiden seuranta on jaettu vanhusneuvoston jäsenten kesken. 

Tästä luovuttiin käytännön ongelmien vuoksi. Vaihtoehtoisesti vuonna 2025 on tarkoitus 

kehittää työryhmätoimintaa. 
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6. VANHUSNEUVOSTON VIESTINTÄ JA 
TAPAHTUMAT VUONNA 2024 

 

1. Vanhusneuvoston päätöksistä ja toiminnasta viestiminen:  

Tavoite Vastuu Toteutus 

Vanhusneuvoston 

jokaisesta kokouksesta 

kirjoitetaan kokoustiedote, 

joka lähetetään neuvoston 

jäsenien lisäksi myös niille 

eläkeläisjärjestöille, joiden 

tiedot ovat nettisivuilta 

saatavilla. 

Koordinaattori Toteutui 

Selvitetään mahdollisuus 

saada vanhusneuvostolle 

oma Facebook-sivu 

Koordinaattori Selvitettiin, mutta ei toteutettu 
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2. Vanhusneuvosto tutuksi kaikille vantaalaisille ikäihmisille:  

Tavoite Vastuu Toteutus 

Vanhusneuvosto järjestää 

mahdollisuuksien mukaan 

avoimen kokouksen tai 

muun tapahtuman, johon 

kutsutaan laajasti ikäihmisiä 

Vantaalta paikalle.  

Puheenjohtajisto 

ja koordinaattori  

 

Järjestettiin laaja eläkeläisjärjestöille 

suunnattu seminaari 

Vanhusneuvoston internet-

sivut päivitetään, sinne 

lisätään tarpeellista 

lisätietoa ja sisältöä. 

Koordinaattori. 

 

Toteutettu 

 

3. Ikääntyvien vantaalaisten huomiointi Vantaan kaupungin viestinnässä 

Tavoite Vastuu Toteutus 

Pyydetään Vantaan 

viestinnän johtoryhmää 

esittelemään 

vanhusneuvostolle sitä, 

kuinka ikääntyvät 

vantaalaiset huomioidaan 

Vantaan kaupungin 

viestinnässä.  

Puheenjohtajisto ja 

koordinaattori  

 

Käytiin alustavia keskusteluja ja 

toteutus siirrettiin vuodelle 2025. 
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Vanhusneuvosto edistää 

paperimuotoisen 

viestintämateriaalin 

tuottamista ikäihmisille 

Vantaan palveluista 

yhteistyössä 

hyvinvointialueen kanssa. 

Puheenjohtajisto ja 

koordinaattori 

 

Palveluoppaan kehittämistyötä 

jatkettiin. 

 

Vanhusneuvosto osallistui seuraaviin tapahtumiin vuonna 2024:  

• Yhteiskokous Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kanssa 15.2.2024  

• Vanhusneuvoston oma työseminaari elokuussa 

• Vanhustenviikon pääjuhlan suunnittelussa ja toteutuksessa mukana oleminen  

• Hyvinvointimessut marraskuussa 2024  


