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Suomen ympäristökeskus tulee esittelemään Ikäystävällinen ja kestävä kaupunki rakennetun ympäristön 
ja alueiden käytön näkökulmasta (IKKUNA) -hanketta.

Vanhusneuvosto 16.1.2025

Esitys:
Päätetään merkitä esitys tiedoksi.

Käsittely:
- Tutkimukset osoittavat, että ikäihmisten hyvinvointiin vaikuttavat erityisesti lähiluonto ja sosiaaliset 

kontaktit.

- Vantaalla on arvioitu ikäihmisten määrän kasvavan 50 % seuraavan 20 vuoden aikana, mikä on 
enemmän kuin suhteessa muuhun maahan.

- Tutkimuksissa selvitettiin eri palveluiden alueellista saavutettavuutta, kuten apteekit, posti, kaupat ja 
liikuntapaikat.

- Tutkimuksen yhteydessä kartoitettiin Myyrmäen keskustan ikäystävällisyyttä mm. kaltevuuksien ja 
istuinpenkkien suhteen.

- Keskustelussa nousseet huomiot
o Tuloksia ei ole vielä jaettu kaupungille, vaan ne ovat vielä käsittelyssä ministeriössä. 
o Nähtiin hyvänä, että tutkimuksessa on nostettu ulkopenkkien määrä esille. Asiaa on nostettu 

monesti vanhusneuvostossa esille, ja tutkimus antaa lisää selkänojaa keskustelulle.
o Aluekohtaisia analyyseja voisi tehdä Myyrmäen lisäksi muuallakin Vantaalla, kuten 

Tikkurilasta. Näihin mukaan alueen omia kokemusasiantuntijoita. 
o Julkisen liikenteenväylät näkyvät tilastoissa, mutta ei ole eroteltu, kuinka esteettömiä ne ovat 

käyttää. 
o Mietittiin, että tutkimuksessa käytetty tieto on voinut jo vanheta, sillä palveluiden saatavuus 

on muuttunut nopeasti.
o Mietittiin voisiko Vantaan tulevasta liikuntapaikkasuunnittelua käsitellä ikäystävällisen 

kaupunki -työpajassa.
o Jatkossa tulee tehdä työtä, että annettu tieto saadaan jalkautettua kaupungille. Pitäisikö 

vanhusneuvoston työstää asiaa aluekohtaisilla työryhmillä? Kaupunginympäristön edustaja 
myös tuki ajatusta.

o Jaetaan esitysdiat vanhusneuvostolle, ja tehdään niistä koonti myös kokoustiedotteeseen.

Päätös:
Päätetiin merkitä esitys tiedoksi.
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