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JOHDANTO

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) velvoittaa, ettd opetuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelmassa on suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
hairinnalta ja kiusaamiselta. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014)
maaritellaan tarkemmin, ettd suunnitelmassa tulee kuvata toimenpiteet naiden
ehkaisemiseksi, esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin puuttumiseksi seka

jalkiseurannan edellyttamat kdytanteet.

Kouluilla on lakiin kirjattu velvollisuus puuttua tietoonsa tulleeseen kiusaamiseen, joka on
tapahtunut koulussa tai koulumatkan aikana (Perusopetuslaki 628/1998).

Tama suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, hdirinnalta ja kiusaamiselta on
tarkoitettu Vantaan perusopetuksen tyota ohjaavaksi dokumentiksi seka tyovalineeksi
koulujen henkildstolle. Suunnitelmassa kuvataan vakivaltaa, hairintda ja kiusaamista
ilmidina, niiden ehkdisemista seka toimintatapoja niihin puuttumiseksi niin yhteiso-, ryhma-
kuin yksilotasolla. Lisaksi suunnitelmassa kuvataan yhteisty6ta eri viranomaisten seka
oppilaiden huoltajien kanssa. Suunnitelman avulla edistetdan tietoisuutta vakivallasta,
hdirinndsta ja kiusaamisesta, edistetdan niiden vastaista tyota seka vahvistetaan osaamista

toimia vakivalta-, hadirinta- ja kiusaamistilanteissa.

Tama suunnitelma on lakisdateinen opiskeluhuoltosuunnitelman liite ja sen laatimisessa on
huomioitu Opetushallituksen ohjeistus suunnitelman laatimiseksi. Suunnitelma linkittyy
tiiviisti Kasvatuksen ja oppimisen toimialalle laadittuun toimenpideohjelmaan Kiusaamisen
ehkdisemiseksi ja siihen puuttumiseksi. Suunnitelmassa tarkennetaan ja konkretisoidaan

toimenpideohjelmassa kirjattua tyota perusopetuksen nakokulmasta.

Taman suunnitelman keskeinen sisalto kaydaan lapi henkilokunnan, huoltajien ja
oppilaiden kanssa jokaisen lukuvuoden alussa. Koulukohtaiset tarkennukset suunnitelman
toteuttamisesta tehddan koulun toimintasuunnitelmassa ja toimintatavoista tiedotetaan
koulun kotisivuilla. Koulu kirjaa toimintasuunnitelmaan, kun suunnitelma on kayty lapi

kaikkien osapuolten kanssa.



1. TUNNISTA MISTA ON KYSYMYS -
VAKIVALTA, HAIRINTA JA KIUSAAMINEN
ILMIOINA

Vakivalta, hdirinta ja kiusaaminen loukkaavat toisen henkilon koskemattomuutta ja
turvallisuutta. Ne ovat osin paallekkaisia ilmidita, ja siksi toisinaan haastavia erottaa
toisistaan. Koulun arkisessa kasvatustydssa yksittaisten tilanteiden nimeaminen oikealla
kasitteella ei ole olennaista, mutta on tarkeda ymmartaa kasitteiden valiset erot,
keskindinen linkittyminen toisiinsa seka eri ilmidihin vaikuttavat taustatekijat, jotta niita
voidaan ehkadista ja niihin voidaan puuttua oikealla tavalla. Tassa luvussa tarkastellaan

vakivaltaa, hairintda ja kiusaamista ilmidina seka tuodaan esiin naiden valisia suhteita.

_ KIUSAAMINEN,
HAIRINTA JA VAKIVALTA

Kiusaaminen Vakivalta

Hairinta Kiusaaminen Vakivalta

Sanallista, sanatonta tai Yhteen ja samaan oppilaaseen Vallan, kontrollin tai fyysisen

fyysisté toimintaa, jolla luodaan kohdistetaan tahallaan ja voiman kdyttda tai silla

henkilén/ihmisryhmén toistuvasti hdirintad ja/tai uhkaamista.

ominaisuuden takia néyryyttava vakivaltaa. Kiusaamista

tai vihamielinen ilmapiiri. kokeneen on vaikea puolustautua
kiusaamiseen osallistuneita
oppilaita/oppilasta vastaan.

Kuva 1: Kiusaaminen, hdirintd ja vékivalta



11. Mita on kiusaaminen?

Yleisesti koulukiusaamisella tarkoitetaan sitd, ettd joku oppilas joutuu yhden tai useamman
muun oppilaan toistuvan loukkaamisen, vahingoittamisen ja/tai syrjinnan kohteeksi
pystymattad puolustautumaan tai vaikuttamaan saamaansa kohteluun. Kiusaamisen
ominaispiirteitd ovat':

e toistuvuus,

e valtaepatasapaino ja

e tietoisuus.
Nama piirteet erottavat sen esimerkiksi riitelysta tai yksittdisesta konfliktista. Taman takia
kiusaamistilanteeseen puuttuminen edellyttaa erilaisia toimenpiteita kuin yksittdiseen

konfliktiin puuttuminen.

Kiusaaminen on ryhmailmio, jossa ryhma omalla toiminnallaan yllapitaa kiusaamista.
Vaikka suurin osa oppilaista ei hyvaksyisikaan kiusaamista, voivat he omalla toiminnallaan
yllapitaa sitd omaksumalla esimerkiksi hiljaisen hyvaksyjan roolin. Ryhman jokaisella
jasenelld voidaan katsoa olevan oma roolinsa kiusaamistilanteissa. Kiusaamiseen
osallistuneen ja kiusaa kokeneen lisdaksi ryhmasta 10ytyy tyypillisesti kiusaamiseen
osallistuneen apuri, kiusaa kokeneen puolustaja, hiljaisia hyvaksyjia ja passiivisia
sivustaseuraajia. Toisaalta on my0s hyva tiedostaa, etta on tapauksia, jotka tapahtuvat

muilta ryhman jasenilta piilossa.

Kiusaamisen maadrittelya haastaa se, etta eri osapuolet saattavat kokea tilanteet eri tavoin.
Aina kiusaamiseksi koettuja tekoja ei ole tarkoitettu loukkaaviksi. Varsinaisen toiminnan

lisdksi kyse on my0s yksilon kokemuksista tai ryhman suhtautumisesta.

1.1.1.Kiusaamisen ehkaisy on koko yhteison asia

Viimeaikaisessa tutkimuksessa kiusaaminen ndhdaan ensisijaisesti sosiokulttuurisena
ilmiona. Lapset ja nuoret ovat jatkuvasti erilaisten yhteisdjen ymparoimia ja
vuorovaikutuksessa ndiden ymparistojen kanssa. Kiusaaminen on siten monimutkainen
sosiaalinen ilmi6, johon vaikuttavat erilaiset tekijat erilaisissa yhteisoissa ja

vuorovaikutustilanteissa.

Kouluyhteison jasenten kaytokseen vaikuttavat virallisten ja kirjattujen saantojen lisaksi niin

sanotut kirjoittamattomat sdannot. Yhteison jasenet vaikuttavat niihin arvoihin ja

" Olweus, 1993; Salmivalli, 2010



normeihin, jotka hyvaksytaan tai joihin vahitellen sopeudutaan. Kirjoittamattomien
saantdjen muotoutumista ohjaa siis keskeisesti ymparoivan yhteison sosiaalinen paine.
Kirjoittamattomat saannot ovatkin toimintakulttuurin ydinta. Sellainen toimintakulttuuri,
jossa ei sallita vakivaltaa, hairintaa tai kiusaamista, edellyttdaa koko henkiléston

sitoutumista naiden vastaiseen tyohon.

Kiusaaminen tai sen vaikutukset eivat usein rajaudu koulupdivdaan, minka vuoksi sen
ehkaisyssa on tarkeaa olla mukana koko yhteiso, sekd huoltajat ettd muut

yhteistyokumppanit.

1.1.2.Kiusaaminen voi saada monenlaisia muotoja

Kiusaamisen muodot ovat hyvin vaihtelevia ja kiusaamista tapahtuu lasten ja nuorten
arjessa erilaisin tavoin. Kiusaaminen voi olla suoraa ja kaikille ndakyvaa, kuten jonkun
haukkumista tai epasuoraa, kuten ryhman ulkopuolelle jattamista. Epasuora kiusaaminen

voi ilmeta esim. ulossulkemisena, sanallisena tai fyysisena hairintana tai nettikiusaamisena.

Yleisimmin kiusaaminen ilmenee Vantaalla

e nimittelynd, pilkkaamisena,
e naurunalaiseksi tekemisena,
e huomiotta jattamisena, tai kaveriporukan ulkopuolelle sulkemisena

(Kouluterveyskysely 2023).

Hienovarainen, epasuora kiusaaminen jaa usein aikuisilta piiloon. Siitd kertominen on myos
usein oppilaalle haastavaa: miten ottaa asia puheeksi, jos kyse ei ole niinkdan yksittaisista
kuvailtavissa olevista teoista vaan epamaaraisesta ja ikdavasta tunteesta, etta tulee
torjutuksi vertaistensa joukossa? Pelko siita, ettd kertomisen myo6ta tilanne vain pahentuisi,
voi estda kiusaamista kokenutta oppilasta kertomasta tilanteesta. Kiusaamista nahnyt

oppilas voi myos pelata sitd, ettd aikuiselle kertominen lisda omaa riskia joutua kiusatuksi.



ESIMERKKEJA ILMENEMISMUODOISTA

Henkinen kiusaaminen
ja vakivalta

EPASUORA

* Ryhmastd eristaminen
* Huomiotta jattdminen
+ limeily, huokailu

+ Kiusaamisen sivusta
seuraaminen

« Matkiminen, imitoiminen

«  Syrjintd, rasismi

* Manipulointi, esimerkiksi
muiden oppilaiden

painostaminen jattdma&an
toinen ulkopuolelle

Seksuaalinen hairinta
ja seksuaalivakivalta

« Vihjailevat eleet, kuten

silm&nisku

« Seksualisoiva puhe, kuten

kaksimieliset vitsit tai
vartaloa koskevat
huomautukset

+ Pakottaminen seksuaalisen

materiaalin katsomiseen

+ Koskettelu

« Pakottaminen

seksuaaliseen tekoon

« Seksuaalisen kuvan/videon

levittaminen

SANALLINEN

+ Nimittely
+ Nauraminen
*  Kuiskuttelu

« Juorujen ja valheiden
levittdminen

+ Noyryyttdminen
+ Uhkailu, kiristéminen

* Rasistiset tai syrjivat puheet,
kirjoitukset, kuvat

+ Vihapuhe, kuten ihmisarvoa
loukkaavat kommentit,
symbolit tai merkit

Verkkokiusaaminen
ja -vdkivalta

« llkedt kommentit

« Pilkkaavan kuvan teko ja jakaminen

tai valheellisten juorujen levittdminen

« Valeprofiilin luominen

« Verkkovélitteinen vainoaminen,

esimerkiksi toistuvat epétoivotut
yhteydenotot

« Yksityisyyttd loukkaavan tiedon tai

materiaalin levittGminen

« Vékivaltavideon levittdminen

« Pak inen néyryy

Omaisuuteen

kohdistuva kiusaaminen

« Tavaroiden ottaminen ja

piilottelu

« Varastaminen ja

rySstédminen

« Tavaroiden rikkominen tai

sotkeminen

Fyysinen kiusaaminen
ja vakivalta

« Péaalle sylkeminen

+ Téniminen

« Lydminen, lapsiminen
« Potkiminen

« Kuristaminen

« Tukistaminen

« Tilaan lukitseminen tai muu kulun

estdminen

P

tekoon

« Rybdst&minen tai rydstén

yrittaminen

« Vakivallanteon kuvaaminen

* Raiskaus tai sen yritys

Kuva 2: Esimerkkejd vékivallan, héirinndn ja kiusaamisen ilmenemismuodoista
1.1.3.Miten aikuinen voi tunnistaa kiusaamisen?

Kiusaamista voi olla vaikea havaita, mutta kiusaa kokenut oppilas voi oirehtia eri tavoin, ja
tdma voi ndyttdaytya monenlaisina merkkeina. Koulussa voidaan esimerkiksi havaita, etta
oppilas viettdaa valitunnit toistuvasti yksin tai han on haluton lahtemaan valitunnille. Han
saattaa myos koulupdivan jalkeen jaada koulun alueelle viivyttelemaan, valtellen heti
kotimatkalle lahtemista. Oppilaan poissaolot koulusta saattavat lisdantya tai han voi
vaikuttaa ahdistuneelta tai surumieliselta. Koulumenestys saattaa akillisesti romahtaa ilman

selvaa syyta.

Kiusaamisesta kertoo myos se, etta luokkatoverit esimerkiksi nauravat toistuvasti oppilaan
vastauksille tai eivat valitse hanta ryhmatdihin tai joukkueisiin. Kysyttaessa oppilas saattaa
kieltaa kiusaamisen, mutta se ei tarkoita sita, ettei kiusaamista voisi silti tapahtua.
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Kiusaamisen kieltaminen on yksi puolustuskeino, jonka avulla kiusaa kokenut yrittaa jollakin
tavalla pitda itseddn kasassa mahdottomien paineiden edessa. Moni kiusaamiseen

osallistunut voi myds itse olla koulussa kiusaa kokenut.

Kotona nakyvia merkkeja voivat olla lapsen tai nuoren ahdistuneisuus ja alakuloisuus,
univaikeudet tai psykosomaattiset oireet, kuten paansarky tai vatsakipu. Lapsi tai nuori voi
yllattden osoittaa, ettei halua menna kouluun tai han alkaa kulkea sinne uutta reittia tai
haluaa koulumatkalle mukaan saattajan. Myos se, ettei lapsi tai nuori puhu kavereista, eika

tuo heita kotiin, saattaa kertoa kiusaamisesta.

Lapsestaan tai nuorestaan huolissaan olevan huoltajan on tarkeda sen lisdksi, etta

keskustelee hdanen kanssaan, ottaa aina yhteytta kouluun.

1.2. Mita on vakivalta?

Vakivalta on vallan, kontrollin tai fyysisen voiman kayttoa tai silla uhkaamista. Se
kohdistuu toiseen ihmiseen tai ihmisryhmaan ja voi johtaa fyysisen tai psyykkisen vamman
syntymiseen, kehityksen hairiytymiseen, perustarpeiden tyydyttamattd jadmiseen tai jopa
kuolemaan.” Se on kattokésite kaikille vikivallan muodoille, jotka voivat olla fyysisia,
henkisia tai seksuaalisia. Vakivaltaa voi esiintya kasvokkaisissa kohtaamisissa, kirjoituksissa

seka erilaisissa verkkovalitteisissa ymparistoissa.

Fyysinen vakivalta on toisen henkilon kehollisen koskemattomuuden loukkaamista ja
vahingoittamista. Se tarkoittaa toisen kehoon kohdistuvia, kipua, haittaa tai vammoja
tuottavia tekoja. Pahimmillaan fyysisen vakivallan teot voivat johtaa pysyvaan
vammautumiseen tai kuolemaan. Fyysista vakivaltaa ovat esimerkiksi téniminen,
repiminen, ravistelu, raapiminen, lydminen, potkiminen, tukistaminen, kuristaminen tai

erilaisten astaloiden tai aseiden kadytto (terdase, ampuma-ase, muu vastaava).

Henkinen vakivalta on toisen henkilon henkisen hyvinvoinnin vahingoittamista. Sita
voi olla vaikea tunnistaa, silla siita ei jaa ulkoisesti nakyvia vammoja tai ruhjeita, vaan sen
jaljet jaavat henkilon mieleen ja hyvinvointiin. Henkisen vakivallan tarkoituksena on kayttaa
valtaa toista henkil6d kohtaan esimerkiksi alistamalla, pakottamalla tai noyryyttamalla.

Henkista vdkivaltaa ovat esimerkiksi nimittely tai loukkaaminen sanallisesti seka

2 WHO, Violence Prevention Alliance: Violence Prevention Alliance Approach (who.int)
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https://www.who.int/groups/violence-prevention-alliance/approach

kontrolloiminen, kiristiminen ja painostaminen, joita saatetaan tehostaa esimerkiksi
noyryytyksen tai vakivallan uhalla. Vakivallalla uhkaaminen tai esimerkiksi tavaroiden

heittely ja hajottaminen ovat myds henkista vakivaltaa.

Henkisen vakivallan muotona voidaan pitdd myos sosiaalista vakivaltaa, joka voi
olla esimerkiksi juorujen tai valheiden levittelya ja tahallista naurunalaiseksi tekemista.
Sosiaalinen védkivalta voi ilmetd myos ulkopuoliseksi jattdmisena tai kaytoksend, joka saa
toisen kokemaan olevansa nakymaton, kuulumaton tai merkityksetdn (ostrakismi). Tallaista

kaytosta on esimerkiksi toistuva huomiotta jattaminen eli sivuuttaminen.

Seksuaalivakivalta on toisen henkilon seksuaalisen koskemattomuuden tai
itsemaaraadmisoikeuden loukkaamista.? Seksuaalivikivalta on kattokéasite, jonka alle voidaan
lukea myds seksuaalisen hairinndn teot (seksuaalisesta hdirinnasta jaljempana kappaleessa
1.3.). Seksuaalivakivaltaa ovat esimerkiksi koskettelu, ahdistelu, seksuaalisen kuvan tai
videon ottaminen, levittaminen tai silla kiristdminen, seksuaalisiin tekoihin pakottaminen
tai raiskaus tai sen yritys. Kaikki mainitut teot ovat rikoslain mukaan rangaistavia.* Aikuisen

lapseen kohdistamien seksuaalirikosten rangaistukset ovat ankarampia.

Aatteellisella eli ekstremistisella vakivallalla tarkoitetaan kaikenlaista
vakivaltaa, jota henkilé perustelee ja oikeuttaa aatemaailmallaan. Ekstremismissa oman
aatemaailman mukaisia tavoitteita ja yhteiskunnallisia muutoksia pyritdan edistamaan
vikivallan keinoin.”> Ekstremistisen vikivallan taustalla voi olla hyvin monenlaisia
aatemaailmoja ja ideologioita seka naita tukevia narratiiveja. Ekstremistisia aatemaailmoja
vhdistava tunnuspiirre on, ettd niissa joku ihmisryhma tai jotkin ihmisryhmat nahdaan
syyllisind havaittuihin epakohtiin sekd oman viiteryhman vihollisina. Lisdksi aatemaailmoille
on tyypillistd nadihin ryhmiin kuuluvien ihmisarvon alentaminen tai epainhimillistaminen.
Vakivalta tiettyja ihmisryhmia kohtaan oikeutetaan ideologisin perustein. Ekstremistinen
vakivalta voi olla luonteeltaan fyysista, henkista tai sosiaalista ja se voi ilmentya myds

esimerkiksi vihapuheena (ks. vihapuheesta tarkemmin luku 1.3.).

1.3. Mita on hairinta?

3 Seksuaalivikivalta - THL
4 Seksuaalirikoslaki - Oikeusministerid
5 Radikalisoituminen ja ekstremismi - THL



https://thl.fi/aiheet/vakivalta/vakivallan-muodot/radikalisoituminen-ja-ekstremismi
https://oikeusministerio.fi/seksuaalirikoslaki
https://thl.fi/aiheet/vakivalta/vakivallan-muodot/seksuaalivakivalta

Hairinnalla tarkoitetaan sanallista, sanatonta tai fyysista toimintaa, jonka tarkoituksena
on luoda jonkin henkildn tai ihmisryhman ominaisuuden takia halventava, noyryyttava,
uhkaava, vihamielinen tai hyokkaava ilmapiiri. Tallaisia ominaisuuksia voivat olla esimerkiksi
kansalaisuus, kieli, uskonto, vakaumus, mielipide, terveydentila, vammaisuus, seksuaalinen
suuntautuminen ja muu henkildon liittyva tasa-arvo- tai yhdenvertaisuuslaissa saddetty
syrjintdperuste.® Hiirinta ilmenee usein erilaisina henkisen vikivallan muotoina ja sen
tarkoituksena voi olla esimerkiksi kohteena olevan henkilon tai ryhméan vaientaminen,

pelottelu, ndyryyttaminen tai naurunalaiseksi saattaminen.

Hairintd on yhdenvertaisuuslaissa kiellettya syrjintda ja joissain yhteyksissa naita sanoja
kaytetdan myds kasiteparina. Hairinnasta on kyse, kun vakivallan tai kiusaamisen muodot
liittyvat johonkin yhdenvertaisuus- tai tasa-arvolaissa tarkoitettuun syrjintdperusteeseen.

Hairintaa on esimerkiksi rasistinen, homofobinen tai vammaisvihamielinen kiusaaminen.

Rasismi ja syrjinta ovat rakenteellisia ilmiditd. Syrjinndssa on kyse siitd, etta henkil6a
kohdellaan samanlaisessa tilanteessa huonommin kuin toisia, yhden tai useamman
henkilékohtaisen ominaisuuden takia.” Rasismi voi ndyttaytya esimerkiksi yksiléiden ja
ryhmien vadlisena tahallisena ja tietoisena tekona, tai tahattomana ennakkoluuloihin ja
pelkoihin perustuvana rodullistavana kdytoksena. Se voi ilmentya esimerkiksi vihapuheena,
syrjintana, vakivaltana tai ndenndisen neutraaleina kaytant6ina, jotka tosiasiassa sulkevat
ulos osan ihmisista. Yksittaisten syrjinta- tai rasismitilanteiden taustalla vaikuttavat aina

myds rakenteelliset tekijat, joita on tirkedi tunnistaa.®

Hairinta voi kohdistua yksittdaisen henkilon lisdksi abstraktiin ryhmaan. Hairinta ja sen eri

muodot linkittyvat ldheisesti myos vihapuheeseen. Vihapuhe on viestintaa, joka lietsoo
vihaa yhta ihmista tai ihmisryhmaa vastaan. Se voi olla puheen lisdksi myos esimerkiksi
kirjoituksia, kuvia, symboleja, musiikkia, piirroksia ja elokuvia.® Vihapuheella ei kuitenkaan
tarkoiteta mita tahansa vihaisuutta tai suuttumusta ilmaisevaa viestintaa. Vihapuheen
tarkoituksena on luoda kuva tiettyyn ryhmaan (usein vihemmistdon) kuuluvista ihmisista
alempiarvoisina. Vihapuheen keskeinen tunnusmerkki on, ettd se loukkaa ihmisarvoa. Se
voi olla verhoiltu myds ndenndisen humoristiseen muotoon tai sitad voidaan selittda vitsina.

Tama ei vahenna vihapuheen vakavuutta ja sen vaikutuksia, eikd saa olla syyna puuttumatta

® H&irintd | Yhdenvertaisuusvaltuutettu
7 Syrijintd | Yhdenvertaisuusvaltuutettu

8 Rasismi | Yhdenvertaisuusvaltuutettu

® Vihapuhe | Yhdenvertaisuusvaltuutettu
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jattamiseen. Vihapuhe itsessaan ei ole kriminalisoitu, mutta osa teoista voi tayttda myos
rikoksen tunnusmerkit (esimerkiksi kunnianloukkaus, laiton uhkaus tai kilhottaminen

kansanryhmaa vastaan).

Seksuaalisella hairinnalla tarkoitetaan luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua
kaytosta, jolla loukataan henkilén henkista tai fyysista koskemattomuutta luomalla
uhkaava, vihamielinen, halventava, néyryyttava tai ahdistava ilmapiiri. ™ Tallaisia tekoja
voivat olla esimerkiksi seksuaalisesti vihjailevat eleet tai ilmeet, seksuaalisesti latautuneet
puheet, vitsit tai ehdotukset seka vartaloa tai pukeutumista koskevat intiimit huomautukset
tai kysymykset. My0s seksuaalista hairintaa saatetaan pyrkia vahattelemaan selittamalla
sita vitsina tai syyllistamalla teon kohteeksi joutunutta huumorintajuttomaksi tai

tiukkapipoiseksi.

1.4. Kiusaaminen, vakivalta ja hairinta
verkkovalitteisissa ymparistoissa

Kiusaamisen, vakivallan ja hdirinnan erilaisia muotoja esiintyy myods verkkovalitteisissa
ymparistdissa. Verkkovalitteista kiusaamista ja vakivaltaa ovat esimerkiksi ilkedat kommentit,
pilkkaavan kuvan tekeminen ja jakaminen (esimerkiksi tekoalya hyodyntden), valheiden
levittaminen, valeprofiilin luominen, toistuvat ja epatoivotut yhteydenotot tai yksityisyytta
loukkaavan tiedon tai kuvan levittdminen. Verkkovilitteisyys ei vahenna tekojen

tuomittavuutta ja my0Os verkossa tehty teko voi olla rikoslain mukaan rangaistava.

Esimerkiksi vakivallanteon kuvaamisen tai tallaisen materiaalin levittamisen voi nahda
aktiivisena osallistumisena vakivallantekoon. Tallaisten kuvien tai videoiden levittamisella
voi olla todella kauaskantoisia vaikutuksia teon kohteeksi joutuneen eldamaan. Lisaksi
vakivaltaa sisdltavien videoiden ndakeminen voi olla kenelle tahansa lapselle tai nuorelle
syvasti jarkyttavaa. Vakivaltaa sisaltavan materiaalin levittdminen voi olla rikoslain mukaan

rangaistavaa yksityiselamaa loukkaavan tiedon tai vakivaltakuvauksen levittdmisena.

Jokainen verkon keskustelupalstoja tai sosiaalista mediaa kdyttava lapsi tai nuori on
paivittdin altis kohtaamaan alustoilla vakivaltaa, hairintaa tai kiusaamista. Jopa viidesosa
13-18-vuotiaista lapsista kertoo nahneensa netissa ilkeda kommentointia paivittdin ja noin

neljannes saman ikaisista on nahnyt netissa joskus kuvia tai videoita vakavista vakivalta- tai

© Seksuaalinen hairintd | Tasa-arvovaltuutettu
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kiusaamistilanteista.™ Myos lasten sosiaalisessa mediassa kohtaama seksuaalinen héirint
ja vakivalta on lisdantynyt merkittavasti. Hyvin nuoretkin lapset saavat sosiaalisessa
mediassa seksuaalissdvytteisia yhteydenottoja joko toisilta alaikaisilta tai aikuisilta. Myds

grooming- tai kiristamisyritykset ovat sosiaalisessa mediassa huolestuttavan yleisia.

Grooming, eli lapsen houkuttelu seksuaalisiin tarkoituksiin, tarkoittaa aikuisen tietoista
’

ja tavoitteellista toimintaa, jolla han pyrkii seksuaaliseen kontaktiin lapsen kanssa tai
houkuttelemaan lasta tekem&ian seksuaalisia tekoja.'* Lasta voidaan myds kiristda

seksuaalisilla kuvilla (sextortion).™

Lapset ja nuoret kertovat verkossa kohtaamansa vakivallan, hdirinnan tai kiusaamisen
kokemuksista tai nakemistaan asioista vain harvoin aikuiselle. Taman vuoksi seka koulun
ettd huoltajien on tarkeda luoda lasten ja nuorten kanssa keskustelua verkossa ja
sosiaalisessa mediassa tapahtuvasta vakivallasta, hairinnasta ja kiusaamisesta seka
kanavoista sen ilmoittamiseksi (ks. lisda kappale 7.3.8.). Kun lapsi tai nuori rohkaistuu
kertomaan aikuiselle kokemastaan véakivallasta, hdirinnasta tai kiusaamisesta verkossa, on
tarkeda, ettd hanen kertomansa otetaan vakavasti ja siihen tartutaan valittdmasti, aivan

kuten kasvokkain tapahtuneiden tilanteiden kohdalla.

2. LAINSAADANTO JA OHJAAVAT
ASIAKIRJAT VELVOITTAVAT
SYSTEMAATTISEEN ENNALTAEHKAISYYN
JA PUUTTUMISEEN

Perusopetusta ohjaavat asiakirjat tukevat suunnitelmallisen kiusaamisen vastaisen tyon
toteuttamista: Jokaisen oppilaan oikeus turvalliseen oppimisymparist6on on kirjattu
perusopetuslakiin (POL 628/1998, 29 §). Tahan liittyen perusopetuslaissa maaritelldan

tarkemmin koulua ja oppilasta koskevista velvollisuuksista:

Oppilaan velvollisuutena on suorittaa tehtavansa tunnollisesti, kdyttaytya muita
kiusaamatta ja syrjimatta seka toimia siten, ettei han vaaranna toisten oppilaiden,

kouluyhteison tai opiskeluympariston terveytta ja turvallisuutta.

" MLL: Nettikiusaamiskysely 2025
2 Grooming — Pelastakaa Lapset
8 Sextortionin monet muodot - Someturva
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Koulun rehtorin tai opettajan velvollisuus on ilmoittaa tietoonsa tulleista koulussa tai
koulumatkalla tapahtuneesta hairinnastd, vakivallasta tai kiusaamisesta niihin syyllistyneen
ja kohteena olleen oppilaan huoltajalle. IImoitusvelvollisuutta tdsmennettiin samaan aikaan

koskemaan seka epdiltya ettd todettua kiusaamista. (11.3.2022/163)

Vaikka kiusaamista ei erikseen termina olekaan rikoslaissa, niin siina tehdyt hairinnan ja
vakivallan teot voivat tayttda rikoksen tunnusmerkistdn. Rikoslaki koskee kaikkia
kansalaisia, ja sen saaddkset ulottuvat myos koulumaailmaan, erityisesti kun on kyse
vakavista teoista, kuten vakivallasta, uhkailusta tai muusta rikoslain alaisesta toiminnasta.
Rikokseen voi syyllistya myos avustamalla sen toteutumista, yllyttamalla tai

rikoskumppanina.

Kiusaamis-, vakivalta- ja hairintatilanteissa rikoslaki voi tulla sovellettavaksi esimerkiksi

seuraavissa tapauksissa:

e Pahoinpitely (Rikoslaki 21 luku 5 §): Fyysinen vakivalta tai kiusaaminen, kuten
lydminen tai tdniminen, voi tayttdaa pahoinpitelyn tunnusmerkit.

e Kunnianloukkaus (Rikoslaki 24 luku 9 §): Julkinen noyryyttaminen tai toisen
maineen tahallinen vahingoittaminen voi tayttaa kunnianloukkauksen kriteerit.

e Laiton uhkaus (Rikoslaki 25 luku 7 §): Toisen uhkaaminen vakivallalla tai muulla
vahingolla.

e Vainoaminen (Rikoslaki 25 luku 7a §): Toistuva kiusaaminen tai hairinta, joka saa

uhrin tuntemaan jatkuvaa pelkoa.

Yhdenvertaisuuslain 8 § kieltda kaikenlaisen syrjinnan, ja laki velvoittaa oppilaitoksia
edistdmaan yhdenvertaisuutta aktiivisesti. Tama tarkoittaa, etta koulun on puututtava
tilanteisiin, joissa oppilas joutuu kiusatuksi esimerkiksi etnisen taustansa tai vammansa
vuoksi. Yhdenvertaisuuslain mukaan koulutuksen jarjestaja syyllistyy syrjintdan, jos se ei
puutu asiaan saatuaan tietaa, ettd lapsi, oppilas tai opiskelija on joutunut hairinnan
kohteeksi. Taman suunnitelman lisdaksi myos koulujen tasa-arvo- ja
vhdenvertaisuussuunnitelmilla seka jarjestyssaanndilla luodaan puitteet oppilaiden

vhdenvertaiselle ja turvalliselle opiskelulle.

3. OPISKELUHUOLTO RAKENTAMASSA
TURVALLISTA OPPIMISYMPARISTOA
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3.1. Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto kuuluu oppimisymparistdn turvallisuutta vahvistavaan
hyvinvointityohon. Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan koko oppimisyhteisoa
tukevaa, ennaltaehkadisevaa yhteisollista tyota. Jokaisessa koulussa toimii koulukohtainen
opiskeluhuoltoryhma, josta Vantaalla kdytetaan lyhennettd YHR. Ryhmadssa asioita
kasitellaan yleisella ja yhteisollisella tasolla, eikd ryhma koskaan kasittele yksittdista oppijaa

koskevaa asiaa.

YHR voi kasitella esimerkiksi luokka- tai koulu-/oppilaitostason kiusaamisilmioita ja pyrkia
puuttumaan niihin. Opettajat tai muu henkilékunta voi myoés konsultoida YHR:aa vakivallan,

hairinnan ja kiusaamisen ennaltaehkaisyyn liittyvissa asioissa.

3.2. Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa voidaan tarvita tilanteissa, joissa oppilas on kokenut

vakivaltaa, hairintaa tai kiusaamista.

Oppilas voi itse pyytaa tukea opiskeluhuollolta tai sen voi tehda myds opettaja tai huoltaja.
Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tukea tarjotaan tarvittaessa seka kiusaa kokeneelle etta
kiusaamiseen osallistuneelle. Yksil6kohtainen opiskeluhuolto on vapaaehtoista palvelua ja
tarvittaessa voidaan perustaa monialainen asiantuntijaryhma. Yksilokohtaisen
opiskeluhuollon tyoskentelyn paattyessa on ensisijaisen tarkeda arvioida jatkopalveluiden

tarve.

4. ENNALTAEHKAISEMINEN

al. Toimenpiteet yhteisotasolla

Vakivallan, hdirinnan ja kiusaamisen ehkaisemisessa keskidssa on toisen kohtaaminen, seka
aikuisten etta oppilaiden. On tarkeaa, etta jokainen kohdataan kouluyhteisdssa tasa-
arvoisena ja yhdenvertaisena, oikeudenmukaisesti ja arvostavasti. Yhteisollisyytta lisaa
yhteison yhteisesti sovitut sdannot, jotka ohjaavat toimintaa ja joita kaikki noudattavat.
My0s luokka- ja ryhmakohtaiset saannot ja sopimukset lisddvat yhteenkuuluvuuden

tunnetta koulussa.
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Tassa suunnitelmassa ei voida taismentaa jokaisen koulun yksityiskohtaisia
toimintakdytanteitd, minka vuoksi koulut kirjaavat yksikkdkohtaiset tismennykset
kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan vastaisen tyon toteutuksesta

Toimintasuunnitelmaansa.

Turvallisuutta ja hyvinvointia rakennetaan yhteisesti koulun johdon ja henkiloston kesken
oppilaita laajasti ja yhdenvertaisesti mukaan ottaen. Oppilaiden osallisuutta ja
yhteistoimintaa kehitetadn ottamalla oppijat mukaan yhteisdllisen hyvinvointityon
suunnitteluun, toteuttamiseen, kehittdmiseen ja arviointiin. On tarkeas, etta jokainen

kokee kuuluvansa omaan yhteis66nsa sen taysiarvoisena jasenena.

Oppilaiden hyvinvointia mitataan saanndllisesti (esim. Kouluterveyskysely, toimipisteiden
omat kyselyt). Tuloksia analysoidaan ja tehddan johtopaatoksia kehittamistoimenpiteista

niin koulu- kuin kaupunkitasoisesti.

Henkiloston osaamista vahvistetaan jarjestamalla koulutusta hyvinvoinnin edistamisestd,
tunne- ja vuorovaikutustaidoista seka vakivallan, hdirinnan ja kiusaamisen ehkdisemisesta

ja puuttumisesta.

Yhteisollista hyvinvointia luodaan yhteistydssa myos huoltajien kanssa. Huoltajien on
tarkeda ymmartaa hyvien kaytdstapojen ja muita huomioivien toimintatapojen merkitys
vakivallan, hairinnan ja kiusaamisen ehkaisyssa. Huoltajat on otettava mukaan koulun
toimintaan jo ennaltaehkaisevalla tasolla. Heidan tulee tietdaa, minkalainen on koulun
toimintakulttuuri, mitka ovat koulun jarjestyssaannot, miten koulussa esimerkiksi

huolehditaan jokaisen hyvinvoinnista ja tuetaan ryhmaan/yhteis6on kiinnittymista.

Koulujen toimintakulttuurilla ja vuorovaikutuksella on suuri merkitys koulussa viihtymiseen
ja kouluun kiinnittymiseen. Seka henkilokunnan valinen, oppijoiden ja henkilékunnan
vdlinen, etta oppijoiden keskindinen toimiva ja toisia kunnioittava vuorovaikutus on
tarkeaa. Jokainen koulussa tietdd, miten missakin tilanteessa toimitaan ja (jokainen
aikuinen puuttuu systemaattisesti, mikali vakivaltaa, hairintda tai kiusaamista esiintyy). On
tarkeda, etta jokaisessa koulussa on maaritelty selkedt toimintaohjeet kdytoksesta, jota

odotetaan.

a.2. Toimenpiteet ryhmatasolla
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Yhteisollista hyvinvointia ja kouluun/luokkaan/ryhmaan kiinnittymista vahvistetaan
hyvinvoinnin vuosikelloon pohjautuvalla tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetuksella
saannollisesti, vahintdan kerran kuukaudessa. Vantaalla 7- ja 8.-luokkalaisille oppilaille on

lisatty 0,5 vuosiviikkotuntia tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetukseen.

Tunnetaitoja voi pitaa yhtena tarkeimmista kasvattajan taidoista. Opettaja tarvitsee
tunnetaitoja tyossaan jatkuvasti. Oppilaat, kollegat, huoltajat ja erilaiset arkiset
kohtaamiset herattavat tunteita. Osa tunnetaitojen opetusta on tunnetaitojen
mallintamista oppilaille vuorovaikutustilanteissa. Tunnetaitoihin kuuluvat mm. tunteiden
tunnistaminen, saately, ilmaiseminen ja kasittely. Tunnetaitojen kanssa kasi kadessa
kulkevat vuorovaikutustaidot, joissa korostuvat ystavyystaidot, keskustelun ja

kuuntelemisen taidot sekd nykydaan myos vuorovaikutus sosiaalisessa mediassa.

Luokan/opetusryhman ryhmayttaminen on jatkuva, lapi lukuvuoden toteutuva prosessi.
Ryhmayttamisella tarkoitetaan prosessia, jossa ryhman jasenten keskindista
vuorovaikutusta, luottamusta, viihtymista ja tuntemista kehitetdan ja tuetaan tietoisesti.
Ryhmaytymisprosessin tarkoituksena on edistda toisten tuntemista niin, ettd ryhman jasen
tuntee olonsa ryhmassa mukavaksi ja turvalliseksi, hdan tuntee voivansa vapaasti viihtya ja
ilmaista mielipiteitaan, yrittaa ja valilla erehtydkin. Nain ollen ryhmaytyminen on edellytys
myos kannustavan, kiusaamista ennaltaehkaisevan oppimisympaériston syntymiselle.
Erityista huomiota on kiinnitettava oppilaiden siirtymavaiheisiin ja haavoittuvassa asemassa

oleviin oppilaisiin.

Luokan/ryhmaén kehittyminen toimivaksi ja yhteistyokykyiseksi vaatii aikaa ja tutustumista.
Toimiva ja turvallinen luokka/ryhma alkaa muodostua siita, ettd kaikki oppilaat tuntevat
toisensa mahdollisimman hyvin ja ryhmaytyvat kiintedksi ryhmaksi. Turvallinen ryhma ei
synny hetkessa, vaan ryhman vuorovaikutus vaatii tietoista kehittamista pitkin lukuvuotta.
Kouluun kiinnittymista vahvistaa turvallinen oppimisymparist6 ja hyvinvoiva oppilasryhma.
Riitoihin ja konflikteihin on puututtava ajoissa, jo ennen vakivallan leimahtamista. Toisen

henkisesta ja fyysisesta koskemattomuudesta tulee muistuttaa.

43. Toimenpiteet yksilotasolla

Oppilaantuntemus ja oppilaan kohtaaminen lisddvat hyvinvointia ja kouluun kiinnittymista,
kun jokainen kokee kuuluvansa kouluyhteis66n. Oppilaan vahvuuksien tunnistaminen ja

tukeminen on tarkeda. Oppilaan osallistuminen jarjestyssaantojen laadintaan lisaa
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osallisuuden ja vaikuttamisen mahdollisuuden kokemuksia. Luokkien ja ryhmien sdannot

tulee laatia yhdessa.

Oppilasta tulee rohkaista muodostamaan vapaasti oma mielipiteensa seka luotava sellainen
oppimisymparisto, jossa lapsi voi kdyttaa oikeuttaan tulla kuulluksi. On luotava rakenteita,

jotka mahdollistavat oppilaiden mielipiteiden esiintuomisen.

Vahvistetaan positiivisella tavalla yhteisten sadntdjen ja ohjeiden noudattamista.
Oppilaiden osallisuutta ja yhteistoimintaa kehitetaan. Tukioppilas- ja kummitoimintaa
vahvistetaan hyvinvoinnin edistamisessa, kiusaamisen ehkaisyssa ja lievien

ristiriitatilanteiden selvittelyssa.

Kummioppilastoiminta tukee alakoulun oppilaiden osallisuutta ja kouluviihtyvyytta.
Parhaimmillaan kummioppilastoiminta on oppilaiden nakoista ja itsensa suunnittelemaa.
Osallisuus innostaa ja motivoi toimimaan. Oppilaat saavat kokemuksia toistensa
ohjaamisesta ja toisilta oppimisesta. Tukioppilastoiminnan ydinta on nuorten osallisuus,
kouluhyvinvointi ja kiusaamisen ennaltaehkaisy. Tukioppilaat voivat tutustuttaa oppilaita
toisiinsa, esitella koulua uusille oppilaille, jarjestaa tapahtumia ja tempauksia, pyytaa
yksindisia mukaan ja puuttua kiusaamiseen. Tukioppilastoiminta on kouluviihtyvyytta

lisddvaa toimintaa, jonka tulokset ndkyvat suoraan koulun arjessa.

Oppilaat osallistuvat kouluyhteison ja -ympariston rakentamiseen edistden nain

turvallisuutta ja hyvinvointia.

Osallisuuden tukeminen on parhaimmillaan pitkdkestoista, jatkuvaa ja systemaattista.
Kouluissa tama tarkoittaa osallisuuden nivomista myds osaksi koulua ohjaavia

dokumentteja ja suunnitelmia.

5. KIUSAAMISEEN PUUTTUMINEN

Kiusaamiseen puuttumisen prosessi noudattaa Vantaalla toimenpideohjelman kirjauksia.
Koulut kirjaavat prosessin yksikkékohtaiset tasmennykset Toimintasuunnitelmaansa.
Selvittelyprosessi on kuvattu alla tiiviisti kuviossa ja jaljempana tassa kappaleessa kohta
kohdalta.
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SELVITTELYPROSESSI

099 Jokainen aikuinen puuttuu KIRJAAMINEN Yksittdinen riitatilanne ratkotaan
lT | epdasialliseen kaytdkseen opettajan johdolla

@ Kiusaamista selvittad koulun

kiusaamiseen puuttumisen tiimi

O Ensimmdinen tapaaminen -
il (HUOM! Kaikki osapuolet erikseen) KIRJAAMINEN +Hiagshuehalin

Tarvittaessa osapuolille perustetaan
monialainen asiantuntijaryhma
(mahdollistaa tiedonvaihdon
ammattilaisten valillé)

<o
Lo

KIRJAAMINEN

Kiusaaminen jatkuu:

a8 seumntatﬂ.PUmeiset + Yhteydenotto kiusaamiseen
87 (HUOM! Kaikki puuttumisen erityisasiantuntijaan
osapuolet erikseen)
» K-O-tyd

+ Jokaisesta selvittelyprosessin etapista tehdddn aina kirjaus.

* Huoltajiin pidetddn yhteyttd koko prosessin ajan.

« Seurantatapaamisia pidetddn niin pitk&an kuin tarpeellista.

Kuva 3: Selvittelyprosessi
5.1. Toimenpiteet yksilotasolla

Kun koulun henkil6sto saa tiedon kiusaamisesta, siihen on puututtava valittomasti.

Kiusaamista voi tapahtua koulupaivan aikana ja/tai koulumatkalla. My6s vapaa-ajalla

tapahtuvat kiusaamistilanteet (esimerkiksi sosiaalisessa mediassa), jotka vaikuttavat

koulunkayntiin, on selvitettava.

Jos alkuselvityksessa kay ilmi, ettd kyseessa on kiusaaminen, asia siirtyy koulun

kiusaamiseen puuttumisen tiimin kasiteltavaksi. Osapuolet ja tapahtumat selvitetdan

kuulemalla kaikkia osapuolia erikseen. Lisdksi kuullaan henkilokuntaa ja huoltajia.
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Kiusaamista kokeneelle ja kiusaamiseen osallistuneille kerrotaan, miten selvitysprosessi

etenee.

Jos huoltaja saa tiedon kiusaamisesta, joka on kohdistunut omaan tai toiseen lapseen,
hdnen tarkeaa olla viipymatta yhteydessa kouluun. Yhteydenotto kannattaa tehda
ensisijaisesti lasta opettavaan opettajaan tai luokanopettajaan Wilman kautta. Tarvittaessa

huoltaja voi ottaa yhteytta koulun rehtoriin tai opiskeluhuollon henkilékuntaan.

SELVITTELYN TARKISTUSLISTA

Kiusaamista kokenut oppilas . . " .
Kiusaamiseen osallistuneet oppilaat

KARTOITETAAN (O kiusaamista kokeneen

D osapuolet kaverisuhteet seka KARTOITETAAN

(O djankohdat ja paikat
(mybs vapaa-aika)

koulussa etta
vapaa-ajalla

miten kiusaamiseen osallistunut oppilas koki
kiusaamistilanteet

. A (O viihtyminen koulussa ja (mit& tapahtui, ketké olivat paikalla)
(O kiusaamisen muodot

luokassa kiusaamiseen osallistuneen kaverisuhteet sekd
(O mahdolliset silminndkijat () oppilaan omat toiveet koulussa ettd vapaa-ajalla (kartoitetaan myds,
(O onko tésté kerrottu koulupdivén turvaamiseksi kohdistuuko h&neen itseensé kiusaamista)
aikuiselle ja tietavatkd (O vapaa-ajan harrastukset viihtyminen koulussa ja luokassa

huoltajat

(O onko oppilaita, jotka
ovat auttaneet ja
tukeneet kiusaamista
kokenutta oppilasta

osallistuneeseen suhde kiusaamista kokeneeseen
oppilaaseen/oppilaisiin

@
O
O
O suhde kiusaamiseen [:] vapaa-ajan harrastukset
O
O

kotoa saatava tuki
(O kotoa saatava tuki

Seuranta ja kirjaaminen Yhteydenpito osapuolten huoltajiin

(O Koulun kiusaamisen puuttumisen tiimi vastaa

it (O Huoltdjiin ollaan yhteydessd, mieluiten puhelimitse

(O Huoltdijille kerrotaan keskustelun sisdlts ja sovitut

D Kerrotaan kiusaamisesta kaikille koulun q q
toimenpiteet

aikuisille jotka kohtaavat osapuolia
Osapuolia ei oteta samaan tapaamiseen
ennen kuin kiusaamista kokenut osapuoli
kokee olevansa siihen valmis

@ Sovitaan huoltajien kanssa, miten yhteydenpito
toteutetaan jatkossa

Huoltajille saa kertoa keneen kiusaaminen on
kohdistunut ja kiusaamiseen osallistuneiden
oppilaiden nimet

0O

Seurantatapaamiset kirjataan, joko
sdhkaiselle Wilma-lomakkeelle tai koulun

omien ohjeistusten mukaisesti Jokaisesta seurantatapauksesta ilmoitetaan

huoltdgjille ja tiedustellaan kodin nékemysta

Seurantatapaamisten vélié voi harventaa, kun ; S
kiusaamistilanteesta

kiusaamistilanne on selkeésti helpottunut

O
O 0O O

Kerrotaan huoltajille, mist& he voivat saada tukea
kiusaamisesta herdnneiden tunteiden k&sittelyyn
(esim. perheneuvola, MLL)

Seurannan tulee jatkua niin pitkaén, etta
osapuolet katsovat kiusaamisen padttyneen
ja tilanteen kasitellyksi

O

Kuva 4: Kiusaamisen selvittelyn tarkistuslista
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5.1.1. Ensimmainen selvittelytapaaminen kiusaamista kokeneen
kanssa

Kiusaamisen selvittelyn dokumentointi on tarkeaa niin tilanteen hoitamisen kuin oppilaan
ja koulun henkiloston oikeusturvan nakokulmasta. Syyslukukaudella 2024 Vantaalla on
otettu kdytt6on sdahkoinen kirjaamisen lomake Wilmaan. Lomake avataan kiusaamista
kokeneelle oppilaalle Muistiot -vililehdeltd. Lomakkeeseen voi prosessin aikana lisata

toimenpiteitd. My06s seurantatapaamiset seka tilanteen eteneminen merkataan siihen.

Kiusaamisen selvittelylomake Wilmassa:

1. Oppilaan sivu

2. Muistio

3. Lisda uusi

4. Lomakkeen nimi: Kiusaamistilanteen selvittely

Huoltajiin ollaan yhteydessa, mieluiten puhelimitse (merkitddan lomakkeeseen).

Jos koulu ei kdyta sahkoista Wilma-lomaketta, kirjataan tilanteen selvittely koulun omien

ohjeiden mukaan.

Selvittelykeskustelussa kiusaamista kokeneen oppilaan kanssa kartoitetaan:

e osapuolet

e ajankohdat ja paikat (myds vapaa-aika)

e kiusaamisen muodot

e mahdolliset silminnakijat

e onko tasta kerrottu aikuiselle ja tietavatko huoltajat

e onko oppilaita, jotka ovat auttaneet ja tukeneet kiusaa kokenutta oppilasta

o kiusaamista kokeneen kaverisuhteet seka koulussa etta vapaa-ajalla

e viihtyminen koulussa ja luokassa

e vapaa-ajan harrastukset

e suhde kiusaamiseen osallistuneeseen oppilaaseen/osallistuneisiin oppilaisiin

e kotoa saatava tuki

Seuraavat toimenpiteet tehddaan ensimmaisessa tapaamisessa kiusaamista kokeneen

oppilaan kanssa:

e oppilas ohjataan opiskeluhuollon palveluiden piiriin
e oppilaalle nimetdan tukiaikuinen ja sovitaan tuen toteuttamien tavasta

20



e selvitetdan oppilaan omat toiveet koulupaivan turvaamiseksi

e Oppilasta kehotetaan kertomaan heti koulun aikuiselle, jos kiusaamista edelleen
esiintyy.

e Oppilasta kehotetaan sdilyttamaan mahdolliset todisteet kiusaamisesta (esimerkiksi
kuvakaappaukset mahdollisista viesteista).

e Ollaan yhteydessa huoltajiin. Kerrotaan keskustelun sisalto ja sovitut toimenpiteet.
Huoltajille saa kertoa kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden nimet.

e Jos oppilaan hyvinvoinnista nousee huoli, ja koetaan ettd han tarvitsee
moniammatillisesta tukea, perustetaan monialainen asiatuntijaryhma.

e Kerrotaan huoltajille, mista he voivat saada tukea kiusaamisesta heranneiden
tunteiden kasittelyyn (esim. perheneuvola, MLL).

e Sovitaan seurantatapaamisesta

5.1.2. Ensimmainen tapaaminen kiusaamiseen osallistuneiden
kanssa (jokainen erikseen)

Harkitaan tapauskohtaisesti, kannattaako oppilasta lahestya suoraan kertomalla mita on

tullut tietoon, vai kysymalla tietdako han, miksi hanen kanssaan jutellaan.

Selvitetddn juurisyy kiusaamiseen kartoittamalla:

e miten kiusaamiseen osallistunut oppilas koki kiusaamistilanteet (mita tapahtui,
ketka olivat paikalla)

e kiusaamisen osallistuneen kaverisuhteet seka koulussa etta vapaa-ajalla
(kartoitetaan myds, kohdistuuko hdaneen itseensa kiusaamista)

e viihtyminen koulussa ja luokassa

e vapaa-ajan harrastukset

e suhde kiusaamista kokeneeseen

e kotoa saatava tuki

Seuraavat toimenpiteet tehdaan ensimmaisessa tapaamisessa:

e Kiusaamisen luonteesta ja vakavuudesta riippuen kdytetdaan seuraavia
perusopetuslain mukaisia rangaistuskdytanteita (tuntimerkinta, kasvatuskeskustelu,

jalki-istunto).
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e Vakavammissa tapauksissa annetaan kirjallinen varoitus. Loppupaivan ja seuraavan
paivan opetukseen osallistumisen epaaminen kiusaamiseen osallistuneiden
kohdalla on paikallaan, jos koulu ei voi taata kiusaa kokeneen turvallisuutta.

e oppilas ohjataan opiskeluhuollon palveluiden piiriin

e oppilaalle nimetdan tukiaikuinen ja sovitaan tuen toteuttamien tavasta

e Sovitaan seurantatapaamisesta

e Otetaan yhteytta huoltajiin. Huoltajille saa kertoa, kehen kiusaaminen on

kohdistunut.

Koulu tekee rikosilmoituksen, jos kiusaaminen tdyttaa rikoksen merkit. Koulu tekee
lastensuojeluilmoituksen, jos lapsesta ja hdanen kdytoksestdaan heraa huoli. Jos tapauksen
vakavuudesta on epdvarmuutta, voit soittaa konsultaatiopuhelun poliisille ja/tai

lastensuojeluun.

5.1.3. Seuranta

Koulun kiusaamisen puuttumisen tiimi tai tilannetta selvittanyt vastuuhenkil6 vastaa
seurantaprosessista. Osapuolet tavataan erikseen useampaan kertaan. Osapuolia ei oteta
samaan tapaamiseen ennen kuin kiusaa kokenut oppilas kokee olevansa siihen valmis.
Jokaisesta seurantatapauksesta ilmoitetaan huoltajille ja tiedustellaan kodin ndkemysta
kiusaamistilanteesta. Seurantatapaamiset kirjataan joko sdahkoiselle Wilma-lomakkeelle tai
koulun omien ohjeistusten mukaisesti. Kun kiusaamistilanne on selkeasti helpottanut,
seurantatapaamisten valia voi harventaa. Seurannan tulee jatkua niin pitkaan, etta

osapuolet katsovat kiusaamisen paattyneen ja tilanteen kasitellyksi.

5.1.4. Pitkittyneet kiusaamistapaukset

Jos ensimmaisessa seurantatapaamisessa havaitaan, etta tilanne on parantunut, asiaa
seurataan edelleen koulussa. Kiusaamisen jatkuessa tai pahentuessa koulu pyytaa
nimettéman konsultaation kaupungin kiusaamiseen puuttumisen erityisasiantuntijalta.
Erityisasiantuntija voi tukea koulua joko konsultaatiolla tai yhteispaatoksessa aluepaallikon
kanssa ottaa vastuun selvittelyprosessista. Erityisasiantuntija tai kaupungin K-0O-tyontekijat
selvittelevat tapausta yhteistyossa koulun kanssa. Pitkittyneissa kiusaamistapauksissa

seurataan Aseman lasten kehittamaa K-O-toimintamallia.

5.2. Toimenpiteet ryhmatasolla
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Kiusaaminen on ryhmailmio, jossa ryhman muilla oppilailla on merkittava rooli kiusaamisen
mahdollistamisessa tai lopettamisessa. Koko ryhman tasolla tyoskentely on siis
avainasemassa, kun pyritdan luomaan pitkdaikaisia muutoksia ja varmistamaan, etta

kiusaaminen loppuu pysyvasti.

Ryhmatasolla koulupaivan turvallisuutta voidaan tukea mm. seuraavilla toimenpiteilla:

e siirtymatilanteiden ja/tai valituntivalvonnan lisédminen

e aikuinen vastaanottamassa oppilaan kouluun

e porrastetut valitunnit

e |uokan jako pienempiin ryhmiin

e ryhman kanssa tyoskentely ja luokan sosiaalisten suhteiden vahvistaminen
e |uokan rutiinien muuttaminen

e huoltajien tietoisuuden lisddminen ajankohtaisesta ilmidsta

e |uokan ylimaardinen vanhempainilta

e kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa kasitteleva oppitunti

5.3. Toimenpiteet yhteisotasolla

Jokaisella koululla on kiusaamiseen puuttumisen tiimi, joka koostuu opetus- tai muusta
koulun henkilékunnasta (esim. kouluvalmentaja). Kiusaamistapaukset selvitetdan aina
tyOpareittain. Tiimi tekee systemaattista selvittelytyota luottamuksellisella ja
kunnioittavalla tyootteella. Selvittelytapaaminen ja siind tehdyt sopimukset kirjataan
kiusaamisprosessi-lomakkeeseen Wilmassa tai muualla koulussa sovittujen menetelmien

mukaan.

e Varmistetaan oppilaan turvallisuus koulupdivan aikana.
o Tiedotetaan tilanteesta myds koulun muuta henkilostéa.
e Jarjestetdaan koko koulun tilaisuuksia, esim. Someturvan luento.

e Lisataan henkiloston ymmarrysta kiusaamisesta ilmiona.

6. VAKIVALTAAN JA HAIRINTAAN
PUUTTUMINEN

Kaikenlaiseen vakivaltaan, hairintdan ja kiusaamiseen on puututtava valittomasti.

Valittdmassa puuttumisessa voi noudattaa paaosin samoja menettelytapoja riippumatta
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siitd, onko tilanteessa kyse vakivallasta, hadirinnadsta tai kiusaamisesta. Joskus on myos
vaikeaa tunnistaa heti tarkasti, mista juuri kyseisessa tilanteessa on kyse. Esimerkiksi
yksittaista konfliktia voi olla vaikea tunnistaa kiusaamisesta ennen tarkempaa selvittelya.

Tama ei saa olla esteena puuttumiselle.

Jokainen aikuinen puuttuu aina ndkemaansa konflikti- tai riitatilanteeseen. Puuttumisessa

on hyva noudattaa seuraavia ohjeita:

e Mene lahemmaksi ja jos tilanne on epaselva, kysy esimerkiksi: ”Mita tapahtuu?”

e Pyyda tekijaa/tekijoita lopettamaan.

e Jos tilanne edellyttda, soitetaan 112 ja jaddaan odottamaan avun saapumista
paikalle.

e Kun akuutti tilanne on rauhoittunut, keskustellaan osapuolten kanssa kahden.
Vakivaltaa tai hairintaa kokeneelta pyritaan selvittamaan, onko vastaavaa
tapahtunut aikaisemmin ja onko han kertonut asiasta aikuiselle.

e Lievia tapauksia lukuun ottamatta otetaan yhteytta osapuolien huoltajiin
puhelimitse mahdollisimman pian.

e Varmistetaan, ettd vakivaltaa tai hairintda kokenut paasee turvallisesti lahtemaan

paikalta.

6.1. Henkiseen vakivaltaan, hairintaan ja
vihapuheeseen puuttuminen

Jos havaitset henkista vdkivaltaa, hairintaa, syrjintaa tai vihapuhetta, puutu siihen
valittomasti ja pyyda tekijaa lopettamaan. Arvioi tilannekohtaisesti, milla tavalla
tapahtunutta on syyta kasitelld paikalla olevien kesken heti ja missda maarin tarkempi

selvittely on syyta tehda kahden kesken tekijan ja uhrin kanssa.

Muista, etta myos oppilaan levittamat vihaa lietsovat puheet, kirjoitukset, eleet, merkit ja
symbolit edellyttavat aikuisten puuttumista, vaikka ne eivat olisi selkedsti kohdennettuja
jollekin tai joillekin oppilaille. Jos olet epdvarma, mista on kyse, kuinka ottaa asia puheeksi
tekijan kanssa tai kuinka toimia, voit aina konsultoida esimerkiksi
kaupunkiturvallisuustiimia, poliisia tai muita ammattilaisia. Jos teko tayttaa rikoksen
tunnusmerkiston, tehdaan rikosilmoitus. Kysymykseen voivat tulla esimerkiksi laiton

uhkaus tai kunnianloukkaus. Ollessasi epavarma, voit aina konsultoida poliisia ensin.
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Henkisen vakivallan, hairinndn tai vihapuheen kohteena olleen kanssa kdaydaan lapi
tapahtumien kulkua seka kartoitetaan hdanen toiveitaan ja mahdollista tuen tarvettaan. Jos
tilanne niin edellyttaa, ohjataan oppilas tarvittavan tuen piiriin esimerkiksi

opiskeluhuoltoon.

Oppilaalle on hyvda mahdollistaa myos aikaa kdayda keskustelua tapahtuneen aiheuttamista
tunteista. On tarkea viestittaa, ettd aikuiset puuttuvat ja ryhtyvat aktiivisesti tarvittaviin

toimiin estdadkseen henkista vakivaltaa, hdirintaa tai vihapuhetta.

Myds tekoon osallistuneen kanssa kaydaan lapi tapahtumien kulkua. Apuna on hyva kayttaa
avoimia kysymyksia ja heratelld pohdintaa teon vaikutuksesta toiseen. Lisdksi pyritaan
padsemaan selville toiminnan taustalla vaikuttavista syista tai motiiveista, jotta vastaavaa
kaytosta voitaisiin jatkossa ehkadista. Soveltuvat seuraamukset ja kurinpitotoimet arvioidaan

tilanteen edellyttamalla tavalla ja niiden osalta toimitaan kappaleen 7.1. mukaisesti.

Jos tilanne toistuu tai jatkuu, kysy tarvittaessa tukea kollegoiltasi tai konsultoi muita
ammattilaisia, esimerkiksi opiskeluhuoltoa. Jos havaitaan, etta kyse on kiusaamisesta, asia

siirtyy kiusaamisen puuttumisen tiimille (kappale 5. Kiusaamiseen puuttuminen).

Jos henkisen véakivallan, hadirinnan tai vihapuheen tekija on koulun aikuinen, toimitaan

luvussa 8. kuvatulla tavalla.

6.2. Seksuaaliseen hairintaan tai
vakivaltaan puuttuminen

Jos havaitset tai saat tietoosi tapahtunutta seksuaalista hairintaa tai vakivaltaa, huolehdi
ensimmaisend teon kohteeksi joutuneen oppilaan tuesta. Al3 jatd oppilasta yksin asian
kanssa. Seksuaalivakivaltaa tai hairintad kokeneen on tarkea saada tietaa, ettd han tulee
kuulluksi ja hanen kokemuksensa uskotaan todeksi. Seksuaalisen hairinnan tai vakivallan
kokemukset voivat aiheuttaa voimakkaita tunteita, kuten hapeda, hammennysta, pelkoa ja
syyllisyyttd, eika niistd valttamatta mielelldan haluta puhua aikuisen kanssa. Ota
arkaluontoisuus huomioon ja keskustele oppilaan kanssa aina rauhallisessa tilassa
kahden.™

4 Seksuaalivakivaltaa tai hairintd3 kokeneen auttaminen koulussa tai oppilaitoksessa - THL
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https://thl.fi/aiheet/vakivalta/tyon-tueksi/seksuaalivakivaltaa-tai-hairintaa-kokeneen-nuoren-auttaminen-oppilaitoksessa

Jos seksuaalivakivalta tai hairinta on tapahtunut sosiaalisen median alustoilla, pyyda
oppilasta sailyttamaan viestit ja tekijan profiili. Jos mahdollista, ottakaa niista

kuvakaappaus mahdollista poliisitutkintaa varten. Estdkaa tekijaa ottamasta yhteytta uhriin.

Jos tietoosi tullut tai todistamasi tilanne tayttaa rikoksen tunnusmerkit, sinulla on aina
velvollisuus tehda ilmoitus poliisille ja lastensuojeluun. Konsultoi poliisia tai
lastensuojelua matalalla kynnyksella ollessasi epavarma, kuinka sinun tulisi toimia.
Tapahtuneen jalkeen keskeistd on olla turvallinen aikuinen, mutta muista, ettet voi luvata
oppilaalle, ettd pidat asian omana tietonasi. Kerro ilmoitusvelvollisuuksistasi |apinakyvasti.
Myds lievemmissa tapauksissa oppilas on hyva aina ohjata opiskeluhuoltoon, jossa
tarvittavia jatkotoimenpiteita voidaan pohtia yhdessa. Tilannekohtaisten tukitoimien lisaksi

on tarkeaa, etta koulun aikuiset huolehtivat oppilaan arjen jatkumisesta turvallisena.

Jos tekija on koulun oppilas, hdanen kanssaan keskustellaan kahden tapahtuneesta ja
tapahtumien kulusta. Taman jalkeen paatetaan toimenpiteistd ja seurannasta. Tekoon
osallistunut ohjataan tarvittavan tuen piiriin. Seuraamusten ja kurinpidon osalta

noudatetaan mita kappaleessa 7.1. on todettu.

Jos seksuaalisen hairinnan tai vakivallan tekija on oppilaan ldheinen, toimitaan aina
Kriisikortin> ohjeen mukaisesti. Jos seksuaalisen hairinnan tai vakivallan tekija on koulun

aikuinen, toimitaan luvussa 8. kuvatulla tavalla.

6.3. Fyysiseen vakivaltaan puuttuminen

Joskus on vaikeaa havaita, onko yksittdisellad vakivaltatilanteella yhteyttd systemaattiseen ja
pidempaddn jatkuneen kiusaamiseen. Riippumatta siita, onko fyysinen vakivaltatilanne
yksittdinen vai liittyyko se pidempaan jatkuneeseen kiusaamiseen, akuutti tilanne
hoidetaan aina kriisiluontoisena noudattaen Kriisikortin vdkivaltatilannetta koskevaa

ohjeistusta. Jos tilanne niin edellyttaa, soitetaan 112.

Yksittaisendkin nayttaytyvan vakivaltatilanteen taustalta 16ytyy kuitenkin yleensa aiempia
hyvinvointia uhanneita taustatekijoita tai tapahtumia. Kaikissa tilanteissa akuutin tilanteen
jalkeen selvitetdadn tapahtuman kulku ja taustatekijat kunkin osapuolen kanssa erikseen.

Osapuolet ohjataan tarvittavan hoidon tai tuen piiriin.

S Perusopetus - Akuutit turvallisuustilanteet (sisdinen intrasivu)
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https://vantaa.sharepoint.com/sites/Suomenkielinenperusopetus/SitePages/Akuutit-turvallisuustilanteet.aspx

Fyysisesta vakivallasta tehdaan rikosilmoitus ja lastensuojeluilmoitus. Tapahtuneen
jalkiselvittelyn perusteella arvioidaan tarvittavat koulun seuraamukset ja kurinpidolliset
toimet. Ndiden osalta noudatetaan luvussa 7.1. todettua. Opetuksen epaamisen tullessa
kyseeseen, noudatetaan opetukseen palaamisen osalta luvussa 7.2. todettua.

Jos vakivallan tekija on koulun aikuinen, toimitaan luvussa 8. kuvatulla tavalla.

7. SEURAAMUKSET JA MENETTELY
KIUSAAMIS-, VAKIVALTA- JA
HAIRINTATAPAUKSISSA

7.1. Seuraamukset ja kurinpito

Kiusaamisesta, vakivallasta ja hairinnasta annettujen seuraamusten on tarkeaa olla
ennakoitavia ja johdonmubkaisia. Kasvatuskeskustelujen ja jarjestyssdantojen kaytossa

noudatetaan aina perusopetuslain sadannoksia ja kaupungin yleisia ohjeistuksia.

Kasvatuskeskustelu on ensisijainen tapa puuttua oppilaan epaasialliseen kdytokseen.
Muissa kuin vahaisissa teoissa voidaan kayttaa suoraan jalki-istuntoa tai kirjallista
varoitusta. Samankaltaisten tekojen toistuessa voidaan seuraavassa vaiheessa harkita myos
ankarampaa seuraamusta. Maardaikainen erottaminen tulee kyseeseen vain vakavissa tai
toistuvissa teoissa. Seuraamusta harkittaessa otetaan aina huomioon teon luonne, sen
mahdollinen toistuvuus seka oppilaan ikda. Oppilaan kanssa on hyva keskustella etukateen

myos siitd, mita seuraa, jos vastaava kaytos toistuu.

Koulun seuraamuksia ja kurinpitotoimia voidaan kdyttdd myés tilanteissa, joissa

vakivalta-, hdirinta- tai kiusaamistapaus on johtanut rikosprosessiin.

Koulun seuraamuksen tarkoituksena on osoittaa oppilaalle, ettéd teko on vastoin yhteisia
saantdja ja etta saantdjen rikkomisella on seurauksia. Koulun toimilla on aina myds
kasvatuksellinen tarkoitus ja tama tulee huomioida kaikissa seuraamuksissa. Seuraamuksen
ohella on tarkeaa pyrkia paasemaan selville oppilaan kaytoksen takana vaikuttavista syista
ja tekijoista, jotta kaytoksen jatkuminen pystytdadan estdamaan. Oppilas ohjataan tilanteen
mukaan tarvittavan tuen piiriin, esimerkiksi opiskeluhuoltoon. Toimenpiteet ja annetut

seuraamukset kirjataan oppilaan tietoihin.
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SEURAAMUKSET JA KURINPITO
KIUSAAMIS-, VAKIVALTA- JA
HAIRINTATILANTEISSA

Rikosprosessi ei poissulje
koulun omia seuraamuksia
ja kurinpitoa.

Jalki-istunto
Kasvatuskeskustelu (Opettaja)
(Opettaja)

Seuraamukset ja kurinpitotoimet kirjataan aina ylés. Teon toistuessa tai ollessa vakava seuraamus on ankarampi.

Kuva 5: Seuraamukset ja kurinpito

7.2. Suunnitelma opetukseen
palaamiseksi opetuksen epaamisen jalkeen

Jos oppilaan kaytos on ollut silla tavoin uhkaavaa tai hairitsevaa, etta se vaikuttaa muiden
turvallisuuteen tai vaikeuttaa kohtuuttomasti opetusta, rehtori voi evata haneltd opetuksen

loppupadivaksi tai myos seuraavan paivan ajaksi.

Oppilaan palaaminen opetukseen jarjestetaan suunnitellusti seuraavalla tavalla:

1. Oppilaan kouluun saapumisaika sovitaan huoltajan kanssa.

2. Rehtori tai rehtorin valtuuttama henkilo on heitad vastassa tuona sovittuna aikana.
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3. Oppilas, huoltaja ja rehtori kdyvat keskustelun tapahtuneesta, niin etta kaikilla on
sama kasitys tapahtumien kulusta ja siitd, miten oppilaan koulunkdyntia tuetaan
niin, etta han pystyy palamaan normaaliin koulurytmiin. Oppilaan ja huoltajan
kanssa pohditaan yhdessa, mitka toimintatavat ja tekijat auttavat ennakoimaan,
ettei vastaavanlaisia tilanteita tapahdu uudelleen. Lisdksi sovitaan mahdollisesta
opiskeluhuollon tuesta.

4. Tilanteen vakavuuden mukaan rehtori voi harkita myos jalki-istunnon antamista tai

mahdollisina kurinpitotoimina kirjallista varoitusta tai maardaikaista erottamista.

Keskustelun kokoonpano riippuu tilanteesta. Jos oppilaan tueksi on perustettu monialainen
ryhma, sen jasenen voi kutsua mukaan keskusteluun. Huoltajan ja oppilaan luvalla
palaveriin voi tarvittaessa kutsua mukaan opiskeluhuollon palveluiden ammattilaisen. Jos
opetuksen epdaamisen syyna ollut vakivaltainen kaytos on kohdistunut henkilékunnan
jaseneen, myods kyseinen henkilékunnan jasen on mukana keskustelussa, kuitenkin

tyontekijan voimavarat huomioon ottaen. Keskustelusta kirjataan muistio Wilmaan.

7.3. Iimoitusvelvollisuudet ja konsultointi

Koulun henkil6kunnalla on vakivalta, hairinta ja kiusaamistapauksissa tilannekohtaisesti
erilaisia ilmoitusvelvollisuuksia. Naista on tarkeaa olla tietoinen. Jos olet epavarma, voit

aina konsultoida viranomaista.

IImoitusvelvollisuudet on kuvattu alla tiiviisti kuvassa seka jaljempana leipatekstissa.
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ILMOITUSVELVOLLISUUDET

’
\ limoitus huoltajille ,

Velvollisuutesi on iimoittaa
hairinnastd, kiusaamisesta,
syrjinnasta tai vakivallasta niistd
epdillyn ja niiden kohteena
olevan oppilaan huoltajalle.

Yhteydenotto
opiskeluhuoltopalvelujen saamiseksi

Rikosilmoitus

Kaikista koulussa
tapahtuneista rikoksen
tunnusmerkit tayttavista
teoista tehdddn
rikosilmoitus poliisille.
Epdvarmoissa tilanteissa
konsultoi poliisia.

Jos arvioit oppilaan tarvitsevan opiskeluhuolion
palveluita, sinun on otettava viipymatta yhteyttd
opiskeluhuollon ammattilaisiin yhdessa oppilaan
kanssa ja annettava tuen tarpeen arvioimiseksi
tarvittavat tiedot.

Perusopetuslaki 29 § 7 mom.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 § .

limoitus vékivallan uhasta
4 Sinulla on oikeus ilmoittaa poliisille, jos olet tydssasi saanut tietoja,
joiden perusteella on syyté epdilla jonkun olevan vaarassa joutua
vdkivallan kohteeksi. Vékivallan uhasta ilmoittaminen kuuluu
vastuulliseen toimintaan ja virkavelvollisuuksiin, eikd tietojen
luovuttamatta jGttdminen saa johtua siitd, ettd sGdnndstd ei ole
kirjoitettu ehdottoman velvoittavaan muotoon. (HaVM 41/2014 vp).

Yhteydenotto sosiaalihuoltoon
tai lastensuojeluilmoitus

Velvollisuutesi on tehdé viipymatta
lastensuojeluilmoitus, jos oppilaan hoidon
ja huolenpidon tarve, kehitysta
vaarantavat olosuhteet tai oma
kayttaytyminen edellyttda mahdollista
lastensuojelun tarpeen selvittdmistd.

Perusopetuslaki 40 § 5 mom.
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23 § 4 mom.

Voit toteuttaa ilmoitusvelvollisuutesi R

tekemalla iimoituksen yhdessa oppilaan
tai hanen huoltajansa kanssa,
sosiaalihuoltolain mukaisena

limoitus alaikdiseen

kohdistuneesta rikoksesta Epéillessdsi lapseen

yhteydenottona. Tamé on suositeltava ja kohdistuvan vékivallan
ensisijainen toimintatapa, jos se vain on Sinulla on velvollisuus tehd& uhkaa tai tapahtunutta
tilanteessa mahdollista. limoitus on salassapitoséénndsten estémdtté ilmoitus vékivaltaa, ensisijaista

talldinkin tehtdva viipymatta.

Lastensuojelulaki 251 mom. ja25a §

poliisille, jos epdilet, etta alaik&iseen on
kohdistettu seksuaali- tai vakivaltarikos.
Téllaisissa tilanteissa konsultoi aina poliisia.

on varmistaa lapsen
turvallisuus.

Noudata aina poliisin
ja sosiaalitoimen
antamia ohjeita.

Lastensuojelulaki 25 § 3 mom.

Kaytoksen jatkuessa tai tilanteen toistuessa tehd&dn uudestaan tarvittavat ilmoitukset.

Kuva 6: limoitusvelvollisuudet
7.3.1. limoitus huoltajille

Koulun henkil6stolla on velvollisuus ilmoittaa vakivallasta, hadirinnasta tai kiusaamisesta
sekd naista epaillyn ettd kohteena olleen oppilaan huoltajille. (Perusopetuslaki 29 § 7

mom.)

7.3.2. Yhteydenotto opiskeluhuoltopalveluiden saamiseksi

Jos koulun henkil6sto arvioi oppilaan tarvitsevan opiskeluhuollon palveluita, heihin on
oltava oppilaan kanssa yhteydessa viipymatta ja annettava tuen tarpeen arvioimiseksi

tarvittavat tiedot. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 §)
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7.3.3. Yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi

Jos lapsen huoltajan kanssa on jaettu huoli lapsen tilanteesta, voidaan tehda
sosiaalihuoltolain 35 § mukainen yhteydenotto tuen tarpeen arvioimiseksi sahkdisen
lomakkeen kautta Maisan viranomaislomakkeella. Yhteydenottoon kirjataan huoltajien
kanssa yhteisymmarryksessa syntynyt kasitys lapsen ja perheen tuen tarpeista ja
tilanteesta. Kyseessa voi olla esimerkiksi tilanne, jossa vanhempi tarvitsee apua lapsen

kasvatuksessa ja koulunkdynnin tukemisessa.®

7.3.4. Lastensuojeluilmoitus

Jokaisella koulun ammattilaisella on velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus, jos oppilaan
oma kaytos, hoidon ja huolenpidon tarve tai muut olosuhteet voivat vaarantaa hanen
kehitystaan. limoituksen tekemista ei saa delegoida toiselle henkil6lle. limoitus on hyva
mahdollisuuksien mukaan tehda yhdessa lapsen tai hdnen vanhempansa kanssa, mutta
talldinkin se on tehtdva viivytyksettd. (Lastensuojelulaki 25 § ja 25a §.)"’

Oppilaan ja huoltajien kanssa on hyva keskustella lastensuojeluilmoituksen tarkoituksesta
ja ilmoituksen syistda mahdollisuuksien mukaan jo etukateen. Huoltajille on myos tarkeaa

kertoa koulun henkilékunnan velvollisuudesta tehda lastensuojeluilmoitus.

Joissain erityistilanteissa ilmoituksen tekemisesta ei pida keskustella etukateen huoltajien
kanssa. Jos epdilet lapsen ldhisuhteissa tapahtunutta vékivaltaa, on erityisen tirkeda
neuvotella toimintatavoista ensin poliisin ja sosiaalitoimen kanssa.*® Toimi talldin

Kriisikortin ohjeistusten mukaisesti.

Jos tilanne toistuu tai ilmoituksen syyna olevat tekijat tai olosuhteet eivat muutu,
lastensuojeluilmoitus tehdiin tarvittaessa uudelleen. Al jat3 ilmoitusta tekemétta,
vaikka tietaisit tai epailisit, ettd lapsen tilanteesta on hiljattain tehty ilmoitus. limoitusta ei
myo6skaadn saa jattaa tekemattd, vaikka olisi tiedossa, etta perhe on jo lastensuojelun
asiakas. Uusi ilmoitus tai useat ilmoitukset auttavat sosiaalihuollon viranomaisia

kokonaistilanteen arvioinnissa.

6 Huoli lapsesta tai nuoresta - Vakehyva
7 Huoli lapsesta tai nuoresta - Vakehyva
8 Velvollisuus ilmoittaa poliisille - THL
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7.3.5. Rikosilmoitus

Kaikissa niissa tilanteissa, joissa vakivalta-, hdirinta- tai kiusaamistilanne tayttaa rikoksen
tunnusmerkit, tehdaan lastensuojeluilmoituksen lisdksi rikosilmoitus poliisille. Jos olet
epdvarma, konsultoi poliisia ensin. Poliisi on antanut koululle ohjeita ilmoittamisesta ja

yhteistyostd, jotka |6ydat perusopetuksen turvallisuusintrasta®™.

7.3.6. limoitusvelvollisuus suunnitteilla olevasta torkeasta
rikoksesta

Rikoslaissa (luku 15, 10 §) on sdadetty, ettd jokaisen (mukaan lukien koulussa
tyoskentelevien aikuisten) pitaa ilmoittaa poliisille tai sille, jota vaara uhkaa, jos han saa
tietaa suunnitteilla olevasta térkeasta rikoksesta ja jos rikos on viela estettavissa
ilmoituksen tekemiselld. Sdannoksessa mainittuja torkeita rikoksia ovat esimerkiksi torkea

pahoinpitely, ryosto ja torkea ryosto.

7.3.7. limoitus poliisille vakivallan uhasta

Jokaisella koulun aikuisella on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus ilmoittaa
poliisille, jos hdan on saanut tehtavissdan tietoja, joiden perusteella on syyta epailld jonkun
olevan vaarassa joutua vakivallan kohteeksi. Tallaisissa tilanteissa poliisille ilmoitetaan
mahdollisen uhkan arviointia ja uhkaavan teon estamista varten valttamattémat tiedot.

(Perusopetuslaki 40.5 §, Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23.4 §.)

Vdkivallan uhkasta ilmoittaminen kuuluu vastuulliseen toimintaan ja
virkavelvollisuuksiin, eika tietojen luovuttamatta jattdminen saa johtua siita, etta
sdaannosta ei ole kirjoitettu ehdottoman velvoittavaan muotoon. (HaVM 41/2014 vp).
Saannodksessa ei erotella, kuka mahdollisen vakivallan uhan kohteena on, joten se koskee

kaikenlaisia tilanteita, joissa vakivallan uhkaa on syyta epailla.

7.3.8. Verkossa tapahtuvan toiminnan ilmoittaminen

Verkossa esiintyvaa epailyttavaa toimintaa tai keskustelua voi ilmoittaa esimerkiksi

osoitteessa Nettivinkki - Poliisi. Huomaathan, etta kyseessa on kiireettémien asioiden

ilmoituskanava. Jos epailet jonkun olevan vaarassa joutua vakivallan kohteeksi, ilmoita
poliisille viivytyksettd uhkan arvioimisen ja estamisen kannalta valttamattéomat tiedot. Jos
tilanne on akuutti, soita 112. Jos jokin verkossa tapahtunut teko nayttaa ylittavan rikoksen

tunnusmerkit, tehdadan rikosilmoitus. Epavarmassa tilanteessa konsultoi poliisia.

' Perusopetus - Akuutit turvallisuustilanteet (sisdinen intrasivu)
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https://poliisi.fi/nettivinkki
https://vantaa.sharepoint.com/sites/Suomenkielinenperusopetus/SitePages/Akuutit-turvallisuustilanteet.aspx

Vantaalla on lisdksi kdytdssd Someturva-palvelu®, jossa oppilaat voivat ilmoittaa
verkkoymparistdissa kohtaamastaan hairinnasta, kiusaamisesta tai uhkailusta. My0ds
ammattilaiset voivat kayttaa palvelua esimerkiksi tilanteissa, joissa toivovat
konsultaatiotukea somessa tapahtuvien ilmididen ratkomiseen koulussa. llmoituksen tekija
saa tilanteeseensa sopivat toimintasuositukset someturvan tiimiltd. Someturvan tiimi

koostuu someen erikoistuneista juristeista ja sosiaalipsykologeista.

7.3.9. Varmista lapsen turvallisuus ja konsultoi tarvittaessa

Epaillessdsi vakivallan uhkaa tai tapahtunutta vakivaltaa, ensisijaista on varmistaa lapsen

turvallisuus.

Ethan jaa yksin asiasi kanssa, jos et ole varma, kuinka sinun tulisi toimia. Viranomaisia voi
aina ensin konsultoida anonyymisti, jos olet epdavarma siita, kuinka tulisi toimia. Lisaksi
tukenasi ovat tarvittaessa kaupungin oma turvallisuustiimi ja kiusaamiseen puuttumisen

erityisasiantuntija.

e Kaupunkiturvallisuustiimin ja poliisin ajantasaiset yhteystiedot [6ytyvat Kasvatuksen
ja oppimisen turvallisuusintrasta:

Kasvatus ja oppiminen - Turvallisuus: Tarkeat vhteystiedot (sisdinen intrasivu)

e Sosiaalitoimen yhteystiedot [6ytyvat hyvinvointialueen verkkosivuilta:

Huoli lapsesta tai nuoresta (Vantaan ja Keravan hyvinvointialue)

e Kiusaamiseen puuttumisen erityisasiantuntijan yhteystiedot |0ytyvat Hyvinvoinnin
ja opiskeluhuollon intrasta:

Kasvatus ja oppiminen - Hyvinvointi ja opiskeluhuolto (sisdinen intrasivu)

20 Someturva.fi
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Koulussa tapahtui erds tilanne, mutta en ole ihan varma
kehen minun pitdisi olla yhteydessa vai pitiaaks?

JOS OLET EPAVARMA, ALA JAA YKSIN!

Koulun jq i

. au .
Sy e mut Sosiaalihuolto

O Poliisisosiaalityd (ankkuri)

O Opiskel un
uhuolion am ila; uoje
Mattilaiset nsuojel

O Lapsiperheiden ja laste

O Kluscamiseen Puuttumisen
paivystys

erityisasiantuntija

O Kaupunkiturvallisuustiimi

Muyt Yhteistystahot
(oppilaan ia huoltajien luvalla)

O Ankkuritoimintq

Poliisi
tava poliis!
taes O Nuorisotys

D Ennd\

. 1 astutkinta
0 Lapsirikos O Harrastustoimijot

O Jérjests- ja yhdistystoimintq

O Sovittelutoimisto

Muista, ettd voit konsultoida
myds anonyymisti kertomatta
oppilaan nimed tai yksil6ivia tietoja

Kuva 7: Jos olet epdvarma, dld jéd yksin

KOULUN AIKUISEN OPPILAASEEN
KOHDISTAMA VAKIVALTA, HAIRINTA JA

KIUSAAMINEN

Aikuisen tekema vakivalta oppilasta kohtaan on aina rikos, jonka poliisi selvittdaa. Rehtori

8.

ilmoittaa huoltajille tapahtuneesta. Akuuteissa tapauksissa soitetaan 112.

Jos heraa epaily, ettd koulun aikuinen kohdistaa kiusaamista, hairintaa tai vakivaltaa

oppilaaseen, asiasta on ilmoitettava viipymatta rehtorille, joka selvittaa tapausta.
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Rehtori ilmoittaa oppilaan huoltajille seka tekee rikosilmoituksen, jos kiusaaminen, hairinta
tai vakivalta tayttaa rikoksen tunnusmerkit. Poliisille voi tehda konsultaatiopuhelun, jos on
epdvarma tilanteesta. Epaasiallinen kaytos voi johtaa huomautukseen, kirjalliseen

varoitukseen tai irtisanoutumiseen.

9. OPPILAAN KOULUN AIKUISEEN
KOHDISTAMA VAKIVALTA, HAIRINTA TAI
KIUSAAMINEN

Jos itse kokee tai herda epailys, ettd henkilokunnan jasen kokee vakivaltaa, hairintaa tai
kiusaamista oppilaan kohdalta, ilmoitetaan asiasta rehtorille. Rehtori ottaa yhteytta
kaupungin turvallisuustiimiin ja tydsuojeluun. Henkil®, johon kohdistuu hairintaa tai

kiusaamista, tekee TUTKA-ilmoituksen.

Akuuteissa tapauksissa soitetaan 112.

10. SUUNNITELMAN PAIVITTAMINEN JA
SEURANTA

Suunnitelmaa arvioidaan ja sita seurataan saannollisesti.

11. SUUNNITELMAN PEREHDYTTAMINEN
JA SIITA TIEDOTTAMINEN

Suunnitelmaa kasitellaan aina lukuvuoden alussa henkiloston kanssa. Suunnitelmasta

tiedotetaan huoltajille, oppilaille ja yhteistyotahoille lukuvuoden alussa.
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