
Aloite: Koulujen ruokahävikin vähentäminen ja lajittelun 
parantaminen

Vantaan nuorisovaltuusto esittää, että kouluissa ruokahävikkiä vähennetään ja kierrätystä 
parannetaan lisäämällä lajitteluastioita ja järjestämällä vuosittainen ruokahävikki-kilpailu.

Koulujen ruokailussa syntyy merkittäviä määriä ruokahävikkiä, ja lajittelumahdollisuudet 
vaihtelevat kouluittain. Oppilaat ovat kertoneet, että usein astioita ei ole riittävästi tai ne on 
sijoitettu epäselvästi, mikä vaikeuttaa jätteiden oikeaa käsittelyä. Tämä heikentää sekä 
ympäristövastuullisuutta että nuorten kokemusta siitä, että heidän teoillaan on merkitystä.

Ruokahävikin vähentämisellä on suoria vaikutuksia ympäristöön, talouteen ja koulujen arkeen. Kun 
oppilaita kannustetaan ottamaan vain sen verran kuin he syövät ja seuraamaan hävikin määrää, on 
monissa kunnissa ja kouluissa saavutettu selkeitä tuloksia. Esimerkiksi Euran Kiukaisissa 
ruokahävikkiä onnistuttiin vähentämään yli 70 prosenttia yksinkertaisilla toimilla. Myös 
kansainvälisissä kouluissa kilpailumallit ovat osoittaneet, että nuoret motivoituvat, kun hävikin 
vähentämisestä tehdään näkyvää ja yhteisöllistä.

Lisäksi lajitteluastioiden lisääminen kouluissa tukee Helsingin seudun ympäristöpalveluiden (HSY) 
tavoitteita kierrätysasteen nostamiseksi. Kun lajittelu on helppoa ja oppilaat otetaan mukaan 
esimerkiksi “kierrätyslähettiläinä”, se kasvattaa ympäristötietoisuutta pienillä kustannuksilla.

Vantaan nuorisovaltuusto esittää, että kaupunki vahvistaa koulujen ruokahävikin vähentämistä ja 
kierrätyksen edistämistä lisäämällä lajitteluastioita koulujen tiloihin sekä järjestämällä vuosittaisen 
kilpailun, jossa koulut kannustetaan hävikin vähentämiseen ja kierrätyksen parantamiseen.
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