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Vastaus Tanja Aidanjuuren ja 18 muun valtuutetun aloitteeseen peruskouluissa
puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kaytt6a rajoitettava tai niiden kaytto kiellettdva
kokonaan vilitunneilla ja siirtymisissa

VD/4856/00.02.00.03/2025
KK/PP/AV/PK/SR

Tanja Aidanjuuri sekd 18 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston tyojarjestyksen mukaisen
valtuustoaloitteen:

"Peruskouluissa puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kayttda rajoitettava tai niiden kaytto kiellettava
kokonaan valitunneilla ja siirtymisissa.

Yleista

Alylaitteet ovat tuoneet ihmisten elimian monia hydtyja ja mukavia viihdykkeiti. Teknologisena keksin-
tona alypuhelin on oiva apuvéline tiedon etsimiseen, ajankayton hallintaan ja viestintdan. Samaan ai-
kaan on olemassa yha kasvavaa nayttoa siitd, etta dlypuhelinten kaytosta aiheutuu myos haittoja ja riip-
puvuutta erityisesti lapsille ja nuorille. Laitteilla vietetty aika hairitsee lasten aivojen kehitysta ja on pois-
sa lilkkumisesta sekd kasvokkaisesta vuorovaikutuksesta. Kytkés nuorten fyysisen kunnon heikkenemi-
seen ja mielenterveysongelmiin on ilmeinen.

Lasten aivojen kehityksen kannalta ongelman synty on selvaa. Otsalohkot, jotka ohjaavat tietoista, har-
kittua toimintaa ja ovat olennainen osa itsehillintdaa ja houkutuksen vastustamista, ovat nuorella aikui-
sella taysin toimintakykyisia vasta noin 25-vuoden ikdisena. Teini-idssa nuoret ovat usein myds sosiaali-
sesti epdvarmoja, helposti kaveripiirin oikkujen ohjattavissa ja kaikenlaisten riippuvuuksien ja sosiaalisen
paineen vietavissa. Yhteiskuntana olemme rajoittaneet lasten ja nuorten mahdollisuuksia ostaa energia-
juomia, tupakkaa tai alkoholia tai pelata uhkapeleja. Sama ajattelu on ulotettava alylaitteiden kaytt6on
ja koulu on tdssa ensiarvoisen tarkedssa asemassa vanhempien tukena.

Alykannykka on siis hyva renki, mutta karmea isdntd. Kokonaan niist3 ei tarvitse luopua, eika se olisi
mahdollistakaan, mutta on aikuisten vastuulla huolehtia siitd, etta lasten kasvu, oppiminen, sosiaalisten
taitojen kehitys ja oman kayttaytymisen sdaately menevat kasvatusajattelussa etusijalle alylaitteisiin nah-
den. Perdaankuuluttaisin digivillityksen keskellda myos digiviisautta eli vastuullisuutta keskelle teknologista
kehitysta.

Esitys saatiin hyvaksyttya eduskunnassa kevaalla 2025. Nyt laki mahdollistaa sen, etta koulut voivat jar-
jestyssadannoissdan kieltaa mobiililaitteet koko koulupaivan ajaksi. Luonnollisesti laitteita voisi edelleen
kayttaa opettajan paatokselld opetustarkoituksiin, terveyteen liittyvista syista tai valttamattéomaan yh-
teydenpitoon huoltajan kanssa.

Mielestani olisi viisasta rajoittaa kinnykoiden kaytt6ad myos valitunneille. Useat verrokkimaamme, kuten
Ruotsi, siirtyvat jo kohti tayskieltoa koulupdivan aikana. Tata viestia on kuultu monilta opettajilta, myos
opetushallitus on tullut talle kannalle.

Opetushallituksen uudet saannot
Uusissa saannoissa opetushallitus suosittelee, etta opetuksen jarjestajat laativat valitunneille, siirtymisiin
ja ruokailuun sellaiset jarjestyssadannot, jotka edistavat turvallista opiskeluymparistoa, oppimista ja kes-
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kittymiskykya, rajoittavat puhelimen hairitsevaa kayttoa, edistavat liikunnallista elamantapaa, tunne- ja
vuorovaikutustaitojen oppimista kasvokkain seka hyvia ruokailutapoja:

”Kadytdannossa tama tarkoittaa sitd, ettd puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kayttda rajoitetaan tai
niiden kaytto kielletadn kokonaan valitunneilla ja siirtymisissa. Opetushallituksen nakemyksen mukaan
puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kaytto tulisi kieltaa kokonaan ruokailussa."

Taman aloitteen allekirjoittaneet vaadimme, ettd kouluissa puhelinten ja muiden mobiililaitteiden kayt-
to6a rajoitetaan tai niiden kaytto kielletdan kokonaan valitunneilla ja siirtymisissa.”

Kaupunginvaltuusto 16.6.2025 § 38

P&aatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja lahettda valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Liite:

- allekirjoitettu Tanja Aidanjuuren ja 18 muun valtuutetun aloite peruskouluissa puhelinten
ja muiden mobiililaitteiden kayttoa rajoitettava tai niiden kaytto kiellettdva kokonaan vali-
tunneilla ja siirtymisissa

Kasvatuksen ja oppimisen toimialan suomenkielisen perusopetuksen palvelualue ja ruotsinkielinen
palvelualue toteavat vastauksessaan seuraavaa:

Eduskunnan hyvaksyttya uuden mobiililaitelainsaadannon 30.4.2025 Vantaan perusopetuksessa on laa-
dittu yhtenainen ohjeistus mobiililaitteiden kayttoon ja sailytykseen peruskouluilla. Ohjeistus astui voi-
maan 1.8.2025, ja sen tavoitteena on tukea oppimista, tydrauhaa ja keskittymista, edistaa turvallista ja
viihtyisaa oppimisymparistda seka ohjata vastuulliseen mobiililaitteiden kayttéon. Ohjeistus tukee myos
tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppimista kasvokkain seka liikunnallista elamantapaa. Samalla huomioi-
daan oppilaiden yksilolliset tarpeet, kuten terveydelliset syyt ja mobiililaitteen kaytté apuvalineena.

Lain mukaan oppilaat eivat |ahtokohtaisesti saa kdyttdaa mobiililaitteita oppitunneilla ilman opettajan tai
rehtorin lupaa. Vantaalla on lisdksi paatetty, etta mobiililaitteiden kaytt6a rajoitetaan myds ruokailun
aikana, koulun tilaisuuksissa ja retkilla. Kouluilla on mahdollisuus jarjestyssaanndissaan rajoittaa kayttoa
myos valitunneilla ja siirtymissa. Tama linjaus vastaa Opetushallituksen suositusta, jonka mukaan mobii-
lilaitteiden kayttoa tulisi rajoittaa opetuksettomana aikana, kuten valitunneilla ja siirtymissa, ja kieltaa
kokonaan ruokailun aikana.

Vantaalaisissa kouluissa noudatetaan seuraavaa:

e 1.-6. luokkien oppilaat eivat kayta mobiililaitteita koulupdivan aikana lainkaan.

e 7.-9. luokkien oppilaat eivat kayta mobiililaitteita oppitunneilla, ruokailussa, koulun tilaisuuksis-
sa tai retkilld. Koulu voi jarjestyssaannoissaan kieltaa kayton myds valitunneilla ja tietyilld alueilla
koulussa.

Mobiililaitteiden kaytto on sallittua vain opettajan tai rehtorin luvalla seuraavissa tilanteissa:

e oppimistarkoituksessa
e henkil6kohtaiseen terveydenhoitoon
e apuvdlineena esimerkiksi kommunikointiin
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e kiireellisten, valttamattomien asioiden hoitoon

Aloitteessa esitettyihin huoliin liittyen todetaan, ettd Vantaan linjaus mahdollistaa jo talla hetkelld mobii-
lilaitteiden kayton rajoittamisen myos opetuksettomana aikana. Kuitenkaan tayskielto valitunneilla ja
siirtymissa ei ole talla hetkelld kaupungin kaikkien koulujen yhteinen linjaus, vaan yldakouluilla on mah-
dollisuus paattaa asiasta jarjestyssaanndissaan. Tama mahdollistaa joustavan huomioinnin oppilaiden
tarpeista ja koulukohtaisista olosuhteista. Valituntiaikaiseen kaupunkitasoiseen tayskieltoon ei Vantaalla
siirrytty ndin nopealla aikataululla, silla on tunnistettu lain mukaisten ja arjen sujumisen kannalta jarke-
vien mobiililaitteiden sailytysratkaisujen vaativan tarkempaa harkintaa ja valmistelua.

On myos tunnistettu, etta oppilailla on tarve hoitaa koulupaivaansa liittyvia valttamattémia asioita Wil-
ma-jarjestelmassa koulupdivan aikana. Tahan ja lisaksi esimerkiksi oppilaiden luottamustoimiin liittyvaan
viestintaan tulee rauhassa pohtia muita ratkaisuja kuin mobiililaitteen kaytté koulupaivan aikana. On
syyta huomioida myds, etta kun tehdaan paatoksia lasten ja nuorten arkeen merkittavasti vaikuttavista
seikoista, on syyta osallistaa heidat prosessiin rauhassa ja huolella ja sita kautta saavuttaa ratkaisu, joka
on kaikkien osapuolten arjen kannalta paras mahdollinen, ja johon kaikki voivat sitoutua.

Keskustelu mobiililaitteiden kaytosta jatkuu kuitenkin Vantaan perusopetuksessa edelleen, ja muutokset
linjauksiin valmistellaan huolellisesti. Kokemuksia nykytilasta on jo selvitetty. Vantaalla on muutamia
kouluja, joissa on 7.-9. -luokkien oppilaita, ja joissa jo toteutuu mobiililaitteiden kayton tayskielto, pois
lukien lainsadadannon edellyttama kaytté oppimistarkoituksessa, apuvalineena tai terveydenhoitoon.
Rehtoreiden arvion mukaan kyseiset koulut eivat halua asiassa peraantya. Taman lisdksi useat koulut
ovat ilmaisseet halukkuutensa lahtea mobiililaitteiden kayton tayskieltoon tulevaisuudessa. Asian kau-
punkitasoisessa linjauksessa kiinnitetadan huomiota aiemmin mainittuihin seikkoihin ja tehdaan paatok-
set harkiten, joten asiaa valmistellaan perusopetuksen osalta hyvassa jarjestyksessa. Mahdolliset muu-
tokset linjataan kevaan 2026 aikana siten, ettd ne astuvat voimaan 1.8.2026 alkaen.

Vantaan perusopetus jakaa valtuutettujen huolen mobiililaitteiden kayton vaikutuksista lasten ja nuor-
ten hyvinvointiin. Ohjeistuksen tavoitteena on edistaa digiviisautta ja vastuullista teknologian kayttoa,
jossa kasvatus, oppiminen ja sosiaalisten taitojen kehitys asetetaan etusijalle.

Kaupunginhallitus 15.12.2025 § 17

Kasvatuksen ja oppimisen toimialan apulaiskaupunginjohtajan esitys:

Paatetaan

a) antaa Tanja Aidanjuurelle ja 18 muulle valtuutetulle esityksen mukainen kaupunginhallituk-
sen vastaus ja

b) esittda kaupunginvaltuustolle merkittavaksi kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Paatos:

Hyvaksyttiin esitys.

Kaupunginvaltuusto 26.1.2026 § 21

Kaupunginhallituksen esitys:
Paatetdaan merkita kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Paatos:
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Paatettiin jattaa asia poydalle seuraavaan kokoukseen.

Liite:

- allekirjoitettu Tanja Aidanjuuren ja 18 muun valtuutetun aloite peruskouluissa puhelinten
ja muiden mobiililaitteiden kaytt6a rajoitettava tai niiden kaytto kiellettava kokonaan vali-
tunneilla ja siirtymisissa

Taytantoonpano: Lakiasiat- ja paatosvalmistelu, esitys valtuustolle

Muutoksenhakuohje: 2.1 valituskielto

Lisatiedot:

ruotsinkielisten palveluiden johtaja Anders Vikstrom, puh. 043 825 7442
opetuspaallikko Pepita Kaskentaus, puh. 040 720 2962

opetustoimen asiantuntija Paivi Pitkdranta, puh. 050 312 1670
(etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi)



