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Ehkäisevän päihdetyön asiantuntija Miia Myyryläinen ja vammaisneuvoston koordinaattori 
Tommi Ostrovskij esittelevät Vantaan suunnitelmia uudesta hyvinvointisuunnitelmasta, ja kuinka 
vammaispoliittinen ohjelma huomioidaan siinä.

Vammaisneuvosto 4.3.2026

Esitys:
Päätetään merkitä tiedoksi.

Käsittely:
- Hyvinvointisuunnitelma on lainsäädännön edellyttämä, koko kaupunkia ja hyvinvointialuetta ohjaava 

asiakirja. Sen tarkoitus on asettaa pitkän aikavälin tavoitteet vantaalaisten hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämiseksi.

- Vammaispoliittisen ohjelman kausi päättyi 2025. Ohjelman toimenpiteiden toteutumista ei ole ar-
vioitu, vaan ne viedään hyvinvointisuunnitelmaan.

- Hyvinvointisuunnitelmaa valmistellaan neljä painopisteen pohjalta: taloudellinen hyvinvointi, mielen 
hyvinvointi, fyysinen toimintakyky sekä yhdenvertaisuus ja esteettömyys.

o Näistä etenkin yhdenvertaisuuden ja esteettömyyden painopisteen tarkoitus on varmistaa, 
että vammaispoliittisen ohjelman aiheet otetaan mukaan hyvinvointisuunnitelmaan.

- Suunnitelmaa valmistellaan maaliskuun aikana Vakehyvan kanssa pidettävissä työpajoissa painopis-
teiden mukaisin teemoin.

o Vakehyvan vammaisneuvostojen edustajat ovat saaneet kutsun osallistua työpajoihin ja osa 
on osallistunut. Kutsua ei kuitenkaan käsitelty heidän omassa kokouksessansa.

o Työpajat ovat lähtökohtaisesti työaikaan, mikä rajoittaa osan osallistumismahdollisuuksia.
o Vammaisneuvoston koordinaattori jakaa osallistumistiedot viimeiseen työpajaan, jos mukaan 

pääsisi lisään osallistujia.

- Todettiin, että kommentteja hyvinvointisuunnitelmaan on hankala valmistella etukäteen ilman 
taustamateriaaleja.

o Suunnitelmaa on mahdollista kommentoida myös kokouksen jälkeen laittamalla viestiä joko 
Tommi Ostrovskij’lle tai Miia Myyrylälle.

- Tuotiin esille, että päätöksistä saadun tiedon tulisi olla ajoissa, selkokielellä ja helposti löydettävissä. 
Kaupungin päätöksistä myös paperisia koonteja sekä tiedotteita tavallisiin puhelimiin.

- Fyysisen toimintakyvyn kehittäminen ja ylläpitämistä tulisi helpottaa edistämällä liikkumisen apuväli-
neiden vuokraamista ja hankkimista. Apuvälinetarjontaa voitaisiin monipuolistaa erilaisiin tarpeisiin.



- Tuotiin esille, että digipalvelut ovat tärkeä osa arkea, mutta usein vaikeita esimerkiksi ikääntyneille 
tai kognitiivisesti vammaisille. Tarve parantaa palveluiden ymmärrettävyyttä ja käytettävyyttä.

- Tuotiin esille, että palkkatuessa ja työkokeiluissa kehitysvammaisille ja osatyökykyisille on tarve sel-
keämmille palvelupoluille.

- Kerrottiin, että vapaa-ajan palvelujen saavutettavuuden on koettu olevan epätasaista. Myös harras-
tusten saavutettavuus tulee varmistaa.

- Tuotiin esille, että kaupungin tulee varmistaa induktiosilmukoiden saatavuus

Päätös:
Päätettiin merkitä tiedoksi.

Lisätiedot:
Miia Myyryläinen, ehkäisevän päihdetyön asiantuntija
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