
Mobiililaitteiden käytön tiukentaminen Vantaan yläkouluissa
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1.8.2026 alkaen yläkoululaiset eli 7.–9.-luokkalaiset eivät enää saa käyttää mobiililaitteita koulupäivän 
aikana. Mobiililaitteilla tarkoitetaan muun muassa älypuhelimia, tabletteja, älykelloja ja 
kuulokkeita. Aiemmin koko koulupäivän mittainen laitteiden käyttökielto koski vain alakoululaisia, mutta 
nyt sama käyttökielto laajenee kaikille luokka-asteille.

Päätös on tehty kuulemalla rehtorikuntaa, joka lähes yksimielisesti äänesti mobiililaitteiden kiellon 
puolesta. Myös huoltajien vahva enemmistö on puoltanut mobiililaitekieltoa. Päätöksen tekemiseen 
ovat vaikuttaneet lukuisat lukuvuoden 25–26 aikana kerätyt hyvät kokemukset niistä ylä- ja 
yhtenäiskouluista, joissa koko koulupäivänaikainen mobiililaitekielto on jo otettu käyttöön (esim. 
oppilaiden lisääntynyt vuorovaikutus välitunneilla, liikunnallisen elämäntavan vahvistuminen, 
oppimiseen keskittyminen jne.). On tärkeää huomioida, että mobiililaitteiden käyttö sallitaan edelleen 
lain määrittelemissä tilanteissa.

Linjaus tulee vaikuttamaan erityisesti koulujen välituntien toimintakulttuuriin, jota kehitetään niin 
koulujen tasolla kuin kaupungin hallinnossa esim. yhteistyössä liikuntapalveluiden kanssa. Kouluilla on 
velvollisuus osallistaa oppilaita välituntikulttuurin kehittämiseen. Välituntien toimintakulttuurin 
muutoksen ja siihen liittyvän kehittämistyön tueksi toivomme saavamme mahdollisimman laajasti 
nuorten itsensä näkemyksiä eri näkökulmista, jotka välituntikulttuurin kehittämisessä on tärkeää 
huomioida niin koulun kuin hallinnon tasolla.

Toivomme nuorisovaltuustolta näkemyksiä siihen, mitä koulujen tai perusopetuksen hallinnon tasolla 
tulisi tehdä tai huomioida, jotta mobiililaitteiden käyttökiellolla välitunneilla saataisiin aikaan 
mahdollisimman paljon hyviä vaikutuksia seuraavista näkökulmista:

1) Sosiaalisen turvallisuuden näkökulma
2) Kanssakäymisen ja vuorovaikutuksen näkökulma
3) Liikunnallisen elämäntavan vahvistamisen näkökulma

Edellisen kerran nuorisovaltuusto on käsittelyt mobiililaitteiden käyttöä koulussa kokouksessaan 
23.4.2025 § 11.

Nuorisovaltuusto 18.3.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään

a) kuulla opetustoimen asiantuntija Riikka Hakolan esittely liittyen mobiililaitteiden käytön 
tiukentamiseen Vantaan yläkouluissa

b) tuoda esiin nuorisovaltuuston näkemykset.

Liite:
- Saatekirje: Vantaa tiukentaa mobiililaitteiden käyttöä yläkouluissa – kaupunki haluaa edistää 
hyvinvointia koulupäivän aikana


