
Vantaa tiukentaa mobiililaitteiden käyttöä yläkouluissa – 
kaupunki haluaa edistää hyvinvointia koulupäivän aikana 

  

1.8.2026 alkaen yläkoululaiset eli 7.–9.-luokkalaiset eivät enää saa käyttää 
mobiililaitteita koulupäivän aikana. Mobiililaitteilla tarkoitetaan muun muassa 
älypuhelimia, tabletteja, älykelloja ja kuulokkeita. Aiemmin koko koulupäivän 
mittainen laitteiden käyttökielto koski vain alakoululaisia, mutta nyt sama 
käyttökielto laajenee kaikille luokka-asteille. Yläkoululaisetkaan eivät siis enää 
saa käyttää laitteita edes välituntien aikana. 

 

Miksi mobiililaitteet kielletään myös yläkoululaisilta?  

Yläkoululaisten mobiililaitteiden käyttöä ja niiden rajoittamisen vaikutuksia on 
seurattu lukuvuoden 2025–2026 aikana. Saatujen kokemusten perusteella on 
todettu, että laitteiden käytön vähentäminen lisää oppijoiden 
kokonaishyvinvointia ja koulutyön sujuvuutta.  

 

Mitä tulee tilalle?  

Koulujen välituntitoimintaa kehitetään yhdessä oppilaiden, 
oppilaskuntien sekä Vantaan kaupungin liikunta- ja nuorisopalveluiden kanssa.  

  

Mobiililaitteiden käyttö on sallittu edelleen luvan kanssa 

Oppilas saa edelleen käyttää mobiililaitteita opettajan tai rehtorin luvalla:  

· oppimistarkoituksessa,  

· henkilökohtaisessa terveydenhoidossa,  

· apuvälineenä esimerkiksi kommunikoinnissa,  

· välttämättömien, kiireellisten asioiden hoidossa.  


