Valtuustoaloitteen otsikko: Valtuustoaloite infektioiden
torjunnan ja terveysturvallisuuden vahvistamiseksi Vantaan
varhaiskasvatuksessa

Aloitteen tekiji/tekijat
ja allekirjoitukset

Yleisin lapsen sairastama infektio on virusperdinen
yldhengitystieinfektio eli flunssa. Imeviis- tai leikki-ikdinen lapsi
sairastuu flunssaan yleensd 5—10 kertaa vuodessa. Lisdksi suolisto-
ja ihoinfektiot aiheuttavat runsaasti pienten lasten sairastumisia.

Varhaiskasvatus on olennaisessa roolissa paitsi infektioiden
levidmisen my0s niiden tehokkaan torjunnan ndkdékulmasta. Suuri
osa vantaalaisista 1—-6-vuotiaista lapsista osallistuu kodin
ulkopuoliseen varhaiskasvatukseen. Vuonna 2025 vantaalaisista 1—6-
vuotiasta lapsista 82,9 prosenttia (12699 lasta) osallistui kunnan
jarjestimiin tai tukemaan varhaiskasvatukseen. Lihde: Palvelut ja
niiden kaytto - Varhaiskasvatus - Kuutoskaupunkien

palveluvertailu.

Se tosiasia ettd, ettd pienet lapset sairastavat paljon, ei tarkoita,
etteikd heiddn sairastavuuttaan olisi mahdollista vihentdi oikein
kohdennetuilla ja suunnitelmallisilla torjuntatoimilla. Ndma toimet
ovat tdysin arkisia. Ne ovat muun muassa henkil6hygieniaan,
kisienpesuun, siivoukseen ja ruokahuoltoon liittyvid perusasioita.
INiiden onnistunut toteutuminen vaatii oikeaa tietoa, selkeitd
ohjeistuksia ja arjen suunnitelmallisuutta, ei suuria rahallisia
investointeja.

Lasten sairastamat ja levittimat virusinfektiot jédlkitauteineen
aiheuttavat paitsi inhimillistd kdrsimystd my0s merkittavié rahallisia
menetyksid lapsiperheille etenkin vanhempien tydsti poissaolojen
muodossa. Myos Vantaan kaupunki tyonantajana ja palveluiden
jarjestdjand hyotyisi siitd, jos pienten lasten sairastumisesta johtuvia
huoltajien sairaspoissaoloja sekd varhaiskasvatushenkildston ja
heidin ldheistensd omia tartuntoja saataisiin vdahennettyd. Lasten
infektioiden torjunnassa on varhaiskasvatuksen henkildston tirkeda
tehdi tiivistd yhteisty6td niin lasten huoltajien kuin
hyvinvointialueen terveyspalveluiden kanssa.

Infektioiden torjunnassa on otettava huomioon lasten erilaiset
lahtokohdat, ja toiminta on kohdennettava yhdenvertaisesti siten, ettd
se tavoittaa myos kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevat
lapset:

e Haavoittuvassa asemassa olevat perheet: Pienituloisten,

yksinhuoltajien tai muuten kuormittavassa elaméntilanteessa
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olevien perheiden arkeen lasten sairasteleminen ja siitd



https://kuutoskaupunkivertailu.fi/varhaiskasvatus/varhaiskasvatuksen-palvelujarjestelma/#kunnan-jrjestm-ja-tukema-varhaiskasvatus
https://kuutoskaupunkivertailu.fi/varhaiskasvatus/varhaiskasvatuksen-palvelujarjestelma/#kunnan-jrjestm-ja-tukema-varhaiskasvatus
https://kuutoskaupunkivertailu.fi/varhaiskasvatus/varhaiskasvatuksen-palvelujarjestelma/#kunnan-jrjestm-ja-tukema-varhaiskasvatus

Aloite

koituvat sairaudenhoitokulut sekad ansionmenetykset iskevit
kaikkein kipeimmin. Infektioita torjuvalla ty6lla tuetaan
suoraan haavoittuvassa asemassa olevien perheiden
parjaamista.

Muuta kuin suomea tai ruotsia didinkieleniin puhuvat
(Iyhyesti muunkieliset) lapset ja heidin perheensi: Vantaa
on monimuotoinen kaupunki. Varhaiskasvatuksessa kéaykin
paljon lapsia, joiden kotikieli on muu kuin suomi tai ruotsi.
Jotta infektioiden torjunta ja kotiin annettavat
sairastamisohjeet olisivat vaikuttavia, hygienianeuvonnan ja -
viestinnédn on oltava saavutettavaa, monikielistd ja
selkokielistd. Perheen kielellinen tai kulttuurinen tausta ei saa
olla esteend oikean tiedon saamiselle. Vuonna 2025
muunkielisten osuus vantaalaista varhaiskasvatusikéisista
lapsista oli 38,5 prosenttia (tarkoittaa 5893 lasta). Vantaalla
oli vuonna 2025 varhaiskasvatusikiisié lapsia 15 310. Léhde:
Varhaiskasvatusikainen vaesto - Varhaiskasvatus -

Kuutoskaupunkien palveluvertailu.

Vammaiset, erityisti tukea tarvitsevat ja
pitkiaikaissairaat lapset: Pitkdaikaissairaalla, erityistd
tukea tarvitsevalla tai vammaisella lapsella saattaa olla
perussairauksia tai toimintarajoitteita, joiden vuoksi hin
kuuluu infektiosairauksien riskiryhméén. Hanen voi myos
olla muita vaikeampaa itsendisesti toteuttaa arjessaan
infektioiden torjuntatoimia, kuten oikeaoppista kisienpesua.
Varhaiskasvatuksessa on terveysturvallisuuden takaamiseksi
huomioitava vammaisten, pitkdaikaissairaiden ja erityistd
tukea tarvitsevien lasten infektioiden torjunnassa tarvitsemat
yksildlliset tukitoimet seké esteettomét hygieniatilat ja
riittdvét avustajaresurssit.

Me timén aloitteen allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, etta
Vantaan kaupunki (mahdollisuuksien mukaan Vantaan ja
Keravan hyvinvointialueen seki Helsingin ja Uudenmaan
sairaanhoitopiirin (HUS) tuella):

1.

Kéynnistéd projektin, jonka tavoitteena on laatia Vantaan
varhaiskasvatukseen selked ja yhtendinen
toimintasuunnitelma lasten infektiosairastavuuden
vihentdmiseksi.

Varmistaa, ettd infektioiden torjuntaan liittyva ohjeistus ja
viestintd toteutetaan monikielisesti, saavutettavasti ja
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selkokielelld, jotta se tavoittaa myds perheet, joiden kotikieli
on muu kuin suomi tai ruotsi.

Huomioi varhaiskasvatusikéisten lasten
infektiosairastavuuden torjuntasuunnitelmassa vammaisten,
erityistd tukea tarvitsevien ja pitkdaikaissairaiden lasten
erityistarpeet ja tarvittavat tukitoimet hygienian
toteuttamisessa varhaiskasvatuspéivén aikana.

Raportoi projektin etenemisestd ja tuloksista sddnnollisesti
kaupunginhallitukselle ja kasvatuksen ja oppimisen
lautakunnalle.

Lihteet ja lisitietoa

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue (VAKE) opas “’Tietoa
infektioiden ehkaisystd ja hoidosta péivihoitoon tulevien
lasten huoltajille”: Tietoa infektioiden ehkaisysta ja
hoidosta paivahoitoon tulevien lasten huoltajille

Liansi-Uudellamaalla varhaiskasvatuksen henkil6kunnalle
annetun ohjeistus: Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue

Asiakirjapohja.

Pirkanmaalla varhaiskasvatuksessa kéytettivé ohjeistus:
Infektioiden torjunta paivakodeissa - pirha.fi.
Terveyskirjasto, infektioista sekd lapsen péivékotiin- ja
kouluunmenosta: Infektiot ja lapsen paivakotiin- ja
kouluunmeno - Terveyskirjasto.

Sosiaali- ja terveysministerion (STM) opas “infektioriskin
vahentdminen pdivdhoidossa” (2005): Sosiaali- ja
terveysministerion oppaita 2005:18

Varhaiskasvatusikainen vaesto - Varhaiskasvatus -

Kuutoskaupunkien palveluvertailu
Palvelut ja niiden kayttd - Varhaiskasvatus -
Kuutoskaupunkien palveluvertailu

Aloite jdtetddn Vantaan valtuuston kokouksessa 22.6.2026.
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