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Elina Nykyri sekd 6 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston tydjarjestyksen mukaisen valtuus-
toaloitteen:

"Yleisin lapsen sairastama infektio on virusperdinen yldahengitystieinfektio eli flunssa. Imevais- tai leikki-
ikdinen lapsi sairastuu flunssaan yleensa 5—-10 kertaa vuodessa. Lisdksi suolisto- ja ihoinfektiot aiheutta-
vat runsaasti pienten lasten sairastumisia.

Varhaiskasvatus on olennaisessa roolissa paitsi infektioiden levidmisen myds niiden tehokkaan torjun-
nan nakodkulmasta. Suuri osa vantaalaisista 1-6-vuotiaista lapsista osallistuu kodin ulkopuoliseen var-
haiskasvatukseen. Vuonna 2025 vantaalaisista 1-6- vuotiasta lapsista 82,9 prosenttia (12699 lasta) osal-
listui kunnan jarjestamaan tai tukemaan varhaiskasvatukseen.

Lahde: Palvelut ja niiden kaytto - Varhaiskasvatus - Kuutoskaupunkien palveluvertailu.

Se tosiasia ettd, ettd pienet lapset sairastavat paljon, ei tarkoita, etteikd heidan sairastavuuttaan olisi
mahdollista véhentaa oikein kohdennetuilla ja suunnitelmallisilla torjuntatoimilla. Ndma toimet ovat
tdysin arkisia. Ne ovat muun muassa henkiléhygieniaan, kasienpesuun, siivoukseen ja ruokahuoltoon
liittyvia perusasioita. Niiden onnistunut toteutuminen vaatii oikeaa tietoa, selkeita ohjeistuksia ja arjen
suunnitelmallisuutta, ei suuria rahallisia investointeja.

Lasten sairastamat ja levittdmat virusinfektiot jalkitauteineen aiheuttavat paitsi inhimillista karsimysta
myo6s merkittavia rahallisia menetyksia lapsiperheille etenkin vanhempien tydsta poissaolojen muodos-
sa. Myo6s Vantaan kaupunki tydnantajana ja palveluiden jarjestdjana hyotyisi siitd, jos pienten lasten
sairastumisesta johtuvia huoltajien sairaspoissaoloja seka varhaiskasvatushenkiléston ja heidan laheis-
tensd omia tartuntoja saataisiin vahennettya. Lasten infektioiden torjunnassa on varhaiskasvatuksen
henkiloston tarkeaa tehda tiivista yhteistyota niin lasten huoltajien kuin hyvinvointialueen terveyspalve-
luiden kanssa.

Infektioiden torjunnassa on otettava huomioon lasten erilaiset lahtokohdat, ja toiminta on kohdennetta-
va yhdenvertaisesti siten, etta se tavoittaa myos kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevat lapset:

e Haavoittuvassa asemassa olevat perheet: Pienituloisten, yksinhuoltajien tai muuten kuormitta-
vassa elamantilanteessa olevien perheiden arkeen lasten sairasteleminen ja siitd koituvat sairau-
denhoitokulut sekd ansionmenetykset iskevat kaikkein kipeimmin. Infektioita torjuvalla tyolla
tuetaan suoraan haavoittuvassa asemassa olevien perheiden parjaamista.

e Muuta kuin suomea tai ruotsia aidinkielenaan puhuvat (lyhyesti muunkieliset) lapset ja heidan
perheensd: Vantaa on monimuotoinen kaupunki. Varhaiskasvatuksessa kaykin paljon lapsia, joi-
den kotikieli on muu kuin suomi tai ruotsi. Jotta infektioiden torjunta ja kotiin annettavat sairas-
tamisohjeet olisivat vaikuttavia, hygienianeuvonnan ja - viestinnan on oltava saavutettavaa, mo-
nikielista ja selkokielista. Perheen kielellinen tai kulttuurinen tausta ei saa olla esteena oikean
tiedon saamiselle. Vuonna 2025 muunkielisten osuus vantaalaista varhaiskasvatusikaisista lapsis-
ta oli 38,5 prosenttia (tarkoittaa 5893 lasta). Vantaalla oli vuonna 2025 varhaiskasvatusikaisia
lapsia 15 310. Lahde: Varhaiskasvatusikdinen vaesto - Varhaiskasvatus - Kuutoskaupunkien palve-
luvertailu.
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¢ Vammaiset, erityista tukea tarvitsevat ja pitkaaikaissairaat lapset: Pitkaaikaissairaalla, erityista
tukea tarvitsevalla tai vammaisella lapsella saattaa olla perussairauksia tai toimintarajoitteita,
joiden vuoksi han kuuluu infektiosairauksien riskiryhmaan. Hanen voi myds olla muita vaikeam-
paa itsendisesti toteuttaa arjessaan infektioiden torjuntatoimia, kuten oikeaoppista kadsienpesua.
Varhaiskasvatuksessa on terveysturvallisuuden takaamiseksi huomioitava vammaisten, pitkaai-
kaissairaiden ja erityista tukea tarvitsevien lasten infektioiden torjunnassa tarvitsemat yksil6lliset
tukitoimet seka esteettomat hygieniatilat ja riittavat avustajaresurssit.

Aloite

Me tdman aloitteen allekirjoittaneet valtuutetut esitimme, ettd Vantaan kaupunki (mahdollisuuksien
mukaan Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen seka Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin (HUS)
tuella):

1. Kaynnistaa projektin, jonka tavoitteena on laatia Vantaan varhaiskasvatukseen selked ja yhtenai-
nen toimintasuunnitelma lasten infektiosairastavuuden vahentamiseksi.

2. Varmistaa, ettd infektioiden torjuntaan liittyva ohjeistus ja viestinta toteutetaan monikielisesti,
saavutettavasti ja selkokielelld, jotta se tavoittaa myos perheet, joiden kotikieli on muu kuin suo-
mi tai ruotsi.

3. Huomioi varhaiskasvatusikaisten lasten infektiosairastavuuden torjuntasuunnitelmassa vammais-
ten, erityista tukea tarvitsevien ja pitkdaikaissairaiden lasten erityistarpeet ja tarvittavat tukitoi-
met hygienian toteuttamisessa varhaiskasvatuspaivan aikana.

4. Raportoi projektin etenemisesta ja tuloksista sdannodllisesti kaupunginhallitukselle ja kasvatuksen
ja oppimisen lautakunnalle.”

Lahteet ja lisatietoa

e Vantaan ja Keravan hyvinvointialue (VAKE) opas "Tietoa infektioiden ehkaisysta ja hoidosta pai-
vahoitoon tulevien lasten huoltajille”: Tietoa infektioiden ehkaisysta ja hoidosta paivahoitoon
tulevien lasten huoltajille

¢ Lansi-Uudellamaalla varhaiskasvatuksen henkilékunnalle annetun ohjeistus: Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue Asiakirjapohja.

e Pirkanmaalla varhaiskasvatuksessa kaytettava ohjeistus: Infektioiden torjunta paivakodeissa -
pirha.fi.

e Terveyskirjasto, infektioista seka lapsen paivakotiin- ja kouluunmenosta: Infektiot ja lapsen pai-
vakotiin- ja kouluunmeno - Terveyskirjasto.

e Sosiaali- ja terveysministerion (STM) opas “infektioriskin vdhentdaminen paivahoidossa” (2005):
Sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2005:18

e Varhaiskasvatusikdinen vaesto - Varhaiskasvatus - Kuutoskaupunkien palveluvertailu

e Palvelut ja niiden kaytto - Varhaiskasvatus -Kuutoskaupunkien palveluvertailu
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