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Funda Demiri, Tia Seppanen ja Ida Tamminen sekd 29 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston
tyojarjestyksen mukaisen valtuustoaloitteen:

"Vantaa on kaupunkistrategiassaan 25—-29 sitoutunut edistamaan hallitusti kasvavan kaupungin asukkai-
den ja luonnon hyvinvointia taloudellisesti, sosiaalisesti seka ekologisesti kestavalla tavalla. Lihan ja mai-
totuotteiden kdyton vahentdaminen Vantaan kaupungin hankinnoissa on strategian mukaisesti taloudelli-
sesti jarkevad, parantaa huoltovarmuutta, tukee ilmasto- ja luontotavoitteita, edistda asukkaiden ter-
veyttd sekd huomioi moninaisia eettisia nakdkulmia. Kasviperdisen ruokatarjoilun suosiminen vahvistaa
kokonaisvaltaisesti kaupungin kestavyytta multikriisien keskella.

Puolet parempaa -kampanjan tekema tutkimus on osoittanut, ettd puolittamalla eldinperaisten tuottei-
den kayttdd voidaan saavuttaa merkittavia saastoja. Kasvisruoka kannattaa 2025-selvityksen mukaan
Vantaa voisi mahdollisesti saastaa reilut miljoona euroa vuodessa, kun puolet kunnan julkisten hankinto-
jen lihasta korvataan paaosin kotimaisilla kasviproteiineilla.

Me aloitteen allekirjoittajat esitimme, etta Vantaan kaupunki selvittaa saastopotentiaali lihan ja maito-
tuotteiden osuuden vahentamisessa omissa ruokahankinnoissaan seka suunnitelmallisesti lisata suh-
teessa kasvipohjaisten vaihtoehtojen hankintaa seka tarjontaa kaikissa kaupungin ruokapalveluissa.

Helsingin kaupunki on paattanyt puolittaa liha- ja maitotuotteiden hankinnat kaupungin ruokapalveluis-
sa vuoteen 2030 mennessa. Selvitystydssa Vantaan kaupungin tulee tarkastella Helsingin kaupungin te-
kemat selvitykset ja niistd saadut kokemukset.

Tavoitteena tulee olla lihan ja maitotuotteiden kayton asteittainen vahentdaminen tietopohjaisesti, stra-
tegian mukaiset taloudelliset, sosiaaliset ja ekologiset hyddyt edella.

Perustelut

1. Taloudelliset saastot ja kustannustehokkuus

Useissa kunnissa, mukaan lukien Helsinki ja Vantaa, on tarkasteltu ruokapalveluiden kustannusraken-
netta. Kasvipohjaiset raaka-aineet, kuten palkokasvit, viljat ja kausivihannekset, ovat usein edullisempia
kuin liha ja maitotuotteet. Ruokavalikoiman painopisteen siirtdaminen naihin voi tuottaa merkittavia
saastoja pitkalla aikavalilla ilman, ettd ravitsemuksellinen laatu heikkenee. Lisaksi kustannusvaihtelut
ovat kasvipohjaisissa tuotteissa usein maltillisempia kuin eldinperaisissa tuotteissa.

2. Huoltovarmuus ja ruoantuotannon resilienssi

Globaalit kriisit, kuten pandemiat ja geopoliittiset jannitteet, ovat osoittaneet ruokajarjestelman haa-
voittuvuuden. Kasvipohjainen ruokatuotanto on resurssitehokkaampaa ja vahemman riippuvaista
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tuontipanoksista, kuten rehusta ja energiasta. Lisdaamalla kasvipohjaisen ruoan osuutta Vantaa voi vah-
vistaa omaa huoltovarmuuttaan ja tukea kestavampaa, paikallisempaa ruokajarjestelmaa.

3. Ymparistokestavyys ja ilmastotavoitteet

Vantaan kaupungilla on kunnianhimoiset ilmasto- ja ymparistétavoitteet. Ruokapalvelut ovat merkittava
osa kaupungin ilmastovaikutuksia seka ymparistokadenjalkea. Lihan ja maitotuotteiden tuotanto vaatii
moninkertaisesti maa- alaa seka vetta ja aiheuttaa huomattavasti enemman kasvihuonekaasupaastoja
kuin kasvipohjainen ruoka. Naiden kdayton vahentaminen tukee siksi suoraan kaupungin ilmastotavoittei-
ta seka luonnon monimuotoisuuden sdilyttamista.

4. Terveellisyys ja hyvinvointi

Ravitsemussuositukset korostavat kasvipainotteisen ruokavalion hyotyja. Lisdamalla kasvipohjaisia vaih-
toehtoja kouluissa, paivakodeissa ja henkilostéravintoloissa edistetdan kuntalaisten terveytta ja ehkais-
taan kansansairauksia. Tama voi pitkalla aikavalilla vahentdaa myos terveydenhuollon kustannuksia.

5. Eldinten oikeudet ja eettiset nakokulmat

Kaupungin hankinnoissa on syyta huomioida myos eettiset kysymykset. Eldintuotantoon liittyy merkitta-
via eldinten hyvinvointiin liittyvia haasteita. Vahentdmalla eldinperadisten tuotteiden kayttda kaupunki
voi toimia vastuullisesti ja edistda eettisesti kestavampaa ja oikeudenmukaisempaa kulutusta lahell3 ja
kaukana.

Siksi esitamme, etta kaupunki:

- Selvittaa lihan ja maitotuotteiden hankintojen vdahentamisen sadstépotentiaalin

- Laatii suunnitelman lihan ja maitotuotteiden kayton asteittaisesta vahentamisesta kaupungin
ruokapalveluissa.

- Lisda kasvipohjaisten ruokien tarjontaa siten, ettd ne ovat houkuttelevia, ravitsevia ja helposti
saatavilla.

- Asettaa mitattavat tavoitteet hankintojen ilmasto- ja kustannusvaikutuksille osana ymparistéoh-
jelmaa.”
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P&aatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja lahettda valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Konsernijohdon ja elinvoiman toimiala toteaa vastauksenaan seuraavaa:

Valtuustoaloitteessa esitetdan, etta Vantaan kaupunki selvittaa lihan ja maitotuotteiden vahentamisen
sddstopotentiaalin omissa ruokahankinnoissaan, laatii suunnitelman lihan ja maitotuotteiden kayton
asteittaisesta vahentdamisesta kaupungin ruokapalveluissa, lisda kasvipohjaisten vaihtoehtojen hankintaa
ja tarjontaa seka asettaa mitattavat tavoitteet hankintojen ilmasto- ja kustannusvaikutuksille.

Pidamme aloitteessa esitettyja tavoitteita perusteltuina kaupungin strategisten kestavyystavoitteiden
nakokulmasta. Kaupunki edistada jo nykyisessa toiminnassaan ruokailun ymparistovaikutusten
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vahentamistd, kasvispainotteisuuden lisaamista seka kestavan ruokajarjestelman vahvistamista osana
ympadristdohjelmaa ja kiertotalouden green deal -sitoumusta.

Kaupungin nykyiset tavoitteet ja toimenpiteet

Vantaan ruokapalveluiden kehittamistd ohjaavat kansalliset ravitsemussuositukset, jotka muodostavat
perustan paivakoteihin, kouluihin ja oppilaitoksiin tuotettavien aterioiden suunnittelulle. Vuonna 2024
uudistetuissa ravitsemussuosituksissa ruoan ymparisto- ja ilmastovaikutukset on huomioitu aiempaa
vahvemmin terveysvaikutusten rinnalla. Suositukset ohjaavat siten myds Vantaan kaupungin paivako-
tien, koulujen ja oppilaitosten ruokalistojen ja raaka-ainevalintojen kehittdmista kasvispainotteisempaan
ja ymparistovastuullisempaan suuntaan.

Vantaa on kiertotalouden green deal -tyossa sitoutunut edistamaan kasvis- ja kalapainotteisempaa ruo-
kajdrjestelmada. Tahan liittyen kaupunki on asettanut mitattavat tavoitteet ruokapalveluiden ilmasto- ja
ymparistotyodlle. Vantaan kaupungin tavoitteena on kasvattaa kasvisruoan menekin osuutta tarjotusta
ruoasta seka pienentaa ateriapalveluiden hiilijalanjalkea. Kasvisruoan menekin ldht6taso on noin 20 pro-
senttia (2025), tavoitetaso vuodelle 2030 on 35 prosenttia ja tavoitetaso vuodelle 2035 on 64 prosenttia.
Lisaksi tavoitteena on, etta ateriapalvelujen hiilijalanjalki ruokailijaa kohden pienenee 5 %-yksikkda vuo-
sittain. Kestavia kalatuotteita lisdtaan ruokalistoille ja luontovaikutuksia vahennetdan toimenpiteiden
kautta.

Huoltovarmuudesta huolehtiminen ja kriisitilanteisiin varautuminen ovat tarkea osa kaupunkiturvalli-
suutta. YK:n elintarvike- ja maatalousjarjestd FAO on todennut, etta kasvispainotteisen ruokavalion edis-
taminen tukee ruokaturvaa ja huoltovarmuutta, koska se perustuu eldinperaista tuotantoa tehokkaam-
paan luonnonvarojen kdayttdéon ja vahvistaa kestavien ruokajarjestelmien kykya turvata ravinnon saata-
vuus myos hairidtilanteissa. Myos Suomessa LUKE on arvioinut kotimaisen kasvistuotannon ja kasvipro-
teiinien tuotannon lisdédamisen vahvistavan ruokajarjestelman resilienssia ja huoltovarmuutta.
Kehitimme ruokailua yhteisty6ssa kasvatuksen ja oppimisen toimialan, hankinnan palveluyksikén, ruo-
kapalveluiden tuottajien eli Vantaan Tilapalvelut Vantti Oy:n ja Palmia Oy:n kanssa yhteisessa kehitta-
mistydryhmassa. Lisaksi kaupunki hyodyntaa muiden kaupunkien ja kansallisten verkostojen kanssa teh-
tavaa yhteistyota ja sen tuloksia.

Yhteisen suunnitelman pohjalta palveluntuottajat kehittdavat ruoan houkuttelevuutta, reseptiikkaa ja
ruokalistoja seka lisddvat kasvipohjaisten tuotteiden kayttéa. Kehittamistyon keinoina ovat muun muas-
sa hybridireseptien kehittdminen (eldinproteiinin lisaksi resepti sisaltda kasviproteiinia), seka ruokakas-
vatuksen kehittaminen ja osallisuuden toimenpiteet. Elintarvikehankinnoissa huomioidaan ilmastoon,
luonnon monimuotoisuuteen, tuotantoeldinten hyvinvointiin, luonnonvarojen kestavaan kayttoon ja
sosiaaliseen kestavyyteen liittyvat nakokulmat.

Erillisten laskelmien toteuttaminen

Aloitteessa esitetty sddstopotentiaalin tarkka selvittaminen edellyttaisi yksityiskohtaista tietoa siita, kuin-
ka paljon eldinperdisia raaka-aineita sisdltyy kaikkiin ruokapalveluissa kaytettaviin tuotteisiin. Vantaan
ruokapalveluissa kaytetdan valmisruokia ja puolivalmisteita, joiden osalta eldinperaisten ainesosien
maaraa tai osuutta ei ole kaikissa tilanteissa saatavilla hankinta- tai tuotetiedoista. Taman vuoksi erilli-
sen, kattavan ja tuotekohtaisen laskennan toteuttaminen olisi nykytilanteessa erittdin tyolasta ja veisi
merkittavasti resursseja varsinaiselta kehittamistyolta.
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Useista tutkimuksista ja selvityksista ilmenee, etta kasviproteiinien kayton lisaamiselld ja kasvipainottei-
suudella on todettu olevan kustannuksia vahentava vaikutus. Esimerkiksi Ruoka-askel -hankkeessa
todettiin varhaiskasvatuksen ruokailun raaka-ainekustannusten laskevan 3—6 %, kun lisatiin
kasviproteiineja ja palkokasveja seka kohtuullistettiin maidon kulutusta.

Palvelukeskus Helsingin toimeksiannosta on tehty pro gradu -tutkielma (Runze Wu 2024), jossa osoitet-
tiin, etta kasvis- ja vegaaniruokalistat ovat edullisempia verrattuna sekaruokalistaan. Vaikka punaista
lihaa saadaan hankittua edulliseen hintaan, niin kokonaisuutta katsoessa liharuoat olivat laskennan mu-
kaan 8,3 % kalliimpia kuin keskiarvopaaruoan raaka-ainekustannus. Vegaaniruokalista oli 3,8 % keskiar-
vopdadruokaa edullisempi, ja lakto-ovo-kasvisruokalista 5,2 % edullisempi. Laskenta tehtiin Palvelukeskus
Helsingin todellisilla hankintahinnoilla ja annoskoolla.

Nadiden tulosten pohjalta voidaan olettaa, ettad kasvipainotteisuuden lisdiaminen laskee kustannuksia
my0s Vantaan kaupungilla, joten emme ei pida tarkoituksenmukaisena kdynnistaa erillista laskentaa sen
tyolaan toteutettavuuden vuoksi. Kiertotalouden green deal — tavoitteet, ruokailun kehittamisty6 seka
ravitsemussuositukset ohjaavat joka tapauksessa aloitteessa ehdotettuun suuntaan. Katsomme vaikut-
tavammaksi kohdentaa kdytettavissa olevat resurssit toimenpiteisiin, joilla kasvispainotteisuutta, ruoan
ympadristovastuullisuutta ja ruokailun laatua voidaan kdytannossa edistaa.

Ruokailuun osallistuminen ja muutoksen vaikuttavuus

Ruokapalvelujen kehittamisessa on huomioitava ymparistotavoitteiden lisdksi ruokailuun osallistuminen,
koulu- ja kasvisruoan hyvaksyttavyys ja ravitsemuksellinen laatu. Erityisesti koulu- ja oppilaitosruokailus-
sa on tarkeaa, etta tarjottava ruoka on maistuvaa ja etta lapset ja nuoret osallistuvat ruokailuun. Jos
muutoksia toteutetaan liian nopeasti tai ilman riittavaa osallistamista, vaarana on, etta ruokailuun osal-
listuminen vahenee ja kouluruokailulle asetetut terveys- ja hyvinvointitavoitteet eivat toteudu taysimaa-
raisesti.

Tasta syysta Vantaan kaupungilla kasvispainotteisuutta edistetdaan hallitusti ja osana kokonaisvaltaista
ruokailun kehittamista.

Yhteenveto

Vantaan kaupunki edistda aloitteessa esitettyja tavoitteita osana jo kdynnissa olevaa ruokapalvelujen ja
elintarvikehankintojen kehittamista. Emme kuitenkaan pida tarkoituksenmukaisena toteuttaa erillista ja
tyolasta laskentaa lihan ja maitotuotteiden hankintojen vahentdmisen saastopotentiaalista, koska las-
kenta edellyttdisi nykyista huomattavasti yksityiskohtaisempaa, hankalasti saatavilla olevaa tuotekoh-
taista tietoa ja sitoisi merkittavasti resursseja.

Kaupunki jatkaa kiertotalouden green deal-sitoumuksen mukaisesti suunnitelmallista kasvisruoan mene-
kin kasvattamista ja ateriapalvelujen hiilijalanjaljen pienentamistda. Myos reseptiikan ja ruokalistojen
kehittaminen seka kestavyyden huomioiminen elintarvikehankinnoissa etenevat yhteistydssa palvelun-
tuottajien kanssa. Nama tavoitteet ovat tulossa ymparistoohjelman toimenpiteiksi ja niita tullaan rapor-
toimaan seka Vantaan ymparistovahdissa ettd green deal-tavoitteiden osalta sitoumuksen mukaisesti
myo6s Ymparistoministeriolle ja Sitoumus 2050-sivustolle. Tavoitteena on edeta vaikuttavasti ja hallitusti
kohti kasvipainotteisempaa, ilmastoystavallisempaa ja luonnon monimuotoisuuden sekd huoltovarmuu-
den kannalta kestdvampaa ruokajarjestelmaa siten, ettd ruokailun ravitsemuksellinen laatu, maistuvuus
ja osallistumisaste turvataan.



= Vantaa

Kaupunginhallitus 21.9.2026

Kaupunginjohtajan esitys:

Paatetaan

a) antaa Funda Demirille, Tia Seppaselle, Ida Tammiselle sekd 29 muulle valtuutetulle
esityksen mukainen kaupunginhallituksen vastaus ja

b) esittaad kaupunginvaltuustolle merkittavaksi kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Liite:

- Allekirjoitettu Funda Demirin, Tia Seppdsen ja Ida Tammisen sekd 29 muun valtuutetun aloite
lihan ja maitotuotteiden kaytdn vahentamiseksi Vantaan kaupungin hankinnoissa

Taytantéonpano: Lakiasiat ja paatosvalmistelu, esitys valtuustolle
Muutoksenhakuohje: 3.1. Oikaisuvaatimus- ja valituskielto
Lisatiedot: Hankintajohtaja Tiina Ekholm 050 381 3852

(tiina.ekholm[at]vantaa.fi)

Erityisasiantuntija Eveliina Varis 043 825 5458
(eveliina.varis[at]vantaa.fi)



