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Tavoite

Vantaan nuorisovaltuusto esittaa, ettd maksuttoman kayttéajan paattymista siirretdan
yhdella tunnilla myéhemmaksi niissa Vantaan kaupungin uimahalleissa ja niiden
kuntosaleilla, joissa etu on nykyisin rajattu tiettyyn kellonaikaan.

Tavoitteena on parantaa liikuntapalvelujen saavutettavuutta, lisata opiskelijoiden
mahdollisuuksia saanndlliseen liikuntaan ja tarjota joustavuutta koulupaivan jalkeiseen
ajankayttoon.

Perustelut

Vantaan kaupunki tarjoaa toisen asteen opiskelijoille mahdollisuuden kayttaa kaupungin
uimahalleja ja niiden kuntosaleja maksutta arkisin paasaantoisesti kello 16 saakka. Etu
tukee nuorten hyvinvointia ja likunnallista elamantapaa, mutta sen nykyinen aikarajoitus
vaikeuttaa monien opiskelijoiden mahdollisuuksia hyédyntaa palvelua.

Toisen asteen opiskelijoiden koulupaivat jatkuvat usein kello 15—-16 saakka. Koulupaivan
jalkeen opiskelijoilla on lisaksi esimerkiksi kotitehtavia, harrastuksia, osa-aikatdita ja muita
velvollisuuksia. Myos ruokailuun ja liikkuntapaikalle siirtymiseen tarvitaan aikaa. Nain ollen
maksuttoman kayttdajan paattyminen kello 16 rajoittaa erityisesti niiden opiskelijoiden
mahdollisuuksia liikkua, joiden koulupaivat paattyvat mydhemmin.

Vantaan nuorisovaltuusto esittda, etta kaupunki selvittda mahdollisuuden pidentaa
toisen asteen opiskelijoiden maksutonta uimahalli- ja kuntosalikayttéaikaa yhdella
tunnilla nykyisesta paattymisajasta. Esimerkiksi kello 16 paattyva maksuton asiointiaika
jatkuisi jatkossa kello 17 saakka.

Muutoksella ei puututtaisi likuntapaikkojen aamun aikoihin eikd varsinaisiin aukioloaikoihin.
My@és jo voimassa olevat, opiskelijoille edullisemmat erityisjarjestelyt sailyisivat ennallaan.

Yhden tunnin pidennys olisi maltillinen ja helposti toteutettavissa oleva
kehitysehdotus, joka antaisi opiskelijoille enemman joustavuutta sovittaa lilkkunta osaksi
arkeaan. Muutos voisi lisatd maksuttoman liikkuntaedun kayttéa ja tukea nuorten sdannoéllista
likuntaa, hyvinvointia seka opiskelukykya.

Koska liikuntapaikat ovat paasaantoisesti jo avoinna ehdotetun lisatunnin aikana, muutos ei
edellyttaisi niiden aukioloaikojen laajentamista. Mahdolliset lisdkustannukset ja vaikutukset
kayttdasteeseen voidaan arvioida kaupungin selvityksessa.



Esitys

Vantaan nuorisovaltuusto esittaa, ettd Vantaan kaupunki:

1. Selvittda mahdollisuuden pidentaa toisen asteen opiskelijoiden maksutonta uimahalli-
ja kuntosalikayttdaikaa yhdella tunnilla nykyisesta paattymisajasta.

2. Sailyttamaan nykyiset aamun aloitusajat, liikuntapaikkojen aukioloajat ja opiskelijoille
edullisemmat erityisjarjestelyt ennallaan.

3. Arvioimaan muutoksen vaikutukset ja mahdolliset kustannukset seka tiedottamaan
selvityksen tuloksista nuorisovaltuustolle.

Lahteet

e Vantaan kaupunki: Liikkuva opiskelu (opiskelijoiden ilmaisajat ja muut olennaiset
tiedot.)

https://www.vantaa fi/fi/palveluhakemisto/palvelu/liikkuva-opiskelu
e Vantaan kaupunki: Uimahallien ja uimahallien kuntosalien hinnasto
https://www.vantaa.fi/fi/hinnasto-uimahallit-ja-uimahallien-kuntosalit
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