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1 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Kuntalain 103 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on paatosvaltainen, kun enemman kuin puolet
jasenista on lasna.

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Todetaan kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.
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2 Poytakirjantarkastajien ja aantenlaskijoiden valitseminen

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:

Valitaan kokoukselle kaksi poytakirjantarkastajaa ja kaksi dantenlaskijaa.
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3 Vantaan kaupunki ja Nordic Safe Cities / Safe Digital City hankkeen esittely

VD/240/00.02.03.00/2026

Vantaan kaupunki ja Nordic Safe Cities lahtevat yhteisty0ssa kartoittamaan vantaalaisten lasten ja
nuorten digitaalista ymparistoa, erityisesti sen sisaltamia riskeja seka haitallista materiaalia. Projekti on
osa Vantaan kaupungin turvallisuusohjelman tavoitteita parantaa vantaalaisten lasten ja nuorten
turvallisuutta. Projektin tarkoituksena on luoda selkea kuva digitaalisen ympariston nykytilasta, seka
luoda suuntaviivat ja toimenpiteet tulevaisuuteen, joilla voimme vahentaa vantaalaisten lasten ja
nuorten altistumista haitalliselle sisdll6lle digitaalisessa ymparistdssa.

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Paatetaan
a) kuulla turvallisuusasiantuntija Joel Helénin esittely hankkeeseen liittyen
b) valita nelja edustajaa mukaan Safe Digital City -tyopajaan 26.10. klo 12.30-15.30
kaupungintalolla

Lisatiedot:
Joel Helén
(joel.helen[at]vantaa.fi)
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4 Ajankohtaiset asiat

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Paatetaan
a) kuulla puheenjohtajiston ajankohtaiset kuulumiset
b) kuulla 2. varapuheenjohtajan Johnny Huynh esittely opiskelijakuntien hallitusten ja
nuorisovaltuuston yhteistyéhon liittyen
c) kayda lapi nuorisovaltuuston dialogien yhteenveto sekéa yhteiset pelisdannot ja toimintatavat
d) kuulla suunnitelma nuorisovaltuuston toimintasdannoén ja -ohjeiden paivittamiseen liittyen
e) valita nuorisovaltuuston edustaja kaupunginvaltuuston taloussuunnitteluinfoihin 26. ja 29.10.
seka taloussuunnittelukokoukseen 14.12.
f) valita nelja edustajaa Vantaan kulttuurigaalaan 11.11. klo 19 Kulttuuritalo Martinuksessa
g) keskustella aloitepajan jarjestdamisestd marraskuussa
h) valita nuorisovaltuuston paidan malli
i) tehda tarvittavat vaikuttamistoimenpiteet.



OPKH-hallituksen

ihteistié '|a isté'lviys

kanssa l.

Vantaan

NUORISO-
VALTUUSTO



Yhteistyon konkreettiset
hyodyt ja mahdollisuudet

Tiiviimpi koordinaatio ja nuorten dédni seké
mielipide korostuu entisestdaén

0 Mahdollisuus suunnitella yhteisié tapahtumia ¥

Parantaa kommunikaatiota ja koordinaatiota
tahojen valilla

Opkh:n ja Nuvan merkitys ja ndkyvyys
yhteiskunnallisella tasolla nousee

Vantaan

NUORISO-
VALTUUSTO




Nuorten yhteinen
mielipide ja tarpeet

Miten yhteistyo ja
ystavyys nayttaa

- rakenteellisesti?

Vantaan

NUORISO-
VALTUUSTO ¢

25 VUOTTA

Nuorisot
sekd muut
nuoriso-

Vantaan

organisatiot
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Toisen asteiden edustus

Tarkoitus olisi laatia erdénlainen kokous,
neljé kertaa vuodessaq, jossa Opkh:t voivat
ilmaista mielipiteitddn ja raportoida
koulualueen ajankohtaisista asioista ja
huolista.

KIVISTON SUURALUE

Luvassa opintopisteitd aktiivisuudesta ja hyva
lis& CV:hen eli tybkokemusta, myds pienet
ruokatarjoilut osallistuijille.
Edustuspaikka toimii erddnlaisena MYYRMAEN SUURALUE
viestinvalittdjén roolina.

Heitd kutsuttaisiin “opiskelijadelegaatteiksi”.

HAKUNILAN SUURALUE

N

Vantaan

NUORISO-
VALTUUSTO



Edustuspaikkohen jako

Toisen asteen opiskelijadelegaatti — toimintamalli

Vantaan nuorisovaltuusto jérjestdd nelja kertaa vuodessa kokoukset,
johon osallistuvat edustajat kaikista Vantaan toisen asteen oppilaitoksista,
lukioista sek& ammaitillisista toimipisteistd. Liséksi Nuvalla on vastuu vetdd
tyéryhmat, rakenteellisesta keskustelusta ja padattad ratkaisuja tai viedd
tarvittaessa eteenpdin.

Edustajien valinta Edustajan ja varaedustajan valinta on kunkin
oppilaitoksen oma asia. Oppilaitos voi jarjestad valinnan haluamallaan
tavalla, esimerkiksi ddnestamalld tai nimedmalld edustajat
opiskelijakunnan hallituksen jasenistd. Kukin oppilaitos saa yhden
varsinaisen edustajan ja yhden varaedustajan.

Oppilaitoksen vastuu

Oppilaitos tai toimipiste vastaa siitd, ettd valittu edustaja pddsee
osallistumaan kokouksiin. Edustajan tehtévénd on tuoda kokoukseen
oppilaitoksessa opiskelijoiden, oman asuinalueen huolenaiheet sekd
raportoida alueen tilanteesta. Nuorisovaltuuston vastuu hoitaa kokousten
jarjestdmisestd sekd delegaattien esille tuomien asioiden eteenpdin
viemisestd asianmukaisille tahoille.




Ehdotukset ja
kysymykset
yleisolta

LIITE: Nuorisovaltuusto 21.10.2026 / 4



Kiitos ajastanne, esityksen on laatinut:

Johnny Huynh Adrian Karu

NUORISO-
VALTUUSTO



OPKH-hallituksen

ihteistié ‘|a ist&viys

kanssa 2.

Vantaan

NUORISO-
VALTUUSTO



Tama esitys jatkaa aiempaa
opiskelijadelegaattikokouksen toimintamallin kdsittelyd
ja OPKH:n ja nuvan valistd yhteistyotd, sekd keskittyy
nuorisodelegaattien kokoonpanoon, edustuspaikkojen
jakoon sekd delegaattien valintaan ja vaaleihin. Lisdksi
esityksessd madritellddn nuorisodelegaatin pesti,
tehtavat, vastuut ja toiminnan kriteerit sekd kasitelldan
toiminnasta saatavia opintopisteitd.

Vantaan

NUORISO-
VALTUUSTO



Esitelman e Vantaan opiskelijadelegaatti

° oo on Vantaan toisen asteen oppilaitoksen tai toimipisteen opiskelijoiden
term|StOt edustaja, joka toimii yhteyshenkiléné opiskelijoiden, OPKH ja Vantaan
nuorisovaltuuston valillé.

Opiskelijadelegaatin tehtdvand on tuoda esiin oman oppilaitoksensa
tai toimipisteensd opiskelijoiden tarpeita, ongelmia ja
kehitysehdotuksia sekd osallistua niiden ratkaisemiseen. Delegaatti
tybskentelee yhteisty6ssd nuorisovaltuutettujen kanssa esimerkiksi
tydryhmissd ja muissa yhteisissd tydskentelymuodoissa.

Opiskelijadelegaatti voi my&ds osallistua aloitteiden, kannanottojen ja
muiden ehdotusten valmisteluun sekd tuoda niitd Vantaan
nuorisovaltuuston kdsiteltdvaksi ja mahdollisesti eteenpdin vietévaksi.

e Vantaan opiskelijadelegaattikokous (VDK)

kokoaa Vantaan toisen asteen oppilaitosten ja toimipisteiden opiskelijadelegaatit yhteen neljé kertaa
vuodessa yhdessd@ Vantaan nuorisovaltuuston kanssa. Kokouksissa opiskelijadelegaatit tuovat esiin
oman oppilaitoksensa tai toimipisteensd opiskelijoiden tarpeita, ongelmia, toiveita ja kehitysehdotuksia
sekd valittavat tietoa opiskelijoiden ajankohtaisista aiheista nuorisovaltuustolle.
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Mita opiskelijadelegaatti tekee?

Vantaan opiskelijadelegaatin tehtavana on edustaa oman oppilaitoksensa opiskelijoita seka valittaa heidan tarpeitaan,
palautettaan ja kehitysehdotuksiaan Vantaan nuorisovaltuustolle. Delegaatti toimii yhteistydssa paikallisen OPKH,
opettajien ja oppilaitoksen johdon kanssa.

Opiskelijadelegaatit osallistuvat nelja kertaa vuodessa jarjestettaviin VDK kokouksiin, joissa heilla on puheoikeus.
Kokouksissa kasitellaan opiskelijoiden ajankohtaisia asioita, kuullaan Nuvan esityksia seka osallistutaan yhteiseen
ideointiin, tyopajoihin ja tydryhmatydskentelyyn nuorisovaltuutettujen kanssa.

Delegaatit voivat myds valmistella aloitteita, kannanottoja ja kehitysehdotuksia nuorisovaltuuston kasiteltavaksi.
Jatkovalmistelussa selvitetddn mahdollisuutta myontaa delegaateille aloiteoikeus Nuvalle, joka kasittelisi aloitteet ja
paattaisi niiden jatkotoimenpiteista. Eli aloite ideat kulkee delegaatiota kautta nuvalle, jonka jalkeen kasitella aloite.

Lisaksi delegaatit edistavat Vantaan oppilaitosten ja opiskelijakuntien valista yhteistyota seka voivat yhdessa OPKH
ja NuVan kanssa ideoida, koordinoida ja jarjestaa yhteisia opiskelijatapahtumia. Tavoitteena on vahvistaa
opiskelijoiden yhteisdllisyytta ja verkostoitumista.

Toimintamallin tarkemmat kaytannot, oikeudet ja vastuut ovat viela valmistelussa, ja niitd kehitetdan VDK
toimivuuden ja vaikuttavuuden varmistamiseksi.
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Opiskelijadelegaatin kelpoisuuskriteerit

Opiskelijadelegaatin kelpoisuuskriteerit

Vantaan opiskelijadelegaatin tulee olla 15-29-vuotias Vantaalla toisen asteen koulutuksessa opiskeleva
nuori, joka edustaa omaa oppilaitostaan tai toimipistettadn sekd sen opiskelijoiden ndkemyksid, tarpeita ja
etuja.

Opiskelijadelegaatti tulee valita demokraattisella, avoimella ja oppilaitoksen tai toimipisteen hyvéaksymalld
vaali- tai valintamenettelylld. Hanen tehtévanddn on edistdd yhteisty6td ja avointa tiedonkulkua
opiskelijoiden, OPKH ja Vantaan nuorisovaltuuston valillé seké tuoda oman oppilaitoksensa ndkemyksid esiin
VDK ja NuVan toiminnassa.

Opiskelijadelegaatti osallistuu yhteiseen tyéskentelyyn nuorisovaltuutettujen kanssa, esimerkiksi tyéryhmissa
ja tydpajoissa. Han voi osallistua aloitteiden, kannanottojen ja muiden ehdotusten valmisteluun sekd tuoda
opiskelijoiden ndkemyksiéd Vantaan nuorisovaltuuston kdsiteltévaksi jo mahdollisesti eteenpdin vietavaksi.

Opiskelijadelegaatti toimii tehtdvassadn puoluepoliittisesti sitoutumattomasti. Poliittinen aktiivisuus on
sallittua tehtévan ulkopuolella, mutta tehtévadn liittyvissé kokouksissa, tydryhmissdé ja tapahtumissa ei
harjoiteta puoluepoliittista kampanjointia. Opiskelijadelegaatti ei voi toimia samanaikaisesti Vantaan
nuorisovaltuuston varsinaisena tai varajasenend.



Opiskelijadelegaatin kelpoisuuskriteerit
tiivistetty*

Opiskelijadelegaatin tulee:

Olla 15-19-vuotias ja opiskella toisen asteen koulutuksessa Vantaalla toimikautensa aikana.
Edustaa omaa oppilaitostaan tai toimipistettddn sekd sen opiskelijoiden ndkemyksig,
tarpeita ja etuja.

e Tulla valituksi demokraattisesti oppilaitoksen tai toimipisteen avoimella ja hyvaksytylld
vaali- tai valintamenettelylld.

e Edistdd yhteistyotd ja avointa tiedonkulkua opiskelijoiden, OPKH ja Vantaan
nuorisovaltuuston valilld.

e Toimia puoluepoaliittisesti sitoutumattomasti tehtdvassadn. Poliittinen aktiivisuus on sallittua
tehtdvdn ulkopuolella, mutta tehtavadn liittyvissd kokouksissa, tydryhmissad ja
tapahtumissa ei harjoiteta puoluepoliittista kampanjointia.

e Eitoimia samanaikaisesti Vantaan nuorisovaltuuston varsinaisena tai varajdsenend, jotta
opiskelijadelegaatti toimii itsendisend oppilaitosten opiskelijoiden edustajana.



Kysymykset ja
keskustelu

Mika jai mieleen?
Epdselvyyksia?
Muutettavaaa — ehdotuksia?
|deoita?

Budjetti tai toteuttamisen
kysymyksia?

Lisattavaa?

e Kyseenalaistuksia?
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Delegaattien palkitseminen kannustimet

Opiskelijadelegaattina toimiminen tarjoaa matalan kynnyksen mahdollisuuden
yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen joustavasti opintojen ohella. Toiminta on
palkatonta, mutta jokaiselle delegaatille myonnetaan vahintaan 2 opintopistetta
seka virallinen todistus yhteiskunnallisesta vaikuttamis- ja edustamistyosta.

Delegaattien aktiivisuutta ja toimintaan kaytettyja tunteja seurataan koko
toimintavuoden ajan. Kokouksiin, tyoryhmiin, tyopajoihin ja muihin tehtaviin
kaytetyt tunnit voidaan huomioida lisaopintopisteina aktiivisuuden perusteella.

Toimintaan voi sisaltya myos mahdollinen stipendi, virallinen suosittelu
Vantaan kaupungilta ja nuorisovaltuustolta, koulutuksia seka kevyita
yhteiskunnallisia vaikuttamis- ja edustustehtavia. Tavoitteena on tarjota
delegaateille konkreettista hyotya opintoihin, tulevaisuuden tyoelamaan ja
yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen.

Osallistumista seuraavat delegaattien koordinaattorit yndessa nuorisovaltuuston

koordinaattorien, sihteerien ja tarvittaessa henkilostovastaavien kanssa.
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Yhteenveto lyhyesti
edellisestd diasta

Opiskelijadelegatit saavat:

2 op + virallinen todistus + mahdollisuus
lisGopintopisteisiin aktiivisuudesta + mahdollinen
stipendi + koulutuksia + tyéryhmé- ja
tyépajatyoskentelyéd + yhteiskunnallisia edustus- ja
vaikuttamistehtdavia.

Matalan kynnyksen mahdollisuus vaikuttaa,
verkostoitua ja saada arvokasta kokemusta joustavasti
opintojen ohella. Myés mahdollisesti todellista
vaikuttamista, eli nuvan kanssa yhteistyétd ja ideoiden
sparrailua seké tapahtumien suunnittelua nuvan
kanssa opiskelijoille.
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Vantaan opiskelijadelegaattikokous
(VDK) - Kokoonpano

Vantaan opiskelijadelegaattikokous (VDK) muodostuu 12 varsinaisesta opiskelijadelegaatista, joista 6
edustaa Vantaan lukioita ja 6 ammatillista koulutusta. Liséiksi kummallekin koulutusmuodolle valitaan 6
varaedustajaa, jolloin kokonaisuudessaan edustajia on 24, eli 12 varsinaista ja 12 varaedustajaa.

Lukioiden kuusi edustuspaikkaa jaetaan Idhtékohtaisesti Vantaan lukioiden kesken siten, ettd edustus
kattaa mahdollisimman laajasti kaupungin eri oppilaitokset. Ammatillisen koulutuksen kuusi paikkaa
joetaan Vantaan ammattiopisto Varian toimipisteiden kesken opiskelijamdadrdn, alueellisen kattavuuden
ja reilun edustuksen perusteella.

Varian osalta voidaan mahdollistaa toimipistekohtaiset vaalit tai muut demokraattiset valintamenettelyt,
joiden kayténnoistd voidaan sopia Varian johdon ja OPKH kanssa. N&in toimipisteilld on mahdoallisuus
madritell opiskelijoita osallistava tapa valita omat opiskelijadelegaattinsa, kuitenkin VDK yhteisi&
kelpoisuus- ja edustusperiaatteita noudattaen.

Kokoonpanon tavoitteena on varmistaa tasapuolinen 50/50-edustus lukioiden ja ammatillisen
koulutuksen vdlilléd, samalla huomioiden opiskelijamadrdat, alueellinen kattavuus ja oppilaitosten valinen
yhdenvertainen edustus.

Kokoonpanoa voidaan tarkastella ja arvioida uudelleen, mikdali Vantaan toisen asteen oppilaitosten tai
toimipisteiden maard, opiskelijomadrat tai koulutusmuotojen vélinen suhde muuttuu olennaisesti.
Tarvittaessa edustuspaikkojen madrad tai jokautumista voidaan talléin suhteuttaa uudelleen
ajantasaisen opiskelijomdadrdn ja reilun edustuksen perusteella.



Vantaan opiskelijadelegaattikokous
(VDK) - Kokoonpano Tiivistetty*

Vantaan opiskelijadelegaattikokous (VDK) muodostuu 12 varsinaisesta opiskelijadelegaatista
ja 12 varaedustajasta, yhteensa 24 edustajasta. Paikat jakautuvat tasan lukioiden ja
ammatillisen koulutuksen kesken (50/50-edustus).

Lukioiden 6 varsinaista edustuspaikkaa jaetaan mahdollisimman kattavasti Vantaan lukioiden
kesken. Ammatillisen koulutuksen 6 paikkaa jaetaan Varian toimipisteiden kesken
opiskelijamaarien, alueellisen kattavuuden ja tasapuolisuuden perusteella. Molemmille
koulutusmuodoille valitaan lisaksi 6 varaedustajaa.

Delegaattien valinnassa voidaan hyodyntaa oppilaitos- tai toimipistekohtaisia vaaleja tai
muita demokraattisia valintamenettelyja yhteistydssa oppilaitosten johdon ja OPKH kanssa.

Edustuspaikkojen maaraa ja jakautumista voidaan arvioida uudelleen, mikali oppilaitosten,
toimipisteiden tai opiskelijoiden maarat muuttuvat olennaisesti.



Mita nyt?

- Aloittaa selvitykset, onko edes VDK mailli
mahdollinen

- Lasketaan kokous kustannukset (ruoka ja
kokoustila)

- Vantaan kaupungin tulisi myés selvittaa yleisesti
onko meillé resursseja toimintaan

- Odottaa rehtoreilta ja opetuksen puolelta vastausta

- Lisdksi saada tarpeeksi delegaatti toimintaan
kiinnostuneita

- Jos toiminta etenee ja asiat menee odotetusti,
toiminta otetaan oletettavasti ensi vuoden toisen
asteen 1. - 2. periodin aikana kokeiluun



Kiitos ajastanne, esityksen on laatinut:

Johnny Huynh Adrian Karu

NUORISO-
VALTUUSTO
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5 Nuorisovaltuuston edustajien raportit kaupunginvaltuuston ja -hallituksen kokouksista

Vantaan kaupunginvaltuusto on kokouksessaan 23.8.2010 muuttanut tydjarjestystaan siten, etta
nuorisovaltuusto sai edustajalleen ldasnaolo- ja puheoikeuden valtuuston kokouksiin. Nuorisovaltuusto
valitsee edustajan ja tdman varaedustajan jokaiseen valtuuston kokoukseen erikseen.

Vantaan kaupunginhallitus on kokouksessaan 9.3.2020 paattanyt myoéntaa nuorisovaltuuston
keskuudestaan valitsemille edustajille lasndolo- ja puheoikeuden kaupunginhallituksen kokouksessa.
Nuorisovaltuusto voi valita keskuudestaan kyseiselle edustajalle 1-3 varajasenta silta varalta, etta
nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on esteellinen tai estynyt osallistumaan kokoukseen.

Nuorisovaltuusto on kokouksessaan 21.1.2026 paattanyt valita nuorisovaltuuston puheenjohtajan Prav-
jot Pannun nuorisovaltuuston edustajaksi kaupunginhallituksen kokouksiin vuoden 2027 loppuun asti
seka valita Felix Raution ja Johnny Huynhn varaedustajiksi osallistumaan kaupunginhallituksen kokouk-
siin, mikali varsinainen edustaja on esteellinen tai estynyt osallistumasta kokoukseen.

Nuorisovaltuusto 21.10.2025

Puheenjohtajiston esitys:
Kuullaan raportit kaupunginvaltuuston ja kaupunginhallituksen kokouksista.
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6 Nuorisovaltuuston edustajien raportit lautakuntien kokouksista

Nuorisovaltuusto paatti 21.1.2026 § 4 edustajat ja varaedustajat lautakuntien kokouksiin.

Kaupunkiympadristolautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Annika Pyrr6 ja varaedus-
taja Elmeri Lehtovirta.

Kaupunkitilalautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Tanvir Saini ja varaedustaja John-
ny Huynh.

Kasvatuksen ja oppimisen lautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Minja Immonen ja
varaedustaja Adrian Karu.

Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin lautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Nizar El
Jamaai ja varaedustaja Brianna-Ann Awahnde.
Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Kuullaan raportit lautakuntien kokouksista.
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7 Nuorisovaltuuston edustajien kuulumiset muista toimielimista ja tyoryhmista

Nuorisovaltuustolla on edustajat kaupunginvaltuuston ja -hallituksen seka lautakuntien lisaksi useissa
muissa toimielimissa ja tyéryhmissa.

Kaudella 2026—-2027 nuorisovaltuuston edustajat muissa toimielimissa:

- Monikulttuurisuusasiain neuvottelukunnassa varsinaisena edustajana Vida Amoah ja varaedusta-
jana Esther Obeng Amoako

- Svenska kommitténissa varsinaisena edustajana Joel Rasku ja varaedustajana Annika Pyrro

- Kasvatuksen ja oppimisen lautakunnan ruotsinkielisessa jaostossa varsinaisena edustajana Joel
Rasku ja varaedustajana Annika Pyrro

- Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen nuorisovaltuustossa jasenina Aisha Akaydin, Vida Amoah,
Minja Immonen, Daniela Laukkanen, Esther Obeng Amoako, Pravjot Pannu, Annika Pyrro, Joel
Rasku, Felix Rautio ja Tanvir Saini

- Vantaan liikenneturvallisuustyoryhmassa edustajana Aisha Akaydin

- Lapsiystavallinen kunta -koordinaatioryhmassa edustajina Aisha Akaydin ja Jenni Kannisto

- Vaikuttajapaivan tyoryhmassa edustajina Brianna-Ann Awahnde ja Daniela Laukkanen

- Vaikuttajapaivan ohjausryhmassa edustajana Fatima Jadama

- Vantaan liikkumisohjelman poliittisessa ohjausryhmassa edustajana Johnny Huynh

- Kouluruokailun kehittamisen projektin tyéryhmassa edustajana Emilia Soratie

- Vantaan evankelisluterilaisten seurakuntien ohjausryhma nuorten osallistuvan budjetoinnin ko-
keilun hankkeeseen edustajana Ellen Borodavkin

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Kuullaan kuulumiset muista toimielimista ja tyéryhmista.
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8 Aloite: Toisen asteen opiskelijoiden maksuttoman uimahalli- ja kuntosalikdyton

aikataulujen kehittaminen

VD/4266/00.02.03.00/2026
JH, PP, FR

Nuorisovaltuuston 2. varapuheenjohtaja Johnny Huynh, puheenjohtaja Pravjot Pannu ja 1.
varapuheenjohtaja Felix Rautio ovat laatineet aloitteen koskien toisen asteen opiskelijoiden
maksuttoman uimahalli- ja kuntosalikayton aikataulujen kehittamista.

Nuorisovaltuusto 11.6.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Paatetaan kasitella ja hyvaksya aloite.

Kasittely:

Jarjestettiin danestys aloitteeseen liittyen:
e Aloitteen hyvaksyminen, 2 danta
e Aloitteen palauttaminen valmisteluun, 14 danta
e Tyhjia dania 2

Paatos:
Paatettiin palauttaa aloite valmisteluun.

Nuorisovaltuuston 2. varapuheenjohtaja Johnny Huynh, puheenjohtaja Pravjot Pannu ja 1.
varapuheenjohtaja Felix Rautio ovat laatineet aloitteen koskien toisen asteen opiskelijoiden

maksuttoman uimahalli- ja kuntosalikdyton aikataulujen kehittdmista. Aloitetta on tarkennettu niin, etta
maksuttoman kayttoajan yleisen laajentamisen sijaan esitetdan sen kestamista tunnilla myohempaan

nykyisesta.

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Paatetdaan hyvaksya aloite.

Liite:
- Aloite: Toisen asteen opiskelijoiden maksuttoman uimahalli- ja kuntosalikdyton
aikataulujen kehittaminen



ALOITE: Toisen asteen opiskelijoiden maksuttoman uimahalli- ja
kuntosalikayton aikataulujen kehittaminen

Laatinut: Johnny Huynh, Pravjot Pannu ja Felix Rautio

Tavoite

Vantaan nuorisovaltuusto esittaa, ettd maksuttoman kayttéajan paattymista siirretdan
yhdella tunnilla myéhemmaksi niissa Vantaan kaupungin uimahalleissa ja niiden
kuntosaleilla, joissa etu on nykyisin rajattu tiettyyn kellonaikaan.

Tavoitteena on parantaa liikuntapalvelujen saavutettavuutta, lisata opiskelijoiden
mahdollisuuksia saanndlliseen liikuntaan ja tarjota joustavuutta koulupaivan jalkeiseen
ajankayttoon.

Perustelut

Vantaan kaupunki tarjoaa toisen asteen opiskelijoille mahdollisuuden kayttaa kaupungin
uimahalleja ja niiden kuntosaleja maksutta arkisin paasaantoisesti kello 16 saakka. Etu
tukee nuorten hyvinvointia ja likunnallista elamantapaa, mutta sen nykyinen aikarajoitus
vaikeuttaa monien opiskelijoiden mahdollisuuksia hyédyntaa palvelua.

Toisen asteen opiskelijoiden koulupaivat jatkuvat usein kello 15—-16 saakka. Koulupaivan
jalkeen opiskelijoilla on lisaksi esimerkiksi kotitehtavia, harrastuksia, osa-aikatdita ja muita
velvollisuuksia. Myos ruokailuun ja liikkuntapaikalle siirtymiseen tarvitaan aikaa. Nain ollen
maksuttoman kayttdajan paattyminen kello 16 rajoittaa erityisesti niiden opiskelijoiden
mahdollisuuksia liikkua, joiden koulupaivat paattyvat mydhemmin.

Vantaan nuorisovaltuusto esittda, etta kaupunki selvittda mahdollisuuden pidentaa
toisen asteen opiskelijoiden maksutonta uimahalli- ja kuntosalikayttéaikaa yhdella
tunnilla nykyisesta paattymisajasta. Esimerkiksi kello 16 paattyva maksuton asiointiaika
jatkuisi jatkossa kello 17 saakka.

Muutoksella ei puututtaisi likuntapaikkojen aamun aikoihin eikd varsinaisiin aukioloaikoihin.
My@és jo voimassa olevat, opiskelijoille edullisemmat erityisjarjestelyt sailyisivat ennallaan.

Yhden tunnin pidennys olisi maltillinen ja helposti toteutettavissa oleva
kehitysehdotus, joka antaisi opiskelijoille enemman joustavuutta sovittaa lilkkunta osaksi
arkeaan. Muutos voisi lisatd maksuttoman liikkuntaedun kayttéa ja tukea nuorten sdannoéllista
likuntaa, hyvinvointia seka opiskelukykya.

Koska liikuntapaikat ovat paasaantoisesti jo avoinna ehdotetun lisatunnin aikana, muutos ei
edellyttaisi niiden aukioloaikojen laajentamista. Mahdolliset lisdkustannukset ja vaikutukset
kayttdasteeseen voidaan arvioida kaupungin selvityksessa.
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Esitys

Vantaan nuorisovaltuusto esittaa, ettd Vantaan kaupunki:

1. Selvittda mahdollisuuden pidentaa toisen asteen opiskelijoiden maksutonta uimahalli-
ja kuntosalikayttdaikaa yhdella tunnilla nykyisesta paattymisajasta.

2. Sailyttamaan nykyiset aamun aloitusajat, liikuntapaikkojen aukioloajat ja opiskelijoille
edullisemmat erityisjarjestelyt ennallaan.

3. Arvioimaan muutoksen vaikutukset ja mahdolliset kustannukset seka tiedottamaan
selvityksen tuloksista nuorisovaltuustolle.

Lahteet

e Vantaan kaupunki: Liikkuva opiskelu (opiskelijoiden ilmaisajat ja muut olennaiset
tiedot.)

https://www.vantaa fi/fi/palveluhakemisto/palvelu/liikkuva-opiskelu
e Vantaan kaupunki: Uimahallien ja uimahallien kuntosalien hinnasto
https://www.vantaa.fi/fi/hinnasto-uimahallit-ja-uimahallien-kuntosalit
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9 Nuorisovaltuuston kannanotto: Aamupala ei saa korvata koululounasta
VD/7011/00.02.03.00/2026

JH

Nuorisovaltuuston 2. varapuheenjohtaja Johnny Huynh on valmistellut kannanoton liittyen siihen, etta
puuroaterioita ei tulisi tarjota Vantaan kouluissa ja oppilaitoksissa ainoana lounaan
paaruokavaihtoehtona.

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:

Paatetaan kasitella ja hyvaksya kannanotto.

Liite: Nuorisovaltuuston kannanotto: Aamupala ei saa korvata koululounasta



Kannanotto: Aamupala ei saa korvata
koululounasta

Vantaan nuorisovaltuusto katsoo, etta puuroaterioita ei tule tarjota Vantaan kouluissa ja
oppilaitoksissa ainoana paaruokavaihtoehtona. Puuro voi olla terveellinen ja ravitseva
ateria, mutta kaikille oppilaille ja opiskelijoille se ei ole riittdvan tayttava tai mielekas
koulupaivan paaateriaksi, vaikka tarjolla olisi leipaa ja muita lisukkeita.

Koululounaan tulee olla monipuolinen, riittdva ja opiskelupaivan jaksamista tukeva. Vantaan
vuoden 2025 kouluterveyskyselyn mukaan vain noin joka toinen oppilas tai opiskelija
syo6 koululounaan paivittain. Vaikka tyytyvaisyys kouluruokaan on parantunut, ruokailuun
osallistumisen lisddminen on edelleen merkittdva kehittamiskohde.

Opetushallituksen mukaan koululounaan tulee kattaa noin kolmasosa paivan
energiantarpeesta, ja vaihtoehtoisten paaruokien tarjoaminen voi lisatd kouluruokailuun
osallistumista seka vahentaa ruokahavikkia.

Kouluruoan tarkoitus ei ole ainoastaan tayttaa ravitsemussuosituksia, vaan myos
tulla syodyksi. Puuroa ei tarvitse poistaa ruokalistoilta, mutta sen rinnalla tulisi olla tarjolla
myo6s muu taysipainoinen lounasvaihtoehto. Kustannustehokkuutta ei tule tavoitella
aterioiden houkuttelevuuden ja riittdvyyden kustannuksella.

Nuorisovaltuuston esitys

Vantaan nuorisovaltuusto esittda, ettd Vantaan kaupunki yhteistydssa Vantin, Palmian ja
muiden ateriapalveluntuottajien kanssa varmistaa, ettd puuropaivina tarjotaan myés muu
kuin puuropohjainen, taysipainoinen paaruokavaihtoehto.

Ruokalistojen kehittamisessa tulee hyddyntaa oppilaiden ja opiskelijoiden palautetta seka
seurata muutosten vaikutuksia kouluruokailuun osallistumiseen ja ruokahavikkiin.

Tavoitteena on varmistaa, etta jokaisella oppilaalla ja opiskelijalla on mahdollisuus
ravitsevaan, tayttavaan ja mielekkdaaseen koululounaaseen.

Lahteet

1. Vantaan kaupunki — Kouluterveyskysely Vantaalla (2025)
https://www.vantaa.fi/fi/lkouluterveyskysely-vantaalla

2. Opetushallitus — Kouluruokailu kuuluu kaikille
https://www.oph.fi/fi/lkoulutus-ja-tutkinnot/kouluruokailu-kuuluu-kaikille

3. Vantaan kaupunki — Kouluruokailu
https://www.vantaa.fi/fi/palveluhakemisto/palvelu/kouluruokailu

4. Vantaan kaupunki — Ruokalistat ja ateriapalveluntuottajat
https://www.vantaa.fi/fi/palveluhakemisto/ruokalistat
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10 Eron myontaminen Emilia Soratielle kouluruokailun kehittamisen projektin tydryhman
edustajan tehtavasta ja tdydennysvaalin toimittaminen

VD/6969/00.02.03.00/2026

Nuorisovaltuutettu Emilia Soratie on 19.8.2026 pyytanyt eroa kouluruokailun kehittamisen projektin
tydéryhman edustajan tehtavasta.

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Paatetaan
a) myontaa ero Emilia Soratielle kouluruokailun kehittamisen projektin tyéryhman edustajan
tehtavasta.
b) valita kouluruokailun kehittdmisen projektin tydryhmaan nuorisovaltuuston edustaja 22.10.2026
—31.12.2027 viliselle ajalle.
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11 Tiedoksi merkittavat asiat

Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Paatetadn merkita seuraavat asiat tiedoksi:
- Seuraava nuorisovaltuuston kokous pidetaan keskiviikkona 11.11. hallituksen huoneessa.
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12
Muut esille tulevat asiat ja kokouksen paattaminen
Nuorisovaltuusto 21.10.2026

Puheenjohtajiston esitys:
Merkitdan kokouksen poytakirjaan muut esille tulevat asiat ja paatetaan kokous.

3472540
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