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Vantaan vanhusneuvoston toimintakertomus 2014  
(2.2.2015) 
 

1. Vanhusneuvoston tehtävä ja jäsenet 
Vanhusneuvoston toiminta tuli lakisääteiseksi vuoden 2014 alusta.  
 
Vanhusneuvosto 

1. osallistuu ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja 
itsenäisen suoriutumisen arviointiin yhteistyössä muiden toimielinten kanssa  

2. osallistuu ikääntyneiden terveyttä ja hyvinvointia sekä itsenäistä suoriutumista 
edistävien palvelujen suunnitteluun sekä seuraa ja arvioi näiden palvelujen 
toteutumista 

3. edistää ikääntyneen väestön mahdollisuutta osallistua elinoloihinsa vaikuttavien 
palvelujen suunnitteluun valmisteluun ja seurantaan 

4. ottaa kantaa ja antaa lausuntoja asioista, joilla on vaikutusta iäkkään väestön 
elinoloihin ja iäkkäiden henkilöiden palveluihin 

5. laatii oman toimintasuunnitelman ja toimintakertomuksen 
 
Tehtävänsä toteuttamiseksi vanhusneuvosto osallistui aktiivisesti Vantaan ikääntymispoliittisen oh-
jelman toisen vaiheen toimeenpanosuunnitelman seurantaan, suunnitteluun ja toteuttamiseen yh-
dessä kaupungin toimialojen ja työryhmien kanssa. 
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Vanhusneuvosto 2013–2014   
 
Puheenjohtaja Eija Grönfors 
eija.gronfors@gmail.com 
puhelin 0400 939 542 
 
Varapuheenjohtaja Simo Hiekkalinna 
simo.hiekkalinna@kolumbus.fi 
puhelin 050 5264 170 
 
Sihteeri Anne Aaltio 30.4.2014 asti 
Vanhus- ja vammaispalvelut 
Peltolantie 2 D, 01300 Vantaa 
anne.aaltio@vantaa.fi 
puhelin 040 7052 870 
 
Sihteeri Outi Iharvaara 4.8.2014 alkaen 
Vanhus- ja vammaispalvelut 
Peltolantie 2 D, 01300 Vantaa 
outi.iharvaara@vantaa.fi 
puhelin 040 7052 870 

 
 
Eläkeläis- ja veteraanijärjestöjen edustajat ja henkilökohtaiset varajäsenet 

 
Varsinainen jäsen  Varajäsen 
 
Eläkeliiton Seutulan yhdistys ry Eläkeliiton Seutulan yhdistys ry 
Kristina Eskola   Jukka Vartiainen 
kristina.eskola@gmail.com  jukkavartiainen@windowslive.com  
puhelin 0400 393 699  puhelin 050 368 2408 
 
Etelä - Vantaan eläkeläiset ry Vaarala - Hakunilan eläkeläiset ry 
Pertti Vuorio   Tuula Natunen 
pertti.vuorio@kolumbus.fi  tuula.natunen@pp.inet.fi 
puhelin 050 433 2334  puhelin 0400 469 055 
  
Länsi - Vantaan Eläkkeensaajat ry Tikkurilan Seudun Eläkkeensaajat ry 
Eija Grönfors   Paula Hakanen 
eija.gronfors@gmail.com  paula.hakanen@pp.inet.fi 
puhelin 0400 939 542  puhelin 040 700 4387 
 
Länsi-Vantaan Kansalliset Seniorit ry Itä-Vantaan Kansalliset Seniorit ry 
Simo Hiekkalinna  Eija Salmenkivi 
simo.hiekkalinna@kolumbus.fi eija.salmenkivi@elisanet.fi 
050 5264 170 
 
Vanda svenska pensionärer r.f. Vanda svenska pensionärer r.f. 
Ole  Åhlgren   Torolf  Olsson 
puhelin 040 836 7779  torolf.olsson@elisanet.fi 

puhelin 0500 605 020 
  
Vantaan Ikivihreät Ry  Vantaan Ikivihreät Ry 
Aila Heikkilä   Seppo Ronni 
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aila.heikkila@nic.fi  seppo.ronni@wmail.fi  
puhelin 045 671 4840  puhelin 0400 365 033 
  
Vantaan julkisen alan eläkeläiset ry Vantaan julkisen alan eläkeläiset ry 
Anneli Korhonen  Marketta Polojärvi 
anneli.korhonen@gmail.com  marketta.polojarvi@luukku.com 
puhelin 044 055 2882  puhelin 050 374 7839 
 
Vantaan Kristilliset Eläkeläiset ry Vantaan Kristilliset Eläkeläiset ry 
Seppo Piitulainen  Sirkka Salmi-Mehtonen 
stopiitu@gmail.com  salmimehto@gmail.com 
puhelin 040 544 8708  puhelin 045 127 2811 
  
Vantaan Senioriopettajat ry  Vantaan Senioriopettajat ry 
Sirkka-Liisa Tarjamo  Anneli Karhunen 
sirkka-liisa.tarjamo@kolumbus.fi karhunen.anneli@kolumbus.fi 
puhelin 050 5766 981  puhelin 040 586 3354 
   
VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit 
Kaarlo Martikainen  Annakaisa Mörttinen 
puhelin 040 504 7149  puhelin 044 0555 956  
 
Asiantuntijaedustajat ja heidän varaedustajansa 
 
Diakoniasäätiö Foibe 
Marja Paavilainen  Riitta Ahlroth 
marja.paavilainen@elisanet.fi  riitta.ahlroth@gmail.com 

 
Vanhusten Kotiapusäätiö 
Raimo Huvila   Aija Orenius 
raimo.huvila@gmail.com  aija.orenius@vanhustenkotiapu.fi 
 
Vantaan seurakuntayhtymä  
diakoniasihteeri Eija Miettinen  yhteisen seurakuntatyön johtaja Pontus Salmi 
eija.miettinen@evl.fi   pontus.salmi@evl.fi 
 
Konserni- ja asukaspalvelut (Konsas) aluepalvelupäällikkö Katja Syvärinen   
suunnittelija Leea Halmen  katja.syvarinen@vantaa.fi 
leea.halmen@vantaa.fi  
    
 
Maankäytön, rakentamisen  
ja ympäristön toimiala (Mato)  liikenneinsinööri Emmi Koskinen 
alueisännöitsijä Jukka Saari   emmi.koskinen@vantaa.fi 
jukka.saari@vantaa.fi 
   
Sivistystoimen toimiala (Sivi) 
kirjastonjohtaja Päivi Kuutti   koulutuspäällikkö Heli-Kaarina Degerman. 
paivi.kuutti@vantaa.fi  heli-kaarina.degerman@vantaa.fi 
 
Sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala (Soster) 
vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja  
Matti Lyytikäinen 26.9.2014 asti  palvelupäällikkö Minna Lahnalampi-Lahtinen 
matti.lyytikainen@vantaa.fi minna.lahnalampi-lahtinen@vantaa.fi 
Minna Lahnalampi Lahtinen 27.9.2014  
alkaen. 
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2. Vanhusneuvoston toiminta 

2.1 Palvelujen suunnitteluun osallistuminen, palvelujen arviointi ja kehittäminen 

Vanhusneuvoston kokoukset 
Vanhusneuvoston kokouksissa arvioitiin ja seurattiin palvelujen toteutumista, osallistuttiin uusien 
palvelujen suunnitteluun ja tehtiin kehittämisehdotuksia toimialojen johdolle. Toimialojen esittelijät 
toimivat yhdyshenkilöinä vanhusneuvoston ja toimialojen välillä. Heidän tehtävänsä on toisaalta 
tuoda toimialansa ikääntyviä koskevat aiheet vanhusneuvoston käsittelyyn ja toisaalta viedä van-
husneuvoston aloitteet, kannanotot ja kehittämisehdotukset toimialansa vastuuhenkilöiden käsitel-
täviksi. 
 
Vanhusneuvoston jäsenet ovat yhteyshenkilöitä kuntalaisiin päin. He saavat taustayhteisöiltään 
mielipiteitä, kokemuksia ja kehittämisehdotuksia käsiteltäviin aiheisiin. 
 
Vanhusneuvosto kokoontui kuusi kertaa ja käsitellyt aiheet olivat: 
 

Terveysasemien vaihtaminen 1.1.2014 alkaen 
Vantaan kaupungin osallisuusmalli 
Vapaaehtoistoiminta 
Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2014 
Asiakkaan valinnanvapauden lisääminen 
Saattohoidon toteutuksen malli 
Vantaan seurakunnan diakoniatyö 
Vantaan kotihoito ja kotihoidon tukipalvelut 
Toimialojen puheenjohtajakierrosten yhteenveto 
Taloussuunnitelma 2015- 2018  
Palvelurakennesuunnitelma 
Taloussuunnitelman 2015- 2018 laadinta sosiaali- ja terveydenhuollon toimialalla 
TA 2015 toimialojen ikäihmisiä koskevien palvelujen suunnitelmat; tilannekatsaus 
Vantaan vanhusneuvoston toimintasääntö 
Kirjaston palveluta ikäihmisten näkökulmasta 
Esteettömyys, joukkoliikenne ja palvelulinjat 
Vanhuspalvelulain toteutumisen raportointi 
Vastuutyöntekijän toimintamalli Vantaalla 
Käyttösuunnitelma 2015 
Myyrmäen palvelukeskuksen hankesuunnitelma 
 

Vanhusneuvoston kokouksissa nousivat esiin seuraavat kehittämisehdotukset: 
 

1. Osallisuusmallin (laadittu 2011- 2012) tunnetuksi tekeminen: 
 Vanhusneuvoston jäsenten tulee tiedottaa osallisuusmallista eläkejärjestöille 
 toimialojen odotetaan vastaavan Vantaa- sivujen kautta tehtyihin yhteydenottoihin 
 Lausuntojen antaminen on keino osallistua; ajoittuvat usein liian myöhään, jolloin vai-

kuttamismahdollisuudet ovat liian vähäiset. 
 

2. Vapaaehtoistoiminta 
 Yksiköiden johdon tietoisuuden lisääminen vapaaehtoistoiminnasta sekä entistä parempi 

tukeminen vapaaehtoistoiminnan mahdollistamiseen. 
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Lausunnot, kannanotot ja ehdotukset 
Vanhusneuvosto antaa kannanottoja ja lausuntoja ikäihmisille tärkeistä asioista. Osa lausunnoista 
pyydetään valmistelijoiden toimesta ja osa tehdään vanhusneuvoston omasta aloitteesta. Vuonna 
2014 vanhusneuvoston lausunnot löytyvät www.vantaa.fi/ senioreille / Vanhusneuvosto: 
 

1) Lausunto sosiaali- ja terveyslautakunnalle talousarviosta 2015 (1.9.2013 ) 
 

2) Vanhusneuvoston pöytäkirjaan 2.6.2014 kirjattu lausunto ”päätettiin esittää 
sosiaali- ja terveyslautakunnalle, että vanhusten määrän nopea kasvu ja uu-
den vanhuspalvelulain toimeenpano Vantaalla tulee huomioida riittävästi sosi-
aali- ja terveyslautakunnan talousarvioesityksessä” Pöytäkirjan ko. kohta tar-
kastettiin ja hyväksyttiin kokouksessa. Pöytäkirjan ote on mennyt liitteeksi so-
siaali- ja terveyslautakunnan kokoukseen. 

 
3) Pöytäkirjaan 1.9.2014 on kirjattu lausunto Vantaan vanhustenneuvoston toi-

mintasäännön muuttamisesta.  

Suunnittelu- ja kehittämisryhmien työskentelyyn osallistuminen  
 
Vanhusneuvosto on nimennyt ikäihmisten edustajia keskuudestaan, taustayhteisöistään ja aktiivi-
sista kuntalaisista osallistumaan pääasiassa Viksun työryhmien työskentelyyn. Ryhmien työskente-
lyyn osallistuminen mahdollisti yksityiskohtaisemman tutustumisen ja vaikuttamisen aihepiiriin kuin 
mikä kokoustyöskentelyssä on mahdollista.  
 
Ikäihmisten edustajat työryhmissä olivat: 
 

Joukkoliikenteen reitit ja palvelulinjat: 
 Pertti Vuorio (Vn) 
 Sirkka Laaksonen (järjestö) 

 
Vantaan liikenneturvallisuustyöryhmä:  

 Simo Hiekkalinna (varalla Pertti Vuorio) (Vn) 
 Heikki Kautiainen (järjestö) 

 
Viksun palvelulupausryhmässä 2013 - 2014 olivat 
 
Tieto muuttaa asenteita:  

 Sirkka Salmi-Mehtonen (Vn) 
 Erkki Räikkönen (järjestö) 
 Seija Mukala (järjestö) 
 Laila Keinänen (senioriosaaja) 
 Sirpa Ahrenberg (senioriosaaja) 

 
Osallistumalla voi vaikuttaa :  

 Sirkka-Liisa Tarjamo (Vn) 
 Torolf Olsson (Vn) 
 Taisto Mäntynen (järjestö) 
 Riitta Ahlroth (järjestö) 
 Pirkko Hannula (senioriosaaja) 
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Asuminen on elämänmakuista:  
 Paula Hakanen (Vn) 
 Taimi Viiala (järjestö) 
 Markku Mäkinen (senioriosaaja) 
 Anja Pekkinen (senioriosaaja) 

 
Ympäristö on esteetön:  

 Simo Hiekkalinna (Vn) 
 Tuula Natunen (Vn) 
 Seppo Heimolinna (järjestö) 
 Anneli Korhonen (Vn/ senioriosaaja) 
 Raimo Lindeman (senioriosaaja) 
 

Ennaltaehkäisevät palvelut edistävät hyvinvointia:  
 Kristina Eskola (Vn) 
 Pirkko Niemi (järjestö) 
 Ritva Pesonen (senioriosaaja) 
 Päivi Puurunen (senioriosaaja) 

 
Uusi teknologia on käytössä:  
 Seppo Piitulainen (Vn) 
 Marja Taskinen (järjestö) 
 Erkki Vuori (järjestö) 
 Heimo Pesonen (senioriosaaja) 

 
Viksun koordinaatioryhmässä 2013- 2014  olivat: 

 vanhusneuvoston pj. Eija Grönfors, varalla varapj. Simo Hiekkalinna 
 Koordinaatioryhmä kokoontui 10.2 ja 20.5.2014 

  
 IKPÄPALO – hankkeen Vantaan ohjausryhmään osallistuivat: 

 vanhusneuvoston pj. Eija Grönfors, varalla varapj. Simo Hiekkalinna 
 ohjausryhmä kokoontui neljä kertaa: 28.1, 28.2, 25.3 ja 25.4. 

 
2.2 Ikäihmisten vaikuttamismahdollisuuksien edistäminen 
 
Kaikille avoimia vaikuttamistilaisuuksia vanhusneuvosto järjesti yhteistyössä Viksun ”Palvelulupaus- 
työryhmien” ja vanhus- ja vammaispalvelujen kanssa.   

 Asumisen seminaari järjestettiin Itä-Vantaalla 14.5.2014. 
 Seniorifoorumi järjestettiin 24.4.2014 Vaskivuoren lukiossa aiheena liikkeelle lähtö, kuntou-

tus, kuntoutuminen ja kuntoilu. Seniorifoorumi on tiedon, keskustelun ja vaikuttamisen 
paikka. Siellä kohtasivat seniorikuntalaiset, päättäjät, johto ja asiantuntijat tärkeiden aihei-
den äärellä.  

 Viksun auditointi toteutettiin syksyllä 2014. Auditoinnin tarkoitus oli selvittää ohjelman vai-
kutuksia ja verkoston toimintaa. Siihen osallistui monipuolisesti Viksun palvelulupaustyö-
ryhmän jäsenet sekä Vantaan eri toimialoilla työskentelevät henkilöt. 

 
Vanhusneuvosto (puheenjohtaja ja sihteeri) organisoi toimialojen puheenjohtajakierroksen, jonka 
tarkoitus oli selvittää, millä tavalla kukin toimiala edistää ikäihmisten hyvinvointia, miten vanhus-
neuvosto voisi toimialojen puheenjohtajien mielestä osallistua näiden palveluiden arviointiin ja ke-
hittämiseen ja miten vanhusneuvoston toimintaa olisi toimialojen mielestä kehitettävä. Yhteenveto 
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toimialojen kierroksesta esiteltiin vanhusneuvoston kokouksessa 2.6.2014. Vanhusneuvoston toi-
minnan kehittämiseksi ehdotettiin: 
 

 neuvottelukuntien yhteistyön tiivistäminen (Konsas) 
 pitkän tähtäimen tavoitteiden asettaminen (Konsas) 
 yhteydenpito sosiaali- potilasasiamieheen (Konsas) 
 vapaaehtoistoiminnan lisääminen (Mato) 
 esteettömyyden kuntoon saattaminen (Mato) 
 asuntorakennukseen liittyvään suunnitteluun osallistuminen (Mato) 
 museoissa, aikuisopistoissa yms. toimipaikoissa VN- kokousten pitäminen (Sito) 
 vanhusneuvosto laatii senioriasiantuntijoista luennoitsijapankin koulujen ja päiväkotien 

käyttöön (Sito) 
 asiantuntijoiden ja johdon käyttö monipuolisesti asioiden esittelyssä (Soster) 
 osallisuuden konkreettisen toteutuksen suunnittelu 
 asenneilmapiiriin vaikuttaminen 
 Viksu 2 tekemiseen osallistuminen 

 
 
Myyrmäen palvelukeskuksen työpaja pidettiin 28.4.2014. Työpajaan osallistui kolme edustajaa 
vanhusneuvostosta. 

 
Verkostoseminaari/ työpaja pidettiin 26.9 Myyrmäessä, Kilterin koululla. Mukana oli lähes 200 osal-
listujaa.  

 
Ennaltaehkäisevien palvelujen työpaja (Miniseminaari) järjestettiin 27.10, jossa oli mukana van-
husneuvoston jäseniä sekä senioriosaajia n. 20. 
 

3.  Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaaminen 23.10.2013 Helsingissä 
Vanhusneuvostojen tapaamiseen osallistui 30 vanhusneuvoston jäsentä Helsingistä, Espoosta, 
Kauniaisista ja Vantaalta.  Tapaamisessa päätettiin tehdä esitys ikäihmisille kohdennetusta ohjauk-
sesta ja neuvonnasta.  

 

4. Vanhusneuvoston viestintä 
 
Vanhusneuvostolla on nettisivut Vantaan kaupungin nettisivujen osana, jossa on nähtävillä van-
husneuvoston kokouspöytäkirjat, uutiskirjeet, mahdolliset lausunnot ja kannanotot. 
 
Vanhusneuvoston esite oli saatavana mm. kirjastoista. 
 
Vanhusneuvoston uutiskirje lähetettiin joko sähköpostitse tai paperipostissa kaikille uutiskirjeen ti-
lanneille ja niille joiden on työn tai luottamustehtävän vuoksi on seurattava vanhusneuvoston asioi-
ta  
 
Vanhusneuvoston toiminnasta tiedotettiin erilaisten tapahtumien yhteydessä, kuten Viksun ja Van-
hus- ja vammaispalvelujen järjestämissä tilaisuuksissa. 
 
 
 


