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Vantaalla on nuori väestö
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Vantaalla asuu paljon vieraskielisiä
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Vantaa on lapsiperheiden kaupunki
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Yhden aikuisen lapsiperheiden osuus on suurten 
kaupunkien keskitasoa
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Yksin asuvia on vähemmän kuin koko maassa 
keskimäärin
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Koulutustaso on Suomen keskitasoa
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Vantaan huoltosuhteet ovat suurten kaupunkien 
parhaimmistoa
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Vantaalla tuloerot ovat pienempiä kuin muissa 
suurissa kaupungeissa ja koko maassa 
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Pienituloisten osuus on vähäisempi kuin koko 
maassa
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Vantaalla työttömyysaste on lähes 12 prosenttia
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Väestön sairastavuus on vähäisempää kuin koko 
maassa
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Lapset ja nuoret
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Vantaalla nuorten työttömien määrä on pienempi 
kuin muissa suurissa kaupungeissa 
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Alle 25-vuotiaiden virta yli 3 kuukauden 
työttömyyteen on kasvanut

Vantaan kaupunki, hyvinvointikatsaus 2015 15Lähde:  TEM

10

20

30

40

50

60

Alle 25-vuotiaiden virta yli 3 kk työttömyyteen  9/2014 – 9/2015 

Tampere
Oulu
Helsinki
Espoo
Vantaa
Turku

prosenttia



Lastensuojelun avohuollon tukitoimien piirissä on 
noin joka kymmenes lapsi Vantaalla
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Ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevista lähes 40 
prosenttia tupakoi
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Koulukiusaaminen on yleisempää yläkoulussa kuin 
toisella asteella 
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Työikäiset ja 
ikäihmiset
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Vantaalla tupakointi on yleisempää kuin muissa 
isoissa kaupungeissa
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Ikäihmiset asuvat enimmäkseen kotona
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Kotona asuvat 75+ -vuotiaat vantaalaiset

2010 2011 2012 2013 2014

91,8 91,8 91,9 91,9 92,2

Valtakunnallinen suositus kotona asumiselle on 91-92 %
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Yksinäiseksi itsensä tuntevien vantaalaisten osuus 
on kasvanut
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Vantaan erikoissairaanhoidon kustannukset 
vertailukunnista toiseksi pienimmät
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Pitkäaikaista toimeentulotukea saaneita on paljon
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Asuinalueensa turvalliseksi tunteneiden osuus on 
kasvanut
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Vantaalaisista puolet tuntevat itsensä onnelliseksi
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Vuoden 2014 hyvinvointikatsauksen nostot 
kaupungin hyvinvointityöhön ja 
niiden toteuttamiseen vuonna 2015
Työllisyyden edistäminen 
 Painopiste koulutus- ja nuorisotakuun toteuttaminen

Kotouttamiseen panostaminen
 Painopiste aikuisten suomen kielen opetus

Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen ja tukeminen 
 Painopiste savuttomuuden edistäminen
 Painopiste nuorten kohtaamaan seksuaaliseen häirintään ja väkivaltaan 

puuttuminen
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Koulutus- ja 
nuorisotakuun 
toteuttaminen



Nuoret 17–29 -vuotiaat, joilla ei ole perusasteen 
jälkeistä tutkintoa pääasiallisen toiminnan 
mukaan vuonna 2013
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Nuorisotakuuta toteuttamassa

Vantaan kaupunki, hyvinvointikatsaus 
2015
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Nuorisopalvelut
• Nuorten työpajat
• Nuorten ohjaus- ja tukikeskus 

Kipinä, 
     etsivä nuorisotyö, 
     Palvelu olen minä! -hanke
• Nuorten tuettu oppisopimus
• Menolippu - perusopetus      

päätökseen

Työllisyyspalvelut 
• Petra – nuoret uusille urille 
• Kuntouttava toiminta
• Kesätyösetelit

TE - toimiston palvelutNuoriso- ja aikuiskoulutus
• Toisen asteen koulutus, perusopetuksen lisäopetus, LUVA- ja 

VALMA-koulutus
• Aikuisopiston monikulttuurinen perusopetukseen valmistava 

opetus ja perusopetus
• Opiskeluhuollon palvelut
• Nuorten aikuisten osaamisohjelma NAO

Järjestöjen palvelut

Yritykset ja elinkeinoelämä

Monialaiset verkostot 
Nuorten palveluiden koordinaatioryhmä (Nuorisolaki § 7a) ja muut monialaiset verkostot

Aikalisä-toiminta
Puolustusvoimat

Kela

Ohjaamo

Nuortenkeskus
Nuppi
• Psykososiaalinen tuki

Sosiaali- ja 
terveyspalvelut 
nuorille
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Aikuisten suomen kielen 
opetus



Vantaan kaupunki, hyvinvointikatsaus 
2015
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Vantaan vieraskielinen väestö ja sen prosenttiosuus koko väestöstä suuralueittain

Kivistö
433

4,9 %

Myyrmäki
7 521

14,2 %

Aviapolis
2 245

11,9 %

Korso
3 864

12,9  %

Koivukylä
4 472
16,5 %

Tikkurila
4 623

11,5 % Hakunila
6 183
21,3 %

Lähde: Facta-
kuntarekisteri



Aikuisten suomen kielen opetus Vantaalla 
2012 2014 2015

Vantaalle ulkomailta 
muuttaneet 
vieraskieliset

1 682 1 937

Jono 
työvoimakoulukseen

300–400 414 noin 170 
(tilanne 7.10.2015)

Työvoimakoulutus, 
kotoutumiskoulu-
tukseen osallistujat

400–500 noin 400 noin 600 
(tilanne 7.10.2015)

Kunnan järjestämä 
opetus

770 (maksuton opetus) noin 1 000 (maksuton 
opetus)

noin 1 200 (maksuton 
opetus)
noin 1 700 (maksullinen 
opetus) 

Vapaaehtoinen opetus, 
esim. Luetaan yhdessä

177 165 noin 160

Järjestöjen tarjoama 
suomen kielen opetus

noin 150 

Vantaan kaupunki, hyvinvointikatsaus 
2015
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Savuttomuuden 
edistäminen



Vantaan kaupunki, hyvinvointikatsaus 2015

Savuttomuuden 
edistäminen

Valistus ja neuvonta Lopettamisen tukeminen

Peruskouluissa järjestetään: 
• tupakkatietotunteja 5. luokkalaisille ja 

päihdetietotunteja  6, 7. ja 9. 
luokkalaisille

• Valintojen putki 6. luokkalaisille

Vuosittain järjestetään II asteen 
oppilaitosten hyvinvointipäivien 
toistuvana teemana ’tupakointi ja muut 
päihteet’.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa 
• oppilaan ja opiskelijan   

tupakkatuotteiden käyttö otetaan 
puheeksi terveystarkastuksissa  ja 
tarvittaessa muilla käynneillä

• huoltajien tupakoinnista kysytään 
terveystarkastusten yhteydessä (1, 5. ja 
8. luokan laaja terveystarkastus, 3. 
luokan terveystarkastus)

• nuorten päihdekysely (ADSUME) 
terveystarkastusten yhteydessä 8. lk 
sekä II asteen 1. ja 2. vuoden opiskelijat

• Alle 18-vuotiaille yksilötuki ja ryhmät
• Yli 18-vuotiaille yksilötuki, ryhmät ja 

nikotiinikorvaushoito 
Yksilötukea  on annettu terveysasemilta 
sekä ehkäisevän päihdetyön yksiköstä 
(EHKÄPÄ).

Peruskouluissa  ja  oppilaitoksissa jaettava 
materiaali:
• Vanhempainoppaat 5. ja 7. 

luokkalaisten vanhemmille
• Vanhempainhuoneentaulut 1, 5. ja 8. 

luokkalaisten vanhemmille 
terveystarkastuksen yhteydessä

Nuorten työpajoilla ja pajaluokilla on 
päihde- ja tupakka-aiheisia keskusteluja ja 
materiaalia.

• 28 päivää ilman -toimintamallin 
käyttöönotto Vantaalla

• 28  päivää ilman -ryhmä 13–17 
-vuotiaille   

Päihdepalveluissa järjestetään 
säännöllisesti tupakasta vieroitusryhmiä  
mm. Itä-Vantaan A-klinikalla ja  
Huumehoitoklinikalla. 

Varian ammattioppilaitoksessa  käynnissä 
Tupakatta paras amiksessa -projekti, jossa 
on erilaisin sosiaalisen markkinoinnin 
keinoin järjestetty savuttomuutta edistäviä 
tapahtumia.

• Savuton elämä -opintokurssit Varian 
opiskelijoille

• Hyvä arki tulevaisuudessa - 
toiminnallinen keskusteluryhmä

• Tupakkainfot opiskelun aloittaneille 
lähihoitajaopiskelijoille 

Vantaan kaupungilla on käytössä 
sähköinen terveysvalmennus, jossa kaksi 
valmennusohjelmaa: tupakoinnin 
lopettamiseen valmistautuminen ja 
tupakoinnin lopettaminen.  Ohjelmien 
käyttöönotto vielä vähäistä.
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Savuttomuuden 
edistäminen

Valistus ja neuvonta Lopettamisen tukeminen

Tupakoinnista kysytään terveydenhuollon 
vastaanottokäynneillä (äitiysneuvolassa, 
terveyskeskuksessa).

Neuvolassa naisen ja puolison 
tupakkatuotteiden käytöstä kysytään  
raskauden ensikäynnillä ja lapsen ollessa  
3–4  kk, 1 ½ ja 4 vuotta.

Terveysasemalta on mahdollista saada 
tupakoinnin lopettamiseen liittyvää 
neuvontaa ja  tarvittaessa lääkereseptin.
Neuvolassa tupakoinnin lopettamisen 
yksilötukea saa terveydenhoitajalta, 
perhetyöntekijältä ja lääkäriltä. 
Lapsiperheiden vanhemmille tupakoinnin 
lopettamisen tukea myös EHKÄPÄ:stä.

Pakka (paikallinen alkoholipolitiikka) 
mukaiset ostokokeet  toteutetaan 
tupakan, alkoholin ja rahapelin osalta 
vähittäiskauppoihin, huoltamoihin ja  
kioskeihin. 

Tupakan puheeksi ottoon liittyvät 
ohjeistukset  ja koulutukset koulu- ja 
opiskeluterveydenhuollossa. 

Tapahtumia ja  kampanjoita:
• Ethän välitä tupakkaa tai alkoholia 

alaikäisille -kampanja 
• Montako päivää ilman? - tapahtuma 
• Varian hyvinvointiviikko ja kestävä  

kehitys  -viikko
• Maahanmuuttajataustaisille 

suunnattuja vanhempainiltoja 

Ethän välitä -kampanjassa jalkautuminen 
kuntalaisten pariin Gallup-kyselyn 
merkeissä toteutettu monialaisena 
yhteistyönä.
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Nuorten kohtaamaan 
seksuaaliseen häirintään 
ja väkivaltaan 
puuttuminen



Täsmätoimenpiteet seksuaalista häirintää ja 
väkivaltaa vastaan 
Suuri osa häirinnästä ja väkivallasta jää pimentoon. Lisäksi puuttumattomuuden 
kulttuuri on vahva. Nuoret kokevat erityisesti ennalta ehkäisevän toiminnan 
puuttuvan mm. oppilaitoksissa (lähde: valtakunnallinen Nuorisobarometri 2014).

Täsmätoimenpiteitä ovat koulujen ja oppilaitosten

1. suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi väkivallalta, kiusaamiselta ja häirinnältä sekä 
suunnitelman mukainen toiminta 

2. tasa-arvosuunnittelu ja toiminta suunnitelman pohjalta (tasa-arvolain vaatima 
suunnittelu)

3. turvallisuussuunnittelu ja toimenpiteet psyykkisen ja fyysisen turvallisuuden 
takaamiseksi

Vantaalla tarvitaan lisää tietoa ja tietoon perustuvia toimenpiteitä

Hyvä esimerkki on Tikkurilan lukio, joka on hankkinut tietoa omasta tilanteestaan 
(kysely), huomioinut asian tasa-arvosuunnitelmassaan 2014 tasa-arvolain vaatimalla 
tavalla (nollatoleranssi) ja ryhtynyt ennaltaehkäiseviin toimenpiteisiin 
(opiskelijoiden ja vanhempien informointi) ja osallistunut tasa-arvovaltuutetun Ei 
meidän koulussa -kampanjaan, www.eimeidankoulussa.fi.   
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http://www.eimeidankoulussa.fi/


Yhteenveto: 
Ilon aiheet ja haasteet sekä 
nostoehdotukset 
kaupunkitasoiseen 
hyvinvointityöhön
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Ilon aiheita vantaalaisten hyvinvoinnissa ja haasteita 
hyvinvointityölle

Ilonaiheita

 Vantaalla on nuori väestö ja huoltosuhde on suurten kaupunkien parhaimmistoa

 Vantaalaisten tuloerot ovat muita suuria kaupunkeja pienempiä

 Valtaosa vantaalaisista voi hyvin 

 Ikäihmisistä valtaosa asuu kotona

Haasteita

 Työttömyys, erityisesti pitkäaikaistyöttömyys 

 Toimeentulotukea saavien suuri määrä

 Vieraskielisten kotoutuminen

 Vantaalla tupakointi on koko maata yleisempää

 Yksinäiseksi itsensä tuntevien vantaalaisten osuus on kasvanut
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Nostot kaupungin hyvinvointityöhön 
2016 

Työllisyyden edistäminen 

• Pitkäaikaistyöttömien  ja nuorten työllistymisen edistäminen
Kotouttamiseen panostaminen

• Etnisten konfliktien toimintamallin päivittäminen 

• Maahanmuuttajien työllistymisen tukeminen

 Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen ja tukeminen 

• Ikääntyneiden kotona asumisen tukeminen

• Lapsiperheille suunnatun ennaltaehkäisevän työn lisääminen
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