< Vantaa

Joel Linnainm&en ja Eve Ramon seka 15 muun valtuutetun aloite koronan aiheuttaman
jonotilanteen purku matalan kynnyksen mielenterveyspalveluissa
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Joel Linnainmadki ja Eve Ramo seka 15 muuta valtuutettua jattivat seuraavan valtuuston tydjarjestyksen
mukaisen valtuustoaloitteen:

"Korona pandemia syventdaa monin tavoin terveys- ja hyvinvointiongelmien kasvua, seka vaikeuttaa
hoitoon paasya eri palveluissa. Erityisesti nuorten huoli nakyy tilastoissa. Nuorille tarkoitettuun Sekasin-
chattiin oli jo lokakuun loppuun mennessa tullut 48 % enemman yhteydenottoja kuin viime vuonna.
Nuoret aikuiset ovat ottaneet Kriisipuhelimeen 34 % enemman yhteytta kuin viime vuonna.
Yhteydenotoissa nakyy erityisesti ahdistuneisuuden kasvu.

Vantaalla korona on aiheuttanut merkittavaa jonoa erityisesti matalan kynnyksen
mielenterveyspalveluissa kuten nuortenkeskus Nupissa ja terveysasemien psykiatrisen sairaanhoitajan
ajoissa. Talla hetkella psykiatriselle sairaanhoitajalle ei verkkopalvelussa ole saatavilla lainkaan aikoja
koko loppuvuodeksi. Kiireelliseen neuvontatapaamiseen Nupissa voi joutua odottamaan noin
kuukauden verran. Palvelujen resurssit eivat vastaa kysyntaa ja tama nakyy ihmisten pahoinvointina ja
kasvavina jonoina.

Ylla esitetyn johdosta me allekirjoitetut valtuutetut esitamme, etta Vantaan kaupunki
1. Selvittaa koronan vaikutukset mielenterveyspalveluiden saatavuuteen ja jonotilanteeseen
2. Ryhtyy toimenpiteisiin koronan aiheuttamien jonojen purkamiseksi matalan kynnyksen
mielenterveyspalveluissa
3. Selvittaa mahdollisuuksia pilotoida mielenterveyden ensiapukoulutuksen tarjoamista
yhdeksasluokkalaisille Helsingin esimerkin mukaisesti.”
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Paatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja lahettda valtuustoaloite kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Liite:
- allekirjoitettu Joel Linnainmaen ja Eve Ramon aloite koronan aiheuttaman jonotilanteen
purku matalan kynnyksen mielenterveyspalveluissa



