
 

Terveys ja talous -päivät 14. - 15.12.2021 
Tampere, Tampere-talo 
 
Tapahtuman pääteemana on IKÄÄNTYMINEN - haaste ja mahdollisuus. Väestön ikääntyminen on sekä 
kansallinen että kansainvälinen tosiasia. Väestön ikääntyessä palvelutarve kasvaa ja tämä tuo omat 
haasteensa yhteiskunnalle. Toisaalta kasvanut ikäihmisten palvelutarve avaa myös uusia mahdollisuuksia 
yritystoiminnalle.  
 

Ohjelma 
 

Tiistai 14.12.2021 
 
8.30 - 9.30  Ilmoittautuminen, aamukahvi ja näyttelyyn tutustumista 

 
9.30 – 9.40  Päivien avaus 

Rainer Zeitlin, Pirkanmaan Terveys ja talous ry:n puheenjohtaja 
 
9.40 – 9.55  Tervetuloa Tampereelle  

Anna-Kaisa Ikonen, pormestari, Tampereen kaupunki 
 
9.55 – 10.30  Valtiovallan tervehdys 

 
10.30 – 11.00  Väestön ikääntyminen ja yhteiskunnan haasteet 

Marja Jylhä, professori, Tampereen yliopisto 
 
  Tauko 10min  

 
11.10 – 11.30  Ikääntyminen ja kansantalous 

Valkonen Tarmo, Tutkimusneuvonantaja, ETLA 

 
11.30 – 12.15 Henkilöstön saatavuus, riittävyys, osaaminen ja osaamisen turvaaminen 

 
Kansallinen sote-henkilöstön saatavuus ja tulevaisuuden haastavat näkymät?   
Juho Ruskoaho, työmarkkinatutkija, KT 
Tampereen esitys ratkaisukeinoiksi   
Mari Patronen, palvelujohtaja, Tampere  

 
12.15 - 12.25  Kumppanin puheenvuoro (Monetra) 

 
12.25 – 13.15  Lounas ja näyttelyyn tutustumista 

 
Ohjelmalinjat 
 
Rinnakkaissessio 1 
 

13.15 - 14.15 
Digipalvelut 

 

 
Digitalisaation mahdollisuudet erikoissairaanhoidossa 
Eija Tomás, hallintoylilääkäri, PSHP  
 
Peruspalveluiden digitalisaatio, Smart Tampere  
Case Mukanet -ikäihmisten digiopetus 
Jarkko Oksala, Tampere  
 
Tiedolla johtaminen - hyödyt ja mahdollisuudet 
Emil Ackerman, tietoarkkitehti, PSHP 
 

14.45 – 15.55 
Toimintakyky 

Kuntoutus – kannattaako taloudellisesti? 

Kaisu Pitkälä, Helsingin yliopisto  
 
Ikäihmisten palvelulupaus - mitä se on ja onko toteutettavissa? 
Anu Kallio, vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja, Lempäälän kunta  
 
Iäkkäiden ihmisten yksinäisyys – mikä lääkkeeksi? 
Anu Jansson, osallisuusjohtaja, Vanhustyön keskusliitto 
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Rinnakkaissessio 2  
 

13.15 - 14.15 
Tukipalvelut 

 
 
 
 
 
 
 
 
14:45-15:55 
Järjestöt kumppaneina  

 
Ravitsemuslaadun huomioiminen kilpailutuksissa 
 
Innovatiiviset tukipalveluratkaisut hyvinvointialueen ja kuntien tukena,  
case Pirkanmaa  
Esa Sairanen, toimitusjohtaja, Pirkanmaan Voimia Oy 
 
Miten turvataan tulevaisuuden välinehuoltopalvelut? 
Lisma Susanna, palvelupäällikkö, PSHP 
 
Vapaaehtoistyö ja kolmas sektori 
Tarja Kulmala, OLKA-toiminnan koordinaattori ja Raija-Maija Rantala, OLKAn 
vapaaehtoinen, Seinäjoki 
 
Käytännön esimerkkejä 
NN 
 
Järjestöt ikääntymiseen liittyvien haasteiden kentällä 

Anne Knaapi, johtaja, varapääsihteeri, Suomen sosiaali ja terveys ry 
 

  
 

 
Rinnakkaissessio 3 
 

13.15 - 14.15 
Sujuva arki  

 
 
 
14.45-15.55  
Vaikuttavuus  

 
 
 

Asiakkuuksien segmentointi terveys- ja sosiaalipalveluissa  
Sari Mäkinen, ylilääkäri, PSHP ja Jorma Niemelä, dosentti, TaY  
 
Asiakasohjaus ja tarpeen mukaiset palvelut - case Kotitori ja Palvelukortteli 
Anniina Tirronen, kehittämisjohtaja, Tampereen kaupunki 

 
Miten vaikuttavuuden mittaaminen tukee ikääntyneiden palveluiden kehittämistä? 

- asiantuntijapaneeli  
NHG 

 

 
Rinnakkaissessio 4    
 

Tuottavuus  

13.15 - 14.15 
 
 
14.45 - 15.55 

 
Uudisrakennusten suunnittelu tuottavuuden näkökulmasta    
Matias Seini, rakennuttajapäällikkö, PSHP 
 
Tekoäly ja koneoppiminen - avain tuottavuuden ja asiakaslähtöisyyden 
kehittämiseen; Markus Huhta, Istekki   

  
 
 
 
 
18.00 - 19.00  Get Together, Tampere-talo 2. kerros 

  Tampereen kaupungin tervehdys, Taru Kuosmanen, johtaja 
  Pirkanmaan sairaanhoitopiirin tervehdys, Tarmo Martikainen, sairaanhoitopiirin johtaja 
  Musiikkia, Mikko Alatalo  
 
19.00 – 24.00  Gala Dinner, Tampere-talo, Sorsapuistosali 
  Illallinen 

 Musiikkia, A. Harva ja Valitut  
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Keskiviikko 15.12.2021 
 
 
 
 
8.30 – 9.00  Verkostoitumista ja näyttelyyn tutustumista 

 
 
9.00 – 9.25 Vaikuttavia sote-palveluja – miten tulevaisuus rakennetaan yhdessä ja rahat 

saadaan riittämään? 

Tarmo Martikainen, sairaanhoitopiirin johtaja, PSHP  
 
9.25 – 9.50 Sote-palvelutuotanto yksityisen ja julkisen toimijan yhteistyönä - mahdollisuudet 

ja uhat 

Marina Erhola, toimitusjohtaja, PHHYKY  
 
9.50 - 10.20  TKIO sote-uudistuksen tulevaisuuden mahdollistajana 
  Juha Teperi, Tampereen yliopisto   

 
10.20 - 10.50  Kahvitauko, verkostoitumista ja näyttelyyn tutustumista 
 
 
10.50 - 11.15  Miten rahat saadaan riittämään? Perusterveydenhuollon / kunnan näkökulma 

  Jari Saarinen, apulaiskaupunginjohtaja, Kuopion kaupunki  
 
11.15-11.40  Sote-palveluiden laatu ja valvonta 
  Taru Kuosmanen, johtaja, Tampereen kaupunki 
   
11.45 - 12.45  Paneeli 
  Onko Suomella varaa vanhuuteen - auttaako sote-uudistus? 
 

  Mia Laiho, kansanedustaja, sosiaali- ja terveysvaliokunnan varapuheenjohtaja  
  Anneli Taina, YTM, puheenjohtaja, Kansallinen senioriliitto ry 
  Marina Erhola, toimitusjohtaja, PHHYKY  
  Ismo Partanen, LPY 
  Jaakko Herrala, sote muutosjohtaja 
   
  Paneelin puheenjohtaja Tiina Merikanto, YLE  
 

 
12.45 - 13.00  Viestikapulan vaihto ja seminaarin päätös 
  Jaakko Herrala, puheenjohtaja, Terveys ja talous ry 
  Rainer Zeiltin, puheenjohtaja, Pirkanmaan Terveys ja talous ry 

 
13.00 -  Lounas ja näyttelyyn tutustumista 
 
 
 
 

  Hyvää kotimatkaa! 
 
 
 
 
 
 
Ohjelma on alustava ja ohjelmamuutokset ovat mahdollisia.  
Kaikki oikeudet pidätetään. 
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