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Aloitteen tekija/tekijat ja
allekirjoitukset

Esteeton uimaranta Vantaalle
Aloite:

Vantaalla on upeita uimarantoja, mutta osalle vantaalaisista niiden kaytto ei ole lainkaan
mahdollista, silla Vantaalla ei ole yhtaan yleisessa kaytossa olevaa esteetonta uimarantaa.
Vantaalla ei ole myoskaan yhtaan maauimalaa.

Talla hetkelld iso osa liikuntarajoitteisista vantaalaisista pdasee uimaan vain uimahalleissa. Ja
Vantaalla uimahallit eivat ole koko kesaa auki. Jokainen uimahalli on joka kesa yhden kuukauden
ajan suljettuna.

Me allekirjoittaneet esitimmekin, etta Vantaan kaupunki perustaa valvotun esteettoman
uimarannan. Esimerkiksi Kuusijarvelle tai/ja Vetokankaalle voitaisiin sellainen perustaa.
Kaytannossa esteetdon uimaranta vaatii sitd, etta rannalle ja veteen on esteeton kulku. Se vaatii
my0ds apuvalineita, kuten pyoratuolia tai rollaattoria, kayttaville esteetdnta reittia veteen
ramppeineen ja kaiteineen. Esteettomyytta voidaan tukea valvotuilla rannoilla myos
levitettavillda matoilla ja kelluvilla uintituoleilla.

Lahtokohta pitdisi olla se, etta kaikki padsevat nauttimaan kesasta yhdessa muiden kanssa
samalla rannalla, liikuntarajoitteista huolimatta.

Uiminen tai vedessa muu liikkkuminen, kuten vesijuokseminen, on liikuntarajoitteisille, kuten
muillekin ihmisille, tarkeaa. Se edistaa hyvinvointia ja terveytta. Iso osa liikuntarajoitteisista
henkiloista pystyy lilkkkumaan vedessa paljon paremmin kuin kuivalla maalla. Vedella on siis
lilkuntarajoitteisille ihmisille kuntouttava vaikutus.

Aloitteen tekijan nimi:
Elina Nykyri

Aloitteen allekirjoittajat:
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13. Tuomas Mutanen
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15.Mika Niikko

16. Vaula Norrena

17. Eeva Tikkanen

18. Pirjo Luokkala

19. Eva Tawasoli

20. Naima El Issaoui




Esteettomia uimarantoja I0ytyy esimerkiksi Espoosta, Turusta ja Helsingista.

Vantaalla on ainakin 23 700 vammaista ihmista. Isolla osalla heista on jokin liikuntarajoite.
Lisdksi esteettomyysasiat koskettavat monia ikdihmisia. Heitdkin on Vantaalla paljon. Lisdksi
vaesto ikadntyy kovaa vauhtia. Esteettoman uimarannan perustamisen parantaisi siksi ison

ihmisjoukon arkea kesdaikaan.
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