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Nro 10/2023

Nuorisovaltuuston kokous 

Aika Keskiviikko 8.11.2023 klo 17:33–21:03
Paikka Vantaan kaupungintalo, valtuustosali, Asematie 7, 01300 Vantaa

Osallistujat

Jäsenet paikalla Jäsenet paikalla
Ahonen Elias Malkki Henri X
Amoah Vida X Manner-Raappana Lauri X
Anttila Krista X Mehtälä Henri X
Azizi Walid Pannu Pravjot X
Canta Maria X Parvinen Lili X (17:39–)
Dönmez Duru Pennanen Juho X
Fraidenberger Aleksei X Pessi Meggi X
Godlewski Filip X Pyrrö Annika
Gongpol Phornphailin Reinhardt Julius X (17:33–20:00)
Hietanen Inka Salmi Anni X
Joki Vincent Singh Tejwant X
Jokinen Mimmi X Taht Oscar
Juwaisir Rihaam X Tuhkanen Roosa
Lindqvist Noa X Tuomainen Anni Juulia X

Välimaa Saara X

Muut osallistujat paikalla
Kotiranta Laura, osallisuussuunnittelija, 
pöytäkirjanpitäjä

X

Saarenpää Taina, suunnittelija
Markkanen Eeva-Liisa, erityisasiantuntija X (17:33–18:27)
Harjanne Atte, Vihreiden kansanedustaja X (17:33–19:07)
Marttila Helena, SDP:n kansanedustaja X

Lasten ja nuorten valtuutetut
Dehghan Milad X (17:34–)
Demiri Funda
Hakala Heli X (17:34–)
Heikkinen Minna X
Holmberg-Soto Hanna
Kaartokallio Loviisa
Seppänen Tia
Stirkkinen Matilda
Tikkanen Eeva
Vacker Marjo
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Nro 10/2023

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

Allekirjoitukset

Puheenjohtaja Anni Juulia Tuomainen

Pöytäkirjanpitäjä Laura Kotiranta

Pöytäkirjan tarkastus  

Tejwant Singh Saara Välimaa

      

Pykälä 5 tarkastettiin ja hyväksyttiin kokouksessa.
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Kuntalain 58.2 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto on päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet 
jäsenistä on läsnä.

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Todetaan kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

Päätös:
Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

1 §
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Pöytäkirjantarkastajien ja ääntenlaskijoiden valitseminen

Nuorisovaltuusto 8.11.2023 

Puheenjohtajiston esitys:
Valitaan kokoukselle kaksi pöytäkirjantarkastajaa ja kaksi ääntenlaskijaa.

Päätös:
Valittiin pöytäkirjantarkastajiksi ja äänenlaskijoiksi Tejwant Singh ja Saara Välimaa.

2 §
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Kouluterveyskyselyn 2023 tulosten esittely nuorisovaltuustolle

6942/00.02.03.00/2023

THL:n joka toinen vuosi toteutettava Kouluterveyskysely antaa tietoa lasten ja nuorten terveydestä ja 
hyvinvoinnista. Kokouksessa esitellään keskeisiä tuloksia vantaalaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnin 
kehittymisestä sekä toivotaan nuorisovaltuustolta kommentteja ja näkökulmia tulosten tulkinnan ja 
niistä tehtävien johtopäätösten tueksi. Kouluterveyskyselyn keskeisiin tuloksiin voi tutustua ennakkoon 
siitä julkaistusta tiedotteesta: Kouluterveyskyselyn tuloksista selviää, että haasteista huolimatta suurin 
osa vantaalaisista lapsista ja nuorista voi hyvin | Vantaa. 

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään

a) kuulla erityisasiantuntija Eeva-Liisa Markkasen esittely Kouluterveyskyselyn tuloksista
b) tuoda esiin nuorisovaltuuston näkemykset.

Päätös:
Päätettiin

a) kuulla erityisasiantuntija Eeva-Liisa Markkasen esittely Kouluterveyskyselyn tuloksista.
b) tuoda esiin nuorisovaltuuston näkemykset. Kouluterveyskysely herätti paljon ajatuksia ja 

kysymyksiä. Monien tulosten negatiivinen kehitys, kuten kiusaamisen kokemusten 
lisääntyminen, elämään tyytyväisyyden lasku ja yksinäisyyden lisääntyminen, nähtiin 
huolestuttavana. Keskusteltiin myös siitä, miten hyvin tulokset kuvaavat todellisuudessa nuorten 
oloja, kun esimerkiksi ammatillisissa oppilaitoksissa opiskelevia vastaajia on hyvin vähän. 
Nuorisovaltuusto ilmaisi olevansa mielellään mukana kyselyn kehittämisessä ja pohtimassa 
tulosten hyödyntämistä. 

Lisätiedot:
Erityisasiantuntija Eeva-Liisa Markkanen, etunimi.sukunimi@vantaa.fi

3 §
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Ajankohtaiset asiat

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään

a) kuulla puheenjohtajiston ajankohtaiset kuulumiset
b) kuulla nuorisovaltuustovaalien tilannekatsaus
c) tehdä tarvittavat vaikuttamistoimenpiteet.

Päätös:
Päätettiin

a) kuulla puheenjohtajiston ajankohtaiset kuulumiset. Puheenjohtajisto keskusteli kokouksessaan 
29.10.2023 mm. nuorisovaltuuston seuraavan kokouksen sisällöstä, tulevista aloitteista ja 
kannanotosta, nuorisovaltuustovaaleista ja pikkujouluista.

b) kuulla nuorisovaltuustovaalien tilannekatsaus. Äänestys on alkanut ja lähtenyt sujumaan hyvin. 
Keskusteltiin vaalikoneesta, markkinoinnista ja äänestysjärjestelmästä. Yhteistyötä Helsingin 
nuorisoneuvoston ja Espoon nuorisovaltuuston kanssa on hyvä vielä tiivistää ensi vaaleissa.

c) olla tekemättä muita vaikuttamistoimenpiteitä.

4 §
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Kaupunginvaltuuston esityslistan läpikäynti ja nuorisovaltuuston edustajan valitseminen 
valtuuston kokoukseen

Vantaan kaupunginvaltuusto on kokouksessaan 23.8.2010 muuttanut työjärjestystään siten, että 
nuorisovaltuusto sai edustajalleen läsnäolo- ja puheoikeuden valtuuston kokouksiin. Nuorisovaltuusto 
valitsee edustajan ja tämän varaedustajan jokaiseen valtuuston kokoukseen erikseen. 

Kaupunginvaltuusto kokoontuu seuraavan kerran 13.11.2023. Kaupunginvaltuuston selostustilaisuus on 
9.11.2023. 

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys: 

Käydään läpi kaupunginvaltuuston 13.11. kokouksen esityslista. 

Päätetään
a) valita nuorisovaltuuston edustaja ja varaedustaja osallistumaan kaupunginvaltuuston 

kokoukseen ja selostustilaisuuteen.
b) puheoikeuden käyttämisestä ja puheenvuoron sisällöstä. 

Tämä pykälä tarkastetaan heti kokouksessa. 

Päätös:
Päätettiin

a) valita nuorisovaltuuston edustajaksi Anni Juulia Tuomainen ja varaedustajaksi Henri Mehtälä 
osallistumaan kaupunginvaltuuston kokoukseen ja selostustilaisuuteen.

b) käyttää puheoikeutta kaupunginvaltuuston esityslistan kohdassa 9 Yleiskeskustelu talousarviosta 
2024 ja taloussuunnitelmasta 2024–2027. Puheenvuoron sisältö pohjautuu nuorisovaltuuston 
kokouksessaan 16.8.2023 § 4 hyväksymään budjettilausuntoon. Edustajat valmistelevat 
puheenvuoron muun nuorisovaltuuston avustuksella.

Tämä pykälä tarkastettiin heti kokouksessa.

5 §
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Nuorisovaltuuston edustajien raportit kaupunginvaltuuston ja -hallituksen kokouksista

Vantaan kaupunginvaltuusto on kokouksessaan 23.8.2010 muuttanut työjärjestystään siten, että
nuorisovaltuusto sai edustajalleen läsnäolo- ja puheoikeuden valtuuston kokouksiin. Nuorisovaltuusto
valitsee edustajan ja tämän varaedustajan jokaiseen valtuuston kokoukseen erikseen.

Vantaan kaupunginhallitus on kokouksessaan 9.3.2020 päättänyt myöntää nuorisovaltuuston
keskuudestaan valitsemille edustajille läsnäolo- ja puheoikeuden kaupunginhallituksen kokouksessa.
Nuorisovaltuusto voi valita keskuudestaan kyseiselle edustajalle 1–3 varajäsentä siltä varalta, että
nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on esteellinen tai estynyt osallistumaan kokoukseen.

Nuorisovaltuusto on kokouksessaan 25.1.2022 päättänyt valita nuorisovaltuuston silloisen 
puheenjohtaja Filip Godlewskin nuorisovaltuuston edustajaksi kaupunginhallituksen kokouksiin vuoden 
2023 loppuun asti sekä valita Anni Juulia Tuomaisen ja Tejwant Singhin varaedustajiksi osallistumaan 
kaupunginhallituksen kokouksiin, mikäli varsinainen edustaja on esteellinen tai estynyt osallistumasta 
kokoukseen.

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Kuullaan raportit kaupunginvaltuuston ja kaupunginhallituksen kokouksista.

Päätös:
Kuultiin raportit kaupunginvaltuuston ja kaupunginhallituksen kokouksissa.

6 §
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Nuorisovaltuuston edustajien raportit lautakuntien kokouksista

Nuorisovaltuusto päätti 25.1.2022 § 6 edustajat ja varaedustajat lautakuntien kokouksiin. Kasvatuksen ja 
oppimisen lautakunnan uusi varaedustaja valittiin 13.12.2022 § 9. Kaupunkikulttuurilautakunnan nimi 
muuttui kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin lautakunnaksi 1.1.2023 organisaatiomuutoksen myötä. 

Kaupunkiympäristölautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Henri Mehtälä ja 
varaedustaja Lili Parvinen.

Kaupunkitilalautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Julius Reinhardt ja varaedustaja 
Pravjot Pannu.

Kasvatuksen ja oppimisen lautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Anni Salmi ja 
varaedustaja Inka Hietanen.

Kaupunkikulttuurin ja hyvinvoinnin lautakunnassa nuorisovaltuuston varsinainen edustaja on Aleksei 
Fraidenberger ja varaedustaja Mimmi Jokinen.

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Kuullaan raportit lautakuntien kokouksista.

Päätös:
Kuultiin raportit lautakuntien kokouksista.

7 §
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Nuorisovaltuuston kannanotto liittyen jengiytymiseen ja nuorisorikollisuuteen

3270/00.02.03.00/2023

Nuorisovaltuuston puheenjohtaja Anni Juulia Tuomainen on valmistellut kannanoton liittyen 
jengiytymiseen ja nuorisorikollisuuteen.

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään käsitellä ja hyväksyä kannanotto.

Päätös:
Käsiteltiin ja hyväksyttiin kannanotto.

Liite: Vantaan nuorisovaltuuston kannanotto: nuorisorikollisuus ja jengiytyminen nuorten silmin

8 §
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Vantaan nuorisovaltuuston kannanotto:
nuorisorikollisuus ja jengiytyminen nuorten

silmin

Nuorisorikollisuutta on aina ollut. Nykyään se on muuttanut muotoaan ja nuorisorikollisuutta
on nähtävillä monissa eri sosiaalisen median kanavoissa. Jengiytyminen käsitteenä kulkee
keskusteluissa usein nuorisorikollisuuden rinnalla. Kumpaakaan ilmiöön ei kuitenkaan pidä
suhtautua hysterisoivalla, liiottelevalla tai tiettyjä ihmisiä syyllistävällä tavalla. Haluamme
korostaa, että jengiytyminen ja nuorisorikollisuus ovat eri asioita, vaikka käsittelemme niitä
yhdessä. Ilmiöiden aiheuttajat tai niitä ehkäisevät toimet eivät ole samoja, mutta koemme
juurisyihin puuttumisen auttavan ratkaisun etsimisessä ja olemme päätelleet juurisyiden
olevan samankaltaisia. Näin ollen myös ehdotettavat toimet edesauttaisivat molempien
ilmiöiden taklauksessa. Ydinongelmana ei pidä nähdä maahanmuuttajien ja jengien välistä
yhteyttä vaan enemmän pitäisi huolestua alaikäisten lisääntyneestä väkivallan käytöstä sekä
rikollisista tavoista.

Otetaan jengiytyminen tosissaan

Nuorisorikollisuutta harjoittavat eivät automaattisesti kuulu katujengeihin ja Suomen
jengeistä tarkemmin tietää vain viranomaiset. Asioista täytyy kuitenkin puhua niin kuin ne
ovat, jotta niihin voidaan puuttua. Usein jengiläiset ovat aloittaneet huonolla polulla
kulkemisen jo varhaisella iällä, jolloin huonot tavat voivat juurtua osaksi arkea ja niistä on
vaikeampi päästä eroon. Lapsi voi saada osakseen rikollisen leiman, jolloin koulunkäynti tai
harrastaminen voi olla vaikeaa. Syrjäytymisen riski on suuri ja lapsi saattaa kokoajan olla
muiden rikollisia elämäntapoja harjoittavien ympäröimänä, mikä ruokkii rikosten kierrettä.

Altistavia tekijöitä voi olla useita. Esimerkiksi erilaisten neuropsykiatristen haasteiden
diagnosoiminen liian myöhään voi johtaa huonoon koulumenestykseen ja pahimmillaan
koulusta pois tippumiseen, jolloin aikaa on käytettäväksi myös holtittomaan toimintaan.
Joissain tapauksissa yhteisinä nimittäjinä jengiläisten välillä voikin olla rikkinäinen
perhetausta, erilaiset henkilökohtaiset haasteet sekä koulunkäynnin epäonnistuminen. Usein
yhden jengin sisäisiä ihmisiä yhdistää myös sama asuinalue. Elämän kulku ja mielentila on
kuitenkin usean asian risteymä, eikä kaikkien äsken mainittujen asioiden tapahtuminen
nuorena tarkoita, että nuoresta tulisi jengiläinen.

Perinteisesti jengit rahoittavat toimintaansa huumeiden myynnistä saatavilla tuloilla.
Jengejäkin on kuitenkin erilaisia. Mahdollinen huumeiden läsnäolo toiminnassa on kuitenkin
huomioitava.
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Nuorten tekemä rikollisuus näkyy arjessa

Nuorisorikollisuudella tarkoitetaan pääsääntöisesti alle 21-vuotiaiden tekemiä rikoksia.
Nuorten tekemien rikosten määrän ontodistetusti kasvanut. Erittäin huolestuttavaa on alle
15-vuotiaiden vakavien rikosten osuuden kasvu.

Sosiaalinen media on tehnyt nuorisorikollisuudesta entistä näkyvämpää. Tapauksiin liittyy
usein tilanteiden kuvaaminen ja niiden jakaminen sosiaalisessa mediassa, mikä on
huolestuttavaa. Kuvaamalla aiheutetaan uhrille lisää kärsimystä ja julkaistut videot
rohkaisevat pahimmillaan muita nuoria toteuttamaan samoja tekoja tai ainakin hiljaisesti
hyväksymään niitä. Emme kaipaa väkivaltaan turtumista vaan tarvitsemme ratkaisuja.

Sosiaaliselle medialle tarvitaan pelisäännöt. Kaikista parasta olisi rajoittaa sosiaalisten
medioiden käyttö kokonaan lapsilta esimerkiksi pakollisen vahvan tunnistautumisen avulla
ennen kuin tilin pystyy luomaan. Hieman isommilta lapsilta taas pitäisi pystyä suodattamaan
eri kanavista tuleva asiaton sisältö. Tiedämme, että nämä eivät olisi Vantaan tai edes
kansallisen tason toimia, mutta niiden saavuttaminen on niin merkittävää, että koemme
oleelliseksi mainita toimet. Kansallisella tasolla taas voitaisiin opettaa enemmän
some-etiketin haltuunottoa esimerkiksi kertomalla varhaisemmalla iällä erilaisista sosiaalisen
median ilmiöistä ja käytöstavoista.

Mitä Vantaalla tehdään väärin?

Ilmiöt ovat yleistyneet suurissa kaupungeissa Suomessa, mutta nimenomaan Vantaalla
esimerkiksi väkivaltaiset tapaukset ovat prosentuaalisesti kasvaneet enemmän kuin muissa
isoissa kaupungeissa. Vantaalla pitäisi perehtyä tarkemmin, miksi ilmiöt ovat juuri täällä
kasvussa. Lisäksi pitäisi teettää faktapohjaista tietoa siitä, miksi ilmiöt nousevat esille juuri
nyt.

Sosioekonominen asema voi olla etenkin alueittain huonompi, mutta se yksinään ei selitä
näin laajoja tapahtumia. Alueellinen segregaatio täytyy silti ottaa vakavasti. Kaupunkia tulee
kehittää tasaisesti kaikki asuinalueet huomioiden. Myös palveluverkon tulee aina tukea tätä
kehitystä. Lisäksi rikkinäisten ikkunoiden teorian mukaisesti kaupunkiympäristön julkikuvasta
täytyy pitää huolta korjaamalla esimerkiksi vandalismin jäljet pikaisesti.

Aikuiset opettavat tavoille, siksi tarvitaan tukea vanhemmuuteen

Kukaan lapsi tai nuori ei synny huonokäytöksiseksi. Lapset kasvatetaan. He oppivat asioita
lähellä olevilta aikuisilta sekä ympäristöstä. Perheissä, joissa vanhemmat tai huoltajat eivät
pysty tarjoamaan hyviä lähtökohtia elämään, lapsen on vaikeampi omaksua yhteiskunnan
normien tai lakien mukaisia tapoja.
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Kodin kulttuuri muovaa lasta. Jos kotona on nähty väkivaltaa, lapsi voi saada huonoja
vaikutteita. Myös muunlaiset traumaattiset kokemukset lapsuudesta kuten vanhempien
päihteidenkäyttö tai henkinen väkivalta voi rikkoa pienen mielen ja altistaa huonolle
käytökselle. Näin vanhemmat saattavat siirtää omaa pahoinvointiaan seuraavalle
sukupolvelle. Tämäkin on osoitus mittavasta tarpeesta erilaisille mielenterveyspalveluille.

Osa maahanmuuttajataustaisista ihmisistä voi taas olla kokenut edellisessä kotimaassaan
hirveyksiä, joita ei ole ollut mahdollista käsitellä. Mielenterveyspalveluiden käyttö ja
yksityisten asioiden avaaminen voi tuntua vieraalta, mikä voi toimia esteenä avun
hakemiselle. Muualla kuin Suomessa kasvaneet ihmiset saattavat käyttäytyä alkuperäisen
kotimaansa normien mukaisesti ja ottaa ne normit myös osaksi lasten kasvatusta.
Esimerkiksi kurinpito saattaa olla erilaista. Jotkut saattavat käyttää kulttuurin ja sosiaalisen
elämän ulottuvuuksia perustellaakseen suoraa tai rakenteellista väkivaltaa. Suomi taas ei ole
tässä esimerkkimaa, varsinkin jos huomioidaan naisiin kohdistunut väkivalta.

Lapset eivät saa valita millaiseen perheeseen he syntyvät, joten lasten tulevaisuutta ei voi
määritellä tuuri. Näin ollen tarvitaan tukea myös vanhemmuuteen. Perhetyöllä ja
vanhempien tukemisella voidaan tarjota perheille tietoa ja resursseja, joiden avulla he voivat
kasvattaa lapsiaan terveellisesti sekä vastuullisesti. Vanhempien tukeminen voi vahvistaa
perhesiteitä ja luoda myönteisiä kasvuympäristöjä. Tällaisten palveluiden pitäisi olla
matalalla kynnyksellä saavutettavissa esimerkiksi neuvoloiden, päiväkotien ja koulujen
ohella.

Yhteistyöllä aikuisten jatkumo

Aikuisten pitää pystyä kannattelemaan lapsia, kun he kasvavat. Kasvun polku on usein
kivinen ja se on normaalia. Kenenkään lapsen kohdalla ei pidä luovuttaa. Ketään lasta ei
pidä menettää, edes rikosten kierteeseen. Siksi jokaiselle lapselle täytyy taata aikuisten
jatkumo. Aikuisten jatkumolla varmistettaisiin, että lapsilla on edes yksi turvallinen aikuinen
tavoitettavissa vuoden jokaisena päivänä. Tällöin kukaan ei jäisi yksin, olisi aikuinen, joka
huolehtii, kun itse ei jaksa välittää. Yhteiskunnan on halutessansa mahdollista rakentaa
turvaverkko jokaisen lapsen ja nuoren alle.

Työ lähtee riskitekijöiden tunnistamisella ja varhaisella puuttumisella. Perheiden,
koulujärjestelmän ja sosiaalipalvelujen tulisi tehdä yhteistyötä tunnistaakseen nuoret, joilla
voi olla rikollisuuteen liittyviä ongelmia, ja tarjota heille tarvittavaa tukea sekä ohjausta. Tätä
varten tarvitaan ajantasaisia koulutuksia opettajille, vanhemmille ja muille ammattilaisille,
jotta he voivat tunnistaa ja käsitellä nuorisorikollisuuteen liittyviä kysymyksiä. Tietoisuuden
lisääminen auttaa ymmärtämään nuorisorikollisuuden syitä ja seurauksia.

Aikuisten jatkumoa voisi vahvistaa etenkin kolmannen sektorin tekijät. Nuorten parissa
työskentelevien ihmisten osaamista kaivataan. Heiltä saatavilla resursseilla voitaisiin myös
mahdollisesti saada kouluihin aikuisia, joille voisi puhua matalalla kynnyksellä esimerkiksi
päivän kuulumisista. Aikuisten jatkumon takaavia henkilöitä voisi myös olla useilla
ammattinimikkeillä, koska aina nuori ei tarvitse esimerkiksi psykologin apua vaan henkilön,

LIITE: Nuorisovaltuusto 08.11.2023 / 8 §



jonka vain tietää olevan valmis kuuntelemaan. Esimerkiksi kouluvalmentajien palkkaaminen
on oiva toteutuskeino.

Hyvinvointipalveluiden saumaton tukeminen

Sekä jengiytyminen että nuorisorikollisuus voidaan nähdä oireiluna jostakin. Siksi etenkin
nuorten kohdalla ennaltaehkäisevillä toimilla on järisyttävän suuri rooli. Jos tavoitteena on
keskittyä oireiluun kuten itse rikosten harjoittamiseen tai huumeiden käyttöön, ollaan jo liian
myöhässä. Aiemmin esitetyt toimet sekä etenkin tuki varhaisessa lapsuudessa tukee
parempien päätösten tekemistä nuoruudessa.

Nuorisorikollisuuden osalta haluamme nostaa tytöt erityistapauksena. Tytöt ovat nimittäin
yleensä väkivalta ja rikollisuus tilastoissa aliedustettuina, mutta lähivuosina heidän osuus on
kasvanut huimasti. Syinä voi olla esimerkiksi tyttöjen lisääntynyt ahdistuneisuus sekä
mielenterveysongelmat. On syytä pysähtyä miettimään, millaisia paineita tytöille asetetaan
yhteiskunnan toimesta. Heiltä usein odotetaan parempaa käytöstä kuin pojilta, mutta silti
yhteiskunta on täynnä toimijoita, jotka painavat tyttöjen oikeuksia alas.

Yhteiskunta on luotu terveitä ihmisiä palvelevaksi. Yksilöllisyyden tunnistaminen jo
varhaisessa iässä kaupungin ja valtion tarjoamien palvelujen piirissä on ensiarvoisen
tärkeää. Kaikki keinot eivät toimi jokaiseen ihmiseen, koska jokainen ihminen on
omanlaisensa. On päättäjien laiskuutta ja resurssien säästelyä olla mahdollistamatta
jokaiselle yksilöllistä tukea. Esimerkiksi opettajien koulutuksia oppilaiden yksilöllisiin
tarpeisiin liittyen ei voi olla liikaa.

On itsestään selvää, että myös mielenterveyspalveluita tarvitaan lisää. Myös suoraa
ohjausta niiden pariin kaivataan; esimerkiksi koulun henkilökunta tai aiemmin mainitut
kolmannen sektorin ammattilaiset voisivat avustaa nuorta soittamaan palveluihin, jotta
avunsaanti ei jää kiinni käytännön teosta. Hyvinvointipalveluiden saumattomuus kattaa
mielenterveyspalveluiden lisäksi myös vapaa-ajan palveluiden tarjoamisen. Harrastuksilla tai
yhteisöllisillä tekemisillä on tutkitusti positiivisia vaikutuksia elämänlaatuun. Ne tarjoavat
myös järkevää tekemistä vapaa-ajalle rikollisen toiminnan sijaan. Etenkin niitä nuoria, jotka
eivät ole harrastamisesta kiinnostuneita, pitäisi siihen kannustaa. Juuri nämä nuoret voivat
olla niitä joiden vanhemmat eivät tue harrastamista tai harrastaminen jännittää esimerkiksi
kiusaamisen tai kyvyttömyyden pelossa.

Luodaan tulevaisuususkoa kannustamalla yrittäjyyteen ja kehittämällä itsearvostusta

Rahan rooli ihmisen aseman korostamisena tuntuu kasvaneen. Kalliilla tavaroilla elvistellään
kavereille ja myös aivan tavallisilla lapsilla on päällään turhan kalliita asioita. Vaikka
esimerkiksi talouskasvatuksesta puhutaan nykypäivänä, olisi hyvä muistuttaa nuoria myös
siitä, että vaurauden tavoittelun ei tarvitse olla elämän päämäärä. Kalliiden asioiden
omaaminen ei kuitenkaan viesti yhtään sen onnellisemmasta elämästä kuin ilman niitä
oleminen. Etenkin jengiläisten tavoitteena saattaa kuitenkin usein olla varallisuuden
havittelu.
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Uskomme, että entistä parempi yrittäjyyteen rohkaisu voisi tarjota ainakin joillekkin nuorille
oikeanlaista uskoa tulevaan. Nykyinen koulusysteemi ei tarjoa nuorille sitä mitä he
tarvitsevat: keinoja tavoitella hyvää elämää omalla tavalla. Yhä useampi nuori ei enää usko
yhdeksästä viiteen -työhön tai halua taipua sen houkuttelemaan muottiin. Yrittäjyys voi
näyttäytyä etenkin nuorille innostavana tekemisenä, jossa on mahdollista määritellä oma
tulevaisuus haluamallaan tavalla. Tärkeää on, että viesti yrittäjyyden mahdollisuuksista
kantautuu etenkin niiden korviin, jotka eivät siitä ole kuulleetkaan. Oiva tapa tähän on
esimerkiksi tehdä kouluissa pieniä yrittäjyysprojekteja, eikä sisällyttää yrittäjyyttä vain osaksi
valinnaisia aineita. Myös nuorten yrittäjyyssetelit ovat hyvä kannustuksen muoto, kunhan
niitä aidosti osaa hakea monenlaisista taustoista tulevat nuoret.

Niin sanotun nopean rahan tavoittelu laittomin keinoin pitäisi estää tarjoamalla koulun
puolesta valmiudet työelämään. Kaikenlaiset työelämään tutustumiset ovat korvaamattomia,
koska nuori oppii hakemaan töitä ja saa mahdollisuuden innostua työnteosta. Näin nuori voi
kokea töihin hakemisen helpommaksi ja kannattavammaksi kuin rikollisiin asioihin
sekaantumisen.

On tärkeää, että nuori kokee olevansa jotakin. Kaikille nuorille pitäisi tarjota edes yksi asia,
jossa he voisivat tuntea olevansa merkityksellisiä tai he pitäisivät sen tekemisestä. Oli se
sitten videopelin pelaaminen, jalkapallon harrastaminen tai kokkaaminen. Esimerkiksi
maksuttomat koulun kerhot tai kohtuuhintainen matalan kynnyksen harrastustoiminta tulisi
tarpeeseen. Itsearvostusta voi kehittää juurikin esimerkiksi tunnistamalla omat vahvuutensa
ja opettelemalla uusia taitoja. Tämän lisäksi myös muiden ihmisten kunnioittaminen sekä
arvon tunnistaminen on tärkeää. Nämä ovat asioita, joita voitaisiin käydä tunne- ja
vuorovaikutustaitojen oppitunneilla. Ylipäätään tunne- ja vuorovaikutustaitoja voitaisiin
opettaa enemmän.

Vaikuttavia rangaistuksia ja kuntoutusta

Sekä suuriin että pieniin rikoksiin ja epäkohtiin on tärkeää puuttua. Jos lapsen tai nuoren
rikollista toimintaa katsotaan sormien läpi, heidät voidaan ehdollistaa oppimaan, että teoista
ei ole seuraamuksia. Vaikuttaviksi rangaistuksiksi koemme etenkin varoittavat huomautukset
epäasiallisesta käytöksestä. Tähän pitäisi sisältyä aikuiselta tuleva rakentava palaute, kuinka
käytöstä voisi parantaa. Esimerkiksi jos nuori tönäisee luokkalaistaan, asiaan pitää puuttua
torumalla, mutta kertomalla myös kuinka tilanteen voisi tehdä toisin kuten purkamalla
vihaisen energian ensi kerralla sanallisesti. Nuorten kohdalla vaikuttavimmat rangaistukset
voisivat olla pakolliset kasvatuskeskustelut, terapiakäynnit tai muut vastaavat. Tärkeää on
huomata, että käytäntöä voi toteuttaa viranomaisten lisäksi myös muut aikuiset kuten
opettajat. Tähän tarvittaisiin kuitenkin paljon resursseja.

Oleellista on, että rangaistukset eivät pilaa kenenkään nuoren elämää. Jokainen rikollisuutta
harjoittava nuori pitäisi saada heti kuntoutukseen, jotta rikoksia ei tulisi uusittua. Nuoret ovat
vasta elämänsä alkutaipaleella ja heidän on mahdollista oppia virheistään.
Nuorisorikollisuuden ehkäisy on monimutkainen tehtävä, mutta yhdistämällä erilaisia
strategioita voidaan parhaiten vähentää nuorten osallisuutta rikolliseen toimintaan. Tärkeintä
on ymmärtää, että nuoret tulee nähdä potentiaalisina voimavarojen rakentajina
yhteiskunnassa, ja tarjota heille mahdollisuudet kasvaa terveiksi ja vastuullisiksi aikuisiksi.
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Lapset ovat lapsia, aikuisilta vaaditaan myötätuntoa ja ymmärrystä

Poliittisessa keskustelussa riepotellaan nuoria. Aikuisten ihmisten pitäisi ymmärtää, että
usein kyse on alaikäisistä, jotka tarvitsevat tukea eivätkä lyttäämistä.
Nykynuoriso ei ole pilalla, koska nuoret ovat vasta ihmisiä, jotka opettelevat elämään.
Haluamme muistuttaa, että tämä elämä on meidän jokaisen ensimmäinen, eikä
harjoituskierroksia ole. Jos oppeja ei esimerkiksi kotiolojen tai erilaisen lähipiirin vuoksi saa,
ei niitä voi myöskään soveltaa.

Lisätietoa:

Anni Juulia Tuomainen
Vantaan nuorisovaltuuston puheenjohtaja
anni.tuomainen@vantaa.fi
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Aloite lapsi- ja nuorisovaikutusten arviointien ottamisesta osaksi kaikkea Vantaan 
kaupungin päätöksentekoa

VD/6948/00.02.03.00/2023

Nuorisovaltuutettu Filip Godlewski on valmistellut aloitteen lapsi- ja nuorisovaikutusten arviointien 
ottamisesta osaksi kaikkea Vantaan kaupungin päätöksentekoa.

Nuorisovaltuuston 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään käsitellä ja hyväksyä aloite.

Päätös:
Käsiteltiin ja hyväksyttiin aloite.

Liite: Nuorisovaltuuston aloite lapsi- ja nuorisovaikutusten arviointien ottamisesta osaksi kaikkea 
Vantaan kaupungin päätöksentekoa
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Lapsivaikutusten arvioinnin laajentaminen kaikessa Vantaan 
kaupungin päätöksenteossa

Vantaan nuorisovaltuusto esittää seuraavan aloitteen lapsivaikutusten arviointien 
laajentamisesta osaksi kaikkea Vantaan kaupungin päätöksentekoa. Lasten ja nuorten 
äänen ja tarpeiden huomioiminen on keskeistä kaupungin tulevaisuuden suunnittelussa ja 
kehittämisessä. Tässä aloitteessa esitämme, että lapsivaikutusten arviointi (Lava), jossa 
huomioidaan tasavertaisesti sekä lapset että nuoret, otetaan käyttöön kaikilla päätöksenteon 
tasoilla.

Lapsivaikutusten arvioinnin merkitys

Lapset ja nuoret ovat oikeutettuja tulemaan huomioiduiksi päätöksenteossa, joka vaikuttaa 
heidän elämäänsä. Lapsivaikutusten arviointi on väline, joka auttaa varmistamaan, että 
päätöksiä tehtäessä huomioon otetaan lasten ja nuorten tarpeet ja oikeudet.

Lapset ja nuoret ovat tulevaisuuden voimavara. Me emme ole pelkästään tulevaisuutta, vaan 
olemme jo täällä ja monet tekeillä olevat päätökset vaikuttavat meihin jo nyt. Meidän 
näkökulmamme on tärkeä monien tulevaisuutta uhkaavien kriisien torjunnassa. Mikäli 
kriisejä ei päätöksenteossa oteta tarpeeksi vahvasti huomioon, meillä ei ole tulevaisuutta.

Lapsivaikutusten arvioinnin avulla voimme rakentaa yhä osallisempaa päätöksentekoa 
Vantaalla. On yhteiskunnan etu, että päätökset tehdään pitkäjänteisesti ja niiden vaikutukset 
jokaiseen ikäryhmään selvitetään ennalta.

Suomi ja Vantaa sitoutuvat lapsiystävällisyyteen

Vantaan kaupunki on sitoutunut edistämään Suomen kansallisen lapsistrategian keskeisiä 
tavoitteita, kuten lasten ja nuorten osallisuutta ja päätösten lapsivaikutusten arviointia. 
Kaupunki on myös osa lapsiystävällinen kunta -toimintaa yhteistyössä Suomen UNICEFin 
kanssa, ja se noudattaa Lapsen oikeuksien sopimusta, joka on kunnan toimintaa velvoittava 
ihmisoikeussopimus. Lapsivaikutusten arviointi tukee näitä sitoumuksia ja auttaa 
toteuttamaan lapsen etu -periaatetta kunnan päätöksenteossa.

Esitämme, että Vantaan kaupunki:

Sisällyttää lapsivaikutusten arviointi kaikkeen päätöksentekoon. Tämä tarkoittaa, että 
kaupunki ottaa käyttöön järjestelmällisen prosessin, joka vaatii lapsivaikutusten arviointia 
ennen päätösten tekemistä kaikilla kaupungin päätöksenteon tasoilla.

Tarjoaa koulutusta ja ohjausta viranhaltijoille ja päättäjille lapsivaikutusten arviointien 
käytännön soveltamisessa.

Seuraa ja arvioi lapsivaikutusten arviointien tuloksia ja tekee tarvittavia muutoksia prosessin 
parantamiseksi.
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Aloite punaisen lihan käytön lopettamisesta kouluruoassa Vantaalla

VD/6947/00.02.03.00/2023

Nuorisovaltuutetut Henri Mehtälä ja Rihaam Juwaisir ovat valmistelleet aloitteen punaisen lihan käytön 
lopettamisesta kouluruoassa Vantaalla.

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään käsitellä ja hyväksyä aloite.

Käsittely:
Käytiin läpi aloiteluonnos ja keskusteltiin siitä pitkään. 

Saara Välimaa teki muutosehdotuksen, jonka myötä aloitteessa korvattaisiin sana ilmastonmuutos 
sanalla ilmastokriisi. Puheenjohtajisto kannatti muutosesitystä ja lisäsi sen osaksi puheenjohtajiston 
pohjaesitystä. 

Maria Canta ehdotti aloitteen hylkäämistä, jota Tejwant Singh kannatti. Todettiin, että asiasta on 
äänestettävä. Puheenjohtaja teki seuraavanlaisen äänestysehdotuksen: Ne, jotka kannattavat aloitteen 
hyväksymistä, äänestävät JAA ja ne, jotka kannattavat aloitteen hylkäämistä, äänestävät EI. 
Äänestysesitys hyväksyttiin.

Äänestyksen tulos:
JAA, 10
EI, 8
TYHJÄÄ, 1

Pohjaesitys jäi voimaan.

Päätös:
Käsiteltiin ja hyväksyttiin aloite.

Liite: Nuorisovaltuuston aloite punaisen lihan käytön lopettamisesta kouluruoassa Vantaalla

10 §

08.11.2023
Nuorisovaltuusto
Pöytäkirja 10 Sivu 19



Punainen liha pois vantaalaisesta kouluruoasta 

 
 

Vantaan nuorisovaltuusto esittää, että Vantaan oppilaitoksissa luovuttaisiin punaisen lihan 

käytöstä ja korvattaisiin punainen liha terveellisemmillä, ympäristöystävällisemmillä, 

saavutettavammilla ja taloudellisemmilla proteiininlähteillä. Punaisesta lihasta luopumista 

perustellaankin yhdellä tai useammalla mainituista vaikutuksista, mutta onkin erityisen 

tärkeää huomata luopumiselle olevan useampia perusteita.  

 

Sillä punaisesta lihasta luopumisen puolesta on lukuisia argumentteja ja punaisen lihan 

puolella olevien argumenttien faktapohja on heikko, kuuluu Vantaan kaupungin julkisena 

toimijana tehdä faktapohjainen valinta ja luopua punaisen lihan käytöstä. 

 

Neljä vankkaa perustetta muutoksen puolesta 

 

Terveellisyys on keskeinen huolenaihe, sillä tutkimukset ovat yhdistäneet punaisen lihan 

kulutuksen useiden vakavien terveyshaittojen, kuten sydän- ja verisuonitautien ja 

tietyntyyppisten syöpien riskin kasvuun. Kasvavat terveyshuolet liittyvät myös punaisen lihan 

korkeaan kolesterolipitoisuuteen ja sen mahdolliseen vaikutukseen verenpaineeseen. Koska 

lasten ja nuorten ruokavalion laatu asettaa perustan heidän myöhemmälle terveydelleen, on 

tärkeää tarjota kouluruokailussa ravitsevaa ruokaa, joka tulee heidän terveytensä ja 

hyvinvointinsa kehittymistä.  

 

Ympäristöystävällisyys on tärkeä teema meillä Vantaalla ainakin kaupungin 

resurssiviisauden tiekartan mukaan. Punaisen lihan tuotantoprosessi on ekologisesti 

kestämätön kuluttaen enemmän maata ja tuottaen enemmän kasvihuonekaasuja kuin 

muiden yleisesti käytettyjen lihojen tai useiden kasvipohjaisten proteiinien tuotanto, mikä 

tekee siitä yhden suurimmista ilmastokriisiä kiihdyttävistä tekijöistä.  

 

Saavutettavuuden ja inklusiivisuuden parantaminen on myös tärkeää. Yhä useampi nuori 

vakaumuksellisesti välttää punaisen lihan syömistä erityisesti ympäristösyistä. Monet 

vantaalaiset lapset ja nuoret kuuluvat myös uskonnollisiin ryhmiin, jotka rajoittavat tai 

kieltävät punaisen lihan, tyypillisesti joko sian tai naudan kulutuksen. Tämän vuoksi 

punaisen lihan poistaminen oppilaitosten ruokalistoilta takaisi ruokailun palvelevan 

paremmin yhä useampaa lasta ja nuorta sekä samalla edistäisi Vantaan kulttuurisen ja 

uskonnollisen moninaisuuden vapautta. 

 

Kustannusnäkökulmasta katsottuna punainen liha on usein kalliimpi vaihtoehto verrattuna 

moniin siipikarja-, kala- ja kasvisproteiinilähteisiin, mikä vaikuttaa verovaroista rahoitetun 

kouluruokailun taloudellisuuteen. Mikäli oppilaitosten ruoan kustannuksista leikattaisiin 

luopumalla punaisesta lihasta, voitaisiin säästöt sijoittaa takaisin muun ruoan laadun 

parantamiseen. Erityisesti tästä pitäisivät myös asiakkaat eli lapset ja nuoret, joiden 

tiedetään olevan tällä hetkellä epätyytyväisiä tarjotun ruoan laatuun. 

 

Vaihtamalla punaisen lihan kestävämpiin vaihtoehtoihin Vantaan kaupunki voisi siis edistää 

vantaalaisten lasten ja nuorten terveyttä, ympäristön suojelua, kouluruoan budjetin 

riittävyyttä sekä kouluruoan saavutettavuutta. 
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Esitämme, että Vantaan kaupunki: 

 

Lopettaa punaisen lihan tarjoamisen vantaalaisissa kunnallisissa päiväkodeissa, 

peruskouluissa ja toisen asteen oppilaitoksissa. 

 

Suosittaa myös yksityisiä Vantaalla toimivia päiväkoteja, peruskouluja ja toisen asteen 

oppilaitoksia luopumaan punaisen lihan tarjoamisesta. 

 

Korvaa punaisen lihan pitäen huolta ravintoaineiden riittävyydestä lisäämällä monipuolisesti 

kana-, kala-, kalkkuna- ja kasvisruokien määrää painottaen kasvisruokien määrän 

lisääntymistä. 

 

Huolehtii, että potentiaaliset säästöt punaisen lihan käytön lakkauttamisesta sijoitetaan muun 

ruoan, ja erityisesti kasvisruoan, laadun parantamiseen. 
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Nuorisovaltuuston vuoden 2024 kokousaikataulu

VD/6943/00.02.03.00/2023

Kaupunginhallitus on 18.9.2023 § 10 hyväksynyt kaupunginhallituksen vuosien 2024 ja 2025 
kokousaikataulun ja esittänyt kaupunginvaltuustolle hyväksyttäväksi kaupunginvaltuuston vuosien 2024 
ja 2025 kokousaikataulut. Kaupunginvaltuusto 9.10.2023 § 5 hyväksyi kokousaikataulut 
kaupunginhallituksen ehdotuksen mukaisesti. 

Vantaan kaupungin hallintosäännön 25 luvun 3 §:n mukaan toimielimet päättävät kokoustensa ajan ja 
paikan. Nuorisovaltuuston 25.1.2022 § 4 hyväksytyn toimintaohjeen mukaan nuorisovaltuuston 
puheenjohtajisto kutsuu kokouksen koolle kuukausittain kaupunginvaltuuston kokousta edeltävällä 
viikolla.

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään, että nuorisovaltuuston vuoden 2024 kokoukset pidetään seuraavina päivinä klo 17:30 alkaen: 
24.1., 21.2., 20.3., 17.4., 15.5., 12.6., 14.8., 11.9., 16.10., 13.11. ja 11.12.

Päätös: 
Päätettiin esityksen mukaisesti.
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Tiedoksi merkittävät asiat

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Päätetään merkitä seuraavat asiat tiedoksi:

- Nuorisovaltuuston seuraava kokous pidetään 5.12.2023 kaupungintalon valtuustosalissa.
- Henri Mehtälä kävi esittelemässä nuorisovaltuustotoimintaa 9.10.2023 Vantaan lukioiden 

opiskelijakuntien hallituksille ja Anni Juulia Tuomainen kävi esittelemässä 
nuorisovaltuustotoimintaa 11.10.2023 Vantaan Varioiden opiskelijakuntien hallituksille.

- Filip Godlewski, Vida Amoah, Henri Mehtälä ja Anni Salmi osallistuivat Suomen 
Nuorisovaltuustojen Liitto (Nuva) ry:n 25-vuotisvuosijuhlaan 13.10.2023.

Päätös:
Merkittiin tiedoksi. Lisäksi saatiin tiedoksi:

- Walid Azizi, Filip Godlewski, Vincent Joki, Rihaam Juwaisir, Henri Mehtälä ja Meggi Pessi 
edustivat nuorisovaltuustoa Vantaan kulttuurigaalassa 1.11.2023.

- Henri Mehtälä ja nuorisovaltuuston koordinaattori Laura Kotiranta vierailivat kirjaston nuorten 
tiimin kokouksessa 1.11.2023 esittelemässä nuorisovaltuustoa ja keskustelemassa yhteistyöstä.

- Anni Salmi ja Mimmi Jokinen juonsivat Vantaan päihdefoorumin 1.11.2023.
- Lauri Manner-Raappana osallistui Vantaan liikenneturvallisuustyöryhmän kokoukseen 29.9.2023. 
- Noa Lindqvist osallistui kasvatuksen ja oppimisen lautakunnan ruotsinkielisen jaoston 

kokoukseen 30.10.2023. 
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Muut esille tulevat asiat ja kokouksen päättäminen

Nuorisovaltuusto 8.11.2023

Puheenjohtajiston esitys:
Merkitään kokouksen pöytäkirjaan muut esille tulevat asiat ja päätetään kokous.

Päätös:
Merkittiin tiedoksi:

- Nuorisovaltuusto ei saanut kutsua Vantaan elinkeinopäivään 10.11.2023, mutta Henri 
Mehtälä on ilmoittautunut muissa yhteyksissä tilaisuuteen ja voi edustaa samalla 
nuorisovaltuustoa.

- 2. varapuheenjohtaja Mimmi Jokinen on estynyt osallistumaan joulukuun 
nuorisovaltuuston kokoukseen, joten hän kiitti tässä vaiheessa nuorisovaltuustoa 
kuluneesta kaudesta.

- Nuorisovaltuuston kokousta seurannut kansanedustaja Helena Marttila kiitti 
mahdollisuudesta olla mukana seuraamassa kokousta ja kertoi olevansa vaikuttunut 
kokouksessa käydyistä keskusteluista.

Puheenjohtaja päätti kokouksen ajassa 21:03.

2831447
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