
Vantaan vanhusneuvoston toimintakertomus 2013 

1. Vanhusneuvoston uusi tehtävä ja uudet jäsenet

Vantaan vanhusneuvoston toimintasääntö uudistettiin vuoden alussa. Kaupunginhallitus 
hyväksyi toimintasäännön 28.1.2013. Uusi vanhusneuvosto nimettiin (Kaupunginhallitus 
18.3.2013) uuden toimintasäännön mukaisesti ja se aloitti työnsä 12.4.2013 olleella 
aloitusseminaarilla. Toimintasäännön uudistamisella valmistauduttiin 1.7.2013 alkaen 
asteittain voimaantulevaan vanhuspalvelulakiin. Lain mukaisesti vanhusneuvoston 
toiminta tulee lakisääteiseksi vuoden 2014 alusta lähtien.

Vanhusneuvosto
1. osallistuu ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja 

itsenäisen suoriutumisen arviointiin yhteistyössä muiden toimielinten kanssa 
2. osallistuu ikääntyneiden terveyttä ja hyvinvointia sekä itsenäistä 

suoriutumista edistävien palvelujen suunnitteluun sekä seuraa ja arvioi 
näiden palvelujen toteutumista

3. edistää ikääntyneen väestön mahdollisuutta osallistua elinoloihinsa 
vaikuttavien palvelujen suunnitteluun valmisteluun ja seurantaan

4. ottaa kantaa ja antaa lausuntoja asioista, joilla on vaikutusta iäkkään 
väestön elinoloihin ja iäkkäiden henkilöiden palveluihin

5. laatii oman toimintasuunnitelman ja toimintakertomuksen

Tehtävänsä toteuttamiseksi vanhusneuvosto osallistuu aktiivisesti Vantaan 
ikääntymispoliittisen ohjelman ja sen toimeenpanosuunnitelman seurantaan, suunnitteluun
ja toteuttamiseen yhdessä kaupungin toimialojen ja työryhmien kanssa.
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Vanhusneuvosto 2013–2014  

Puheenjohtaja Eija Grönfors
eija.gronfors@gmail.com
puhelin 0400 939 542

Varapuheenjohtaja Simo Hiekkalinna
simo.hiekkalinna@kolumbus.fi
puhelin 050 5264 170

Sihteeri Anne Aaltio
Vanhus- ja vammaispalvelut
Peltolantie 2 D, 01300 Vantaa
anne.aaltio@vantaa.fi
puhelin 040 7052 870

Eläkeläis- ja veteraanijärjestöjen edustajat ja henkilökohtaiset varajäsenet

Varsinainen jäsen Varajäsen

Eläkeliiton Seutulan yhdistys ry Eläkeliiton Seutulan yhdistys ry
Kristina Eskola Jukka Vartiainen
kristina.eskola@gmail.com jukkavartiainen@windowslive.com 
puhelin 0400 393 699 puhelin 050 368 2408

Etelä - Vantaan eläkeläiset ry Vaarala - Hakunilan eläkeläiset ry
Pertti Vuorio Tuula Natunen
pertti.vuorio@kolumbus.fi tuula.natunen@pp.inet.fi
puhelin 050 433 2334 puhelin 0400 469 055

Länsi - Vantaan Eläkkeensaajat ry Tikkurilan Seudun Eläkkeensaajat ry
Eija Grönfors Paula Hakanen
eija.gronfors@gmail.com paula.hakanen@pp.inet.fi
puhelin 0400 939 542 puhelin 040 700 4387

Länsi-Vantaan Kansalliset Seniorit ry Itä-Vantaan Kansalliset Seniorit ry
Simo Hiekkalinna Eija Salmenkivi
simo.hiekkalinna@kolumbus.fi eija.salmenkivi@elisanet.fi
050 5264 170

Vanda svenska pensionärer r.f. Vanda svenska pensionärer r.f.
Ole  Åhlgren Torolf  Olsson
puhelin 040 836 7779 torolf.olsson@elisanet.fi

puhelin 0500 605 020

Vantaan Ikivihreät Ry Vantaan Ikivihreät Ry
Aila Heikkilä Seppo Ronni
aila.heikkila@nic.fi seppo.ronni@wmail.fi
puhelin 045 671 4840 puhelin 0400 365 033

Vantaan julkisen alan eläkeläiset ry Vantaan julkisen alan eläkeläiset ry
Anneli Korhonen Marketta Polojärvi
anneli.korhonen@gmail.com marketta.polojarvi@luukku.com
puhelin 044 055 2882 puhelin 050 374 7839

Vantaan Kristilliset Eläkeläiset ry Vantaan Kristilliset Eläkeläiset ry
Seppo Piitulainen Sirkka Salmi-Mehtonen
stopiitu@gmail.com salmimehto@gmail.com
puhelin 040 544 8708 puhelin 045 127 2811
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Vantaan Senioriopettajat ry Vantaan Senioriopettajat ry
Sirkka-Liisa Tarjamo Anneli Karhunen
sirkka-liisa.tarjamo@kolumbus.fi karhunen.anneli@kolumbus.fi
puhelin 050 5766 981 puhelin 040 586 3354

VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit
Kaarlo Martikainen Annakaisa Mörttinen
puhelin 040 504 7149 puhelin 044 0555 956

Asiantuntijaedustajat ja heidän varaedustajansa

Diakoniasäätiö Foibe 
Marja Paavilainen Riitta Ahlroth
marja.paavilainen@elisanet.fi riitta.ahlroth@gmail.com

Vanhusten Kotiapusäätiö 
Raimo Huvila Aija Orenius
raimo.huvila@gmail.com aija.orenius@vanhustenkotiapu.fi

Vantaan seurakuntayhtymä 
diakoniasihteeri Eija Miettinen yhteisen seurakuntatyön johtaja Pontus Salmi
eija.miettinen@evl.fi pontus.salmi@evl.fi

Konserni- ja asukaspalvelut (Konsas)
suunnittelija Anu Anttila aluepalvelupäällikkö Katja Syvärinen
anu.anttila@vantaa.fi katja.syvarinen@vantaa.fi
edustajan vaihdos 19.11.2013 lähtien
suunnittelija Leea Halmén
leea.halmen@vantaa.fi

Maankäytön, rakentamisen ja ympäristön toimiala (Mato)
alueisännöitsijä Jukka Saari liikenneinsinööri Emmi Koskinen 
jukka.saari@vantaa.fi emmi.koskinen@vantaa.fi

Sivistystoimen toimiala (Sivi)
kirjastonjohtaja Päivi Kuutti koulutuspäällikkö Heli-Kaarina Degerman.
paivi.kuutti@vantaa.fi heli-kaarina.degerman@vantaa.fi

Sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala (Soster)
vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja 
Matti Lyytikäinen palvelupäällikkö Minna Lahnalampi-Lahtinen
matti.lyytikainen@vantaa.fi minna.lahnalampi-lahtinen@vantaa.fi

2. Vanhusneuvoston toiminta

2.1 Palvelujen suunnitteluun osallistuminen, palvelujen arviointi ja kehittäminen

Vanhusneuvoston kokoukset
Vanhusneuvoston  kokouksissa  arvioidaan  ja  seurataan  palvelujen  toteutumista,
osallistutaan uusien palvelujen suunnitteluun ja tehdään kehittämisehdotuksia toimialojen
johdolle. Toimialojen esittelijät toimivat yhdyshenkilöinä vanhusneuvoston ja toimialojen
välillä.  Heidän  tehtävänsä  on  toisaalta  tuoda  toimialansa  ikääntyviä  koskevat  aiheet
vanhusneuvoston käsittelyyn ja toisaalta viedä vanhusneuvoston aloitteet, kannanotot ja
kehittämisehdotukset toimialansa vastuuhenkilöiden käsiteltäviksi.

Vanhusneuvoston  jäsenet  ovat  yhteyshenkilöitä  kuntalaisiin  päin.  He  saavat
taustayhteisöiltään mielipiteitä, kokemuksia ja kehittämisehdotuksia käsiteltäviin aiheisiin.

Vanhusneuvosto seuraa systemaattisesti tekemiensä kehittämisehdotusten toteutumista.
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Vanhusneuvosto kokoontui seitsemän kertaa ja käsitellyt aiheet olivat:

Vanhuspalvelujen asiakkuuskriteerit
Seniorifoorumi
Vantaan kaupungin talouden tasapainottamis- ja velkaohjelma
Vanhuspalvelulaki
Vanhusten Kotiapusäätiön YYA –projekti
Vantaan kaupungin taloussuunnitelma 2014-2017
HSL:n lippujen hinnoittelun ja reittien uudistus
Viksun kolmas raportti
Vantaan kaupungin talousarvio 2014
Vantaan kaupungin toimialojen tilojen käytön mahdollistaminen 
eläkeläisjärjestöille
Ikääntyvien liikuntapalvelut
IKÄPALO –hanke
Muistisairaan hoitopolku
Sosiaali- ja terveystoimen käyttösuunnitelma 2014

Liite 1: Kehittämisehdotusten ja lisäselvityspyyntöjen seurantalista vuodelta 2013

Lausunnot , kannanotot ja ehdotukset
Vanhusneuvosto antaa kannanottoja ja lausuntoja ikäihmisille tärkeistä asioista. Osa 
lausunnoista pyydetään valmistelijoiden toimesta ja osa tehdään vanhusneuvoston omasta
aloitteesta. Lausunnot löytyvät www.vantaa.fi/ senioreille / Vanhusneuvosto

Lausunto vanhuspalvelujen asiakkuuskriteereistä 15.4.2013
Kannanotto Vantaan kaupungin talouden tasapainottamis- ja velkaohjelmaan 
15.5.2013
Lausunto HSL hinnoitteluperiaatteet 17.6.2013  (Pyydetty lausunto)
Lausunto HSL liikenneverkko 1.8.2013  (Pyydetty lausunto)
Lausunto sosiaali- ja terveyslautakunnalle talousarvio 2014 2.9.2013
Kannanotto vanhuspalvelulain vaikutusten ennakointiin 28.10.2013
Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen ehdotus HSL:lle seniorilipusta 
28.10.2013
Lausunto sosiaali- ja terveystoimen käyttösuunnitelmaan 2014

Suunnittelu- ja kehittämisryhmien työskentelyyn osallistuminen
Vanhusneuvosto on nimennyt ikäihmisten edustajia keskuudestaan, taustayhteisöistään ja
aktiivisista  kuntalaisista  osallistumaan  pääasiassa  Viksun  työryhmien  työskentelyyn.
Ryhmien työskentelyyn osallistuminen mahdollistaa yksityiskohtaisemman tutustumisen ja
vaikuttaminen aihepiiriin kuin mikä kokoustyöskentelyssä on mahdollista. 

Ikäihmisten edustajat työryhmissä
Joukkoliikenteen reitit ja palvelulinjat 

• Pertti Vuorio (Vn)
• Sirkka Laaksonen (järjestö)

Vantaan liikenneturvallisuustyöryhmä 
• Simo Hiekkalinna (varalla Pertti Vuorio) (Vn)
• Heikki Kautiainen (järjestö)

Viksun palvelulupausryhmät 2013 - 2014 
Tieto muuttaa asenteita: 

• Sirkka Salmi-Mehtonen (Vn)
• Erkki Räikkönen (järjestö)

• Seija Mukala (järjestö)
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• Laila Keinänen (senioriosaaja)
• Sirpa Ahrenberg (senioriosaaja)

Osallistumalla voi vaikuttaa: 
• Sirkka-Liisa Tarjamo (Vn)
• Torolf Olsson (Vn)
• Taisto Mäntynen (järjestö)
• Riitta Ahlroth (järjestö)
• Pirkko Hannula (senioriosaaja)

Asuminen on elämänmakuista: 
• Paula Hakanen (Vn)
• Taimi Viiala (järjestö)
• Markku Mäkinen (senioriosaaja)
• Anja Pekkinen (senioriosaaja)

Ympäristö  on esteetön: 
• Simo Hiekkalinna (Vn)
• Tuula Natunen (Vn)
• Seppo Heimolinna (järjestö)
• Anneli Korhonen (Vn/ senioriosaaja)
• Raimo Lindeman (senioriosaaja)

Ennaltaehkäisevät palvelut edistävät hyvinvointia: 
• Kristina Eskola (Vn)
• Pirkko Niemi (järjestö)
• Ritva Pesonen (senioriosaaja)
• Päivi Puurunen (senioriosaaja)

Uusi teknologia on käytössä: 
• Seppo Piitulainen (Vn)
• Marja Taskinen (järjestö)
• Erkki Vuori (järjestö)
• Heimo Pesonen (senioriosaaja)

Viksun koordinaatioryhmä 2013-2014 
• vanhusneuvoston pj. Eija Grönfors, varalla varapj. Simo Hiekkalinna

 
IKPÄPALO – hankkeen Vantaan ohjausryhmä

• vanhusneuvoston pj. Eija Grönfors, varalla varapj. Simo Hiekkalinna

2.2 Ikäihmisten vaikuttamismahdollisuuksien edistäminen

Vanhusneuvosto edistää ikääntyneiden kuntalaisten mahdollisuuksia vaikuttaa ja 
osallistua. Kaikille avoimia vaikuttamistilaisuuksia vanhusneuvosto järjestää yhteistyössä 
Viksun Osallistumalla voi vaikuttaa palvelulupauksen ja vanhus- ja vammaispalvelujen 
kanssa. 

Seniorifoorumi 24.5.2013
Kaupunginjohtaja Kari Nenosen johdolla toteutetussa foorumissa työstettiin 
työpajoissa seuraavia aiheita: Ikääntyvien ohjaus ja neuvonta, alueen 
yhteisöllisyys, Tulevaisuuden Tikkurila, Vanhustenkeskukset, Priorisointi, 
Tulevaisuuden terveysasema. Foorumi onnistui ja sai hyvän palautteen. 
Numeroina arvosana oli 4+ (max.5). Myönteisimmin koettiin mahdollisuus 
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osallistua työpajoihin ja kaupungin ylimmän johdon kanssa käyty keskustelu. 
Kehitettävää on aikataulussa, työpajoille on jatkossa varattava pidempi 
työskentelyaika.

Kutsuseminaari eläkeläisjärjestöjen edustajille Vanhuspalvelulaista 
17.10.2013 
Seminaarissa esiteltiin vanhuspalvelulain vaikutuksia Vantaalla. Seminaarin 
kommenttipuheenvuoroista ja yleisökeskustelun pohjalta vanhusneuvosto 
kokosi kannanoton, joka annettiin sosiaali- ja terveyslautakunnalle. 
Kaupunginvaltuustolle kannanotto annetaan tiedoksi, kun kaupunginvaltuusto 
käsittelee valtuustoinfossa vanhuspalvelulakia

Puhutaan ikäihmisten palveluista ja yhteisöistä Länsi Vantaalla 
11.11.2013
Tapaamisen aiheina olivat: yhteistyö alueen koulujen kanssa, Myyrmäki -liike, 
hoiva-asumisen palvelut ja Länsi-Vantaan terveysasemat. Tapaamisessa 
käynnistyi yhteistyö alueen senireiden ja koulujen välille. Myyrmäki –liike 
kutsuu senioreita mukaan toimintaa keväällä järjestettävän seniorigraffiti 
kurssin merkeissä.

3.  Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaaminen 7.10.2013 Kauniaisissa
Tapaamiseen osallistui vanhusneuvoston jäseniä Helsingistä, Espoosta, Kauniaista ja 
Vantaalta. Kokouksessa päätettiin tehdä ehdotus Helsingin Seudun Liikenteelle  

Liite Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen ehdotus seniorilipun toteuttamista Helsingin 
seudun joukkoliikenteessä vuoden 2014 alusta alkaen 

4. Vanhusneuvoston viestintä

Vanhusneuvostolla on nettisivut Vantaan kaupungin nettisivujen osana. 

Vanhusneuvoston esite

Vanhusneuvoston asialista postitetaan tiedoksi ennen kokousta postituslistalla oleville. 
Postituslistalle voi ilmoittautua kuka tahansa kuntalainen.

Vanhusneuvoston uutiskirje lähetetään joko sähköpostitse tai paperipostissa kaikille 
uutiskirjeen tilanneille ja niille joiden on työn tai luottamustehtävän vuoksi on seurattava 
vanhusneuvoston asioita (Viksun työryhmät, vanhus- ja vammaispalvelujen johtoryhmä, 
kaupunginhallitus, kaupunginvaltuusto ja sosiaali- ja terveyslautakunta).

Tiedotus eri tapahtumien yhteydessä
Vanhusneuvoston toiminnasta tiedotetaan Viksun ja Vanhus- ja vammaispalvelujen 
järjestämien tapahtumien ja tilaisuuksien yhteydessä.

5. Muu toiminta

Kuolemaan valmistautumisen seminaarit olivat 14.1.2013 Myyrinkodissa ja 21.1.2013 
Simonkodissa

Vanhusten viikon pääjuhla pidettiin 12.10.2013 Tikkurilan lukiossa.
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12.12.2013 Vantaalla

Anne Aaltio
vanhusneuvoston sihteeri
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