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Sari Multalan ja usean muun valtuutetun (45) valtuustoaloite
liikuntalinjakokeilusta sotungin koulussa
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Kaupunginvaltuutettu Sari Multala ja useat muut (45) valtuutetut tekivat seuraavan valtuuston
tydjarjestyksen mukaisen valtuustoaloitteen:

"Urheilun hyddyt nuorille ovat kiistattomat. Ehdotamme, ettd Vantaalla ryhdytaan selvittamaan
liikuntalinjan perustamista ylakouluihin. Kokeilu voidaan toteuttaa yhteisty6ssa kolmannen
sektorin kanssa ja nain ollen kunnalle ei muodostu merkittavaa taloudellista rasitetta.

Oppilaille voidaan jarjestaa mahdollisuus harjoitella esimerkiksi aamulla ennen koulua tai
iltapaivalla koulun jalkeen. Kaytannossa toiminta tapahtuisi normaalin opetussuunnitelman
ulkopuolella. Lukujarjestys olisi kuitenkin urheilua harrastaville yhtenainen koulun alkamis ja
lopettamisajan suhteen. Parhaiten tama onnistuu jarjestamalla oppilaat samalle luokalle.

Paikalliset urheiluseurat ovat jo ilmaisseet kiinnostuksensa osallistua mallin toteutukseen ja
tarjonneet valmentajiaan seka harjoittelupaikkojaan kayttoon tata tarkoitusta varten. Kaupungin
puolelta tarvitaan tahtotila jarjestaa urheilevia oppilaita samoille luokille ja mahdollisesti
harjoituspaikkojen kayttdémahdollisuus. Ehdotamme, ettd Sotungin koulussa kaynnistetaan
kokeilu mahdollisimman pian. Kokeilun onnistuessa voidaan toiminta laajentaa my6s muihin
Vantaan ylakouluihin.

Yhteisty0ssa urheiluseurojen kanssa toteutetun liikuntalinjan hyotyina ovat:

* Yhdistaa sujuvasti tavoitteellisen urheilun harrastaminen ja koulunkaynti

« Kehittda ja tiivistaa kunnan ja seurojen valista yhteistyota

+ Vapauttaa liikuntapaikkojen ja -tilojen ilta-aikoja ohjaamalla osa harjoituksista aamu
ja iltapaiviksi

+ Pitaa nuoret harrastustoiminnan parissa nykyista pidempaan

+ Mahdollistaa urheiluseuroille lisata matalan kynnyksen harrastustoimintaa niille nuorille,
jotka eivat halua kilpaurheilijoiksi

+ Lisata nuorten liikkumista ylakouluiassa

Samantapaisia liikuntalinjoja on toteutettu hyvin kokemuksin mm. Tuusulassa ja Espoossa. Me
allekirjoittaneet uskomme, ettd Vantaan tulee pyrkia edistamaan nuorten urheiluharrastusta
aloittamalla liikuntaluokkakokeilu Sotungin koulussa.”

Kaupunginvaltuusto 20.10.2014 § 10

Paatos:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja l1ahettaa se kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.



