Vantaan vanhusneuvoston toimintakertomus 2015
Hyvaksytty 25.1.2016

1. Vanhusneuvoston tehtava ja jasenet
Vanhusnheuvoston toiminta tuli lakisdateiseksi vuoden 2014 alusta.

Toimintasadnndn mukaan Vanhusneuvosto

1. osallistuu ikddntyneen vaesttn hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja
itsendisen suoriutumisen arviointiin yhteistydssa muiden toimielinten kanssa

2. osallistuu ikdéntyneiden terveytta ja hyvinvointia seka itsendisté suoriutumista
edistavien palvelujen suunnitteluun seka seuraa ja arvioi ndiden palvelujen
toteutumista

3. edistaa ikdantyneen vaestdn mahdollisuutta osallistua elinoloihinsa vaikuttavien
palvelujen suunnitteluun valmisteluun ja seurantaan

4. ottaa kantaa ja antaa lausuntoja asioista, joilla on vaikutusta idkkdan vaeston
elinoloihin ja iakkaiden henkildiden palveluihin

5. laatii oman toimintasuunnitelman ja toimintakertomuksen

Kaupunginhallitus asetti 9.2.2015 Vantaan vanhusneuvoston toimintakaudelle 2015- 2016.



Vanhusneuvosto 2015-2016

Puheenjohtaja Eija Gronfors
eija.gronfors@gmail.com
puhelin 0400 939 542

Varapuheenjohtaja Simo Hiekkalinna
simo.hiekkalinna@kolumbus.fi
puhelin 050 5264 170

Sihteeri Outi lharvaara
Vanhus- ja vammaispalvelut
Peltolantie 2 D, 01300 Vantaa
outi.iharvaara@vantaa.fi
puhelin 040 7052 870

Elakelais- ja veteraanijarjestdjen edustajat ja henkilokohtaiset varajidsenet

Varsinainen jasen

Kristina Eskola
Elakeliiton Seutulan yhdistys ry

Pertti Vuorio 8.2 asti
Etela- Vantaan elakelaiset ry

Tuula Natunen, 9.2. alkaen
Hakunilan elékelaiset ry

Heimo Liimatainen, 9.2.alkaen
Tikkurilan elakelaiset ry

Eija Gronfors
Lansi- Vantaan Elédkkeensaajat ry

Jouko Koskinen, alkaen 9.2.
Korson Elédkkeensaajat

Hilkka Pokki 9.2. alkaen
Simonkylan Elakkeensaajat ry

Simo Hiekkalinna
Lansi- Vantaan Kansalliset Seniorit ry

Ole Anligren. 8.2.2015 asti
Vanda svenska pensionarer r.f.

Torolf Olsson, 9.2.2015 alkaen
Vanda svenska pensionarer r.f.

Aila Heikkila, 8.2.2015 asti
Vantaan lkivihreat ry

Varajasen

Jukka Vartiainen
Elakeliiton Seutulan yhdistys ry

Tuula Natunen 8.2. asti
Vaarala Hakunilan elékeldiset ry

Tuula Saastamoinen, 9.2. alkaen
Rajakyla- Lansimaki Elakelaiset ry

Tuula Kivijarvi 9.2. alkaen
Etela- Vantaan Elékelaiset ry

Paula Hakanen 8.2.2015 asti
Tikkurilan Seudun Eléakkeensaajat ry

Timo Saarinen, 9.2. alkaen
Myyrméen Elakkeensaajat ry

Paula Hakanen 9.2. alkaen
Tikkurilan Seudun Elédkkeensaajat ry

Eero Salo 9.2. alkaen
Myyrméen Elakkeensaajat ry

Eija Salmenkivi
Itéd- Vantaan kansalliset Seniorit ry

Torolf Olsson, 8.2. asti
Vanda svenska pensionarer r.f.

Ruben Karlsson, 9.2 alkaen
Vanda svenska pensionarer r.f

Seppo Ronni, 8.2. asti
Vantaan lkivihreat ry



Anneli Korhonen Marketta Polojarvi 8.2 asti
Vantaan Julkisen alan elékelaiset ry Vantaan Julkisen alan elékelaiset ry

Sirkka Salmi- Mehtonen, 9.2. alkaen
Vantaan Kristilliset elakelaiset

Seppo Piitulainen, 8.2. asti Sirkka Salmi-Mehtonen, 8.2.asti
Vantaan Kristilliset Elékelaiset ry Vantaan Kristilliset Elakelaiset
Sirkka-Liisa Tarjamo Anneli Karhunen

Vantaan Senioriopettajat ry Vantaan Senioriopettajat ry
Kaarlo Martikainen, 8.2. asti Annakaisa Morttinen, 8.2. asti

VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit ~ VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit
Annakaisa Morttinen, 9.2. alkaen Kaarlo Martikainen, 9.2. alkaen

VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit ~ VETRES ja Vantaan sotiemme veteraanit
Asiantuntijat ja heidan varaehenkilénsa

Diakonias&étio Foibe

Marja Paavilainen Riitta Ahlroth

Vanhusten Kotiapuséaatio

Raimo Huvila Aija Orenius

Vantaan seurakuntayhtyma Yhteisen seurakuntaty6n johtaja Pontus Salmi
diakoniasihteeri Eija Miettinen 8.2 asti

diakoni Anne Viljanen, 9.2.alkaen

Konserni- ja asukaspalvelut (Konsas)
suunnittelija Leea Halmén aluepalvelupéallikkd Katja Syvéarinen, 8.2.2015 asti

aluepalvelupaallikkd Markus Vaha-Piikkio 9.2.2015 alkaen

Maankéayton, rakentamisen ja ympariston toimiala (Mato)
alueisannoitsija Jukka Saari 8.2. asti liikenneinsinddri Emmi Koskinen 8.2.2015 asti

liikenneinsinddri Emmi Koskinen 9.2 alkaen alueisdnnditsija Eeva Haverinen 9.2.205 alkaen

Sivistystoimen toimiala (Sivi)
kirjastonhoitaja Paivi Kuutti 8.2 asti koulutuspéallikkd Heli- Kaarina Degerman 8.2.2015 asti

kulttuurituottaja Annikki Alku, 9.2.alkaen  kirjastonjohtaja Paivi Kuutti 9.2. alkaen

Sosiaali- ja terveydenhuollon toimiala (Soster)
Vanhus- ja vammaispalvelujen johtaja Hoivapalvelujen palvelupé&allikk®
Timo Aronkyto Minna Lahnalampi- Lahtinen



2. Vanhusneuvoston toiminta
2.1 Vanhusneuvoston kokoukset, lausunnot ja kannanotot vuonna 2015

Vanhusneuvoston aloitusseminaari

Uuden Vanhusneuvoston aloitusseminaari pidettiin 23.3.2015 Simonkylan vanhustenkeskuksen
juhlasalissa ennen varsinaista kokousta. Tilaisuudessa tutustuttiin toinen toisiin seka kuultiin Van-
husneuvoston roolista, sen tyéskentelytavoista sekéa Vantaan kunnallishallinnosta vanhusneuvoston
toiminnan nakodkulmasta.

Vanhusneuvoston kokoukset

Vanhusneuvoston kokouksissa arvioitiin ja seurattiin palvelujen toteutumista, otettiin kantaa uusien
palvelujen suunnitteluun ja tehtiin kehittdmisehdotuksia toimialoille. Toimialojen esittelijat toimivat
yhdyshenkildind vanhusneuvoston ja toimialojen vélillA. Heiddn tehtdvansa on tuoda toimialansa
ikdantyvia koskevat aiheet vanhusneuvoston kasittelyyn ja viedd vanhusneuvoston aloitteet, kan-
nanotot ja kehittdmisehdotukset toimialansa vastuuhenkildiden kasiteltaviksi.

Vanhusneuvoston jasenet ovat yhteyshenkil6itd kuntalaisiin pain. He saavat taustayhteistiltdén
mielipiteita, kokemuksia ja kehittamisehdotuksia kasiteltaviin aiheisiin.

Vanhusneuvosto kokoontui yhteensd kuusi kertaa joista ensimmainen kokoontuminen oli helmi-
kuussa vuoden 2013- 2014 kokoonpanolla. Kokouksissa kasiteltiin mm. seuraavia aiheita:

SOTE- uudistus

Sporttikortti 70 +

Ikdantyneiden suun terveys ja suun terveydenhuollon palvelut
Vanhusnheuvoston toiminta

RAI- toimintakykyarvio palvelutarpeen selvittamisessa

Kutsupohjaiset I&hibussit

Sosiaali- ja terveystoimen kayttosuunnitelma 2015

Kotihoidon palvelusetel

Asiakasohjausyksikén toiminta

Ikdihmisten asumispalvelut ja kustannukset

Toimialojen ikaihmisia koskevien palvelujen suunnitelmat 2016

Ikddntyneen vaeston hyvinvointisuunnitelma

Myyrmaen palvelukeskushanke

Vanhusneuvoston seminaari 7.10.2015

Kiviston kaupunkikeskuksen suunnitelma

Sosiaalihuoltolain mukaisen liikkumista tukevien palvelujen ohjeen valmistelu
Vanhus- ja vammaispalvelujen talouarvio2016

Vanhusneuvoston toiminnan suunnittelua 2016

Tasa- arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

Kotihoidon asiakkuuskriteereiden tarkistaminen

Odotusajat iakkaan henkilén sosiaalipalveluihin

Kuuden suurimman kaupungin sosiaali- ja terveyspalvelujen kustannusten vertailu
vuonna 2014

Yksi kokous muutettiin ty6pajaksi (ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma) ja varsi-
naisen kokous siirrettiin myéhempaan ajnakohtaan.



Lausunnot, kannanotot ja ehdotukset

Vanhusneuvosto antaa kannanottoja ja lausuntoja ikdihmisille tarkeista asioista. Osa lausunnoista
pyydetadn valmistelijoiden toimesta ja osa tehdaéan vanhusneuvoston omasta aloitteesta. Vuonna
2015 vanhusneuvoston lausunnot I6ytyvat www.vantaa.fi/ senioreille / Vanhusneuvosto:

1) Lausunto Kivistén kaupunkikeskus 1- asemakaavaehdotukseen nro 23080052 (5.1.2015)

2) Lausunnossaan 31.8.2015/ Myyrméaen palvelukeskuksen hankesuunnitelman paivitykseen
littyen Vanhusneuvosto esittaa, etta Myyrmaen tilaohjelmien péivittdmisen yhteydessa ote-
taan huomioon myos senioreiden ja elékejarjestdjen tilojen tarve.

3) Vanhusneuvoston kokouksen poytakirjaan 4.5.2015 on kirjattu, ettd Vanhusneuvosto esit-
taa, ettd Kaupunginhallitus kaynnistaa toimintasédnnon (vuodelta 2013) ajantasaistamisen,
joka tuodaan vanhusneuvostoon kommentoitavaksi ennen kaupunginhallituksen paatosta.

4) Vanhusneuvoston poytakirjaan 7.12.2015 on kirjattu, ettd vanhusneuvosto yhtyy Elakeliiton
Seutulan yhdistys ry:n kannanottoon, jossa yhdistys kantaa huolta ikd&ntyvien kotihoidon
resurssien riittAmattomyydesté. Lisdksi poytakirjaan kirjattiin, ettd vanhusneuvosto yhtyy
Kiviston aluetoiminnan esitykseen Kiviston ja Kanniston alueen ulkoilureittien varrelta puut-
tuvien penkkien lisdédmiseksi ja roskakorien maaran tarkistamiseksi ja tarvittaessa lisédmi-
seksi.

2.2 Vanhusneuvoston toiminta Vantaan kaupungin ikddntyneiden palveluiden
parantamiseksi ja turvaamiseksi

Ikaantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelman laatimiseen osallistuminen
Vanhusneuvosto osallistui ikdantyneen vaeston hyvinvointisuunnitelman paivittdmiseen kasittele-
malla ko. aihetta kokouksissaan seka osallistumalla Vanhus — ja vammaispalvelujen johtoryhman ja
vanhusneuvoston yhteiseen tydpajaan 23.11.2015 joissa kasiteltiin ryhmissé seuraavia asioita:

1. Muutokseen valmistautuminen /SOTE

2. Viksusta jatkoon vietdvat toimenpiteet

3. Kotiin tuotavien palvelujen kehittaminen

4. Hoiva- asumisen palvelujen kehittdminen

5. Kotona asuvan vanhuksen yksinaisyys

TyOpajoissa sovitut kehittdmiskohteet siséllytetddn hyvinvointisuunnitelmaan

Tutustuminen Tampereen kaupungin vanhuspalveluihin seka vanhusneuvoston toimin-
taan

Vantaan vanhusneuvosto teki tutustumiskdynnin Tampereen Koukkuniemeen 21.5.2015. Mukana
oli kahdeksan vanhusneuvoston jasenta. Vanhusneuvosto tutustui ikdihmisten palveluiden raken-
nemuutokseen Tampereella ja sai kuulla Koukkuniemessa jarjestetysta erilaisesta viriketoiminnas-
ta. Tampereen ja Vantaan vanhusneuvoston jasenet keskustelivat kesken&aéan vilkkaasti vanhus-
neuvoston toiminnasta. Lopuksi tutustuttiin Koukkuniemen tehostetun palveluasumisen yksikkdon.

Yhteistyo pdadkaupunkiseudun vanhusneuvostojen kanssa

Paakaupunkiseudun vanhusneuvostojen tapaaminen pidettiin Vantaalla Myyrméakitalossa. Tapaami-
seen osallistui 28 vanhusneuvoston jasentd Helsingistd, Espoosta, Kauniaisista ja Vantaalta. Ta-
paamisessa paatettiin tehda esitys Vanhusten kotona asumista tukevien palvelujen kehittdmiseksi
ja lisdédmiseksi. Lisaksi sovittiin, ettéd padkaupunkiseudun vanhusneuvostojen puheenjohtajat val-
mistelevat yhdessé aloitteen HSL:n liikenteen kehittamiseksi ikaihmisten tarpeisiin.



Paakaupunkiseudun vanhusneuvostojen sihteerit tapasivat kesakuussa 2015 ja vertailivat vanhus-
neuvostojen toimintaa keskendéan esim. vanhusneuvostojen esitteitd, toimintasdantdja, kokouskay-
tantgja, toimintaa jne.

Asumispalvelujen ja palvelutaloasumisen laadun tunteminen
Vanhusneuvosto tutustui kokousten yhteydessa toukokuussa Myyrinkotiin ja elokuussa Koivukyléan
palvelutaloon.

Ikaihmisten asumisen nykytilan ja tulevaisuuden tarpeiden kartoittaminen
Laurea AMK:n kanssa viriteltiin vanhusten asumiseen liittyvaa selvittelya opiskelijoiden opinnayte-
tyona.

2.3 Myo6nteisen vanhuskasityksen edistdminen

Vanhusten viikon tilaisuus

Vanhusneuvosto jarjesti 7.10 senioreiden ja nuorten yhteisen tapahtuman Monitoimikeskus LU-
MOssa. Vanhusneuvoston puheenjohtaja toivotti osallistujat tervetulleiksi ja Vantaan kaupunginval-
tuuston puheenjohtaja, kansanedustaja Antti Lindtman toi Vantaan kaupungin terveiset. ProudAge
— liilkkeen perustaja tydyhteisévalmentaja Anne Pylkkanen esitteli yleistlle, kuinka ottaa haltuun
ika&ntyminen yksilo-, yhteis6- ja yhteiskunnallisella tasolla. Lumon lukion nuoret esittivat musiikki-
kavalkadin nuorille ja vahan vanhemmillekin. Liséksi Korson riviseniorit esittivat tanssia ja Vieru-
maen koulun oppilaat musiikkia. Seminaari eteni musiikin siivittdméana. Musiikista vastasivat Lau-
den miehet Ville Haavisto ja Jyrki Harkonen. Tilaisuuteen osallistui noin 130 henkil6a.

Vanhusneuvoston tunnetuksi tekeminen
Vanhusneuvostolla on nettisivut Vantaan kaupungin nettisivujen osana. Vanhusneuvoston omia si-
vuja yllapidetédan viemalla sinne uutiskirjeet, mahdolliset lausunnot ja kannanotot.

Vanhusneuvoston esityslistat ja pdytakirjat ovat nahtavilla 31.8.2015 alkaen Vantaan kuntatoimis-
ton sivuilla.

Vanhusneuvoston esitetta paivitettiin.
Vanhusneuvoston uutiskirje lahetettiin joko sahkdpostitse tai paperipostissa kaikille uutiskirjeen ti-
lanneille ja niille joiden on tydn tai luottamustehtavan vuoksi on seurattava vanhusneuvoston asioi-

ta

Vantaan kaupungin asiakaslehti kasitteli vanhusneuvostoa ja vanhusten asioita.



