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Vastaus Sirpa Kauppisen ja 25 muun valtuutetun aloitteeseen oirekyselyn
jarjestamisesta
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Valtuutettu Sirpa Kauppinen ja 25 muuta valtuutettua tekivat seuraavan valtuuston
tydjarjestyksen mukaisen aloitteen:

"Valtuustoaloite oirekyselyn jarjestamisesta

Ehdotamme THL:n suosittelemaa oirekyselya Vantaan kaikkiin kouluihin, jotta vahat korjausrahat
saadaan suunnattua oikeasti sinne, missa todella on lapsille terveysvaara.

Tilakeskus sai 25.8. tarjouksen oirekyselyiden analysoinnista alan huippuasiantuntija professori Tuula
Putukselta hintaan 500-2500 €/koulu. Oirekyselyn kustannukset ovat 1300 € /koulu +alv, jos kaikki
koulut paatetaan analysoida. Kilpailutus voi laskea hintaa.

Jo yhden lapsen astmadiagnoosi ja ensimmaisen vuoden hoito noin 10 000 €. Yksi |dakarissa kaynti
on noin 150 €, erikoislaakari 500 €, sairaalapaiva 1000-1500 €. Poskiontelotoimenpiteet,
kitarisaleikkaukset, korvien putkitukset jne. maksavat yhteiskunnalle paljon. Kun taas sairastaminen
vahenee voimakkaasti, kun sisailma-asiat ovat kunnossa.

Vantaalla on lapsia ja nuoria, jotka ovat altistuneet kouluissa (Havukoski ja Kannisto mm) niin pahoin,
ettd ovat joutuneet kotiopetukseen, seka koko loppueldman aikaiseen sisatilojen valttelyyn. Naiden
nuorten jatko-opinnot seka koko loppuelama tulevat olemaan hyvin rajoittuneita sisailma-altistuksen
aiheuttaman yliherkkyyden takia.

Systemaattinen oirekysely on ainoa metodi, jolla saadaan eroteltua oikeasti terveydelle vaaralliset
koulut muista. Korjausrahoja ei ole loputtomasti. Mikrobimittaukset ovat epavarmoja ja kertovat vain
ne mikrobit joita mitataan, eika esim. Kanniston liimojen paastéja. Tekniset tutkimukset ovat erittain
kalliita, eika ongelmien Idhde niiden avulla I1dydy, jos rakenteita ei avata juuri oikeasta kohdasta.

Vantaa kantaa vastuunsa lasten terveydesta. Jotta Kanniston kaltaisia pahoja piilevia ongelmia,
joiden takia yli 30 prosenttia lapsista oirehtii, ei paase muhimaan, tulee Vantaalla toteuttaa THL:n
suosittelema oirekysely kaikkiin koulukiinteistdihin mahdollisimman pikaisesti.”

Kaupunginvaltuusto 22.9.2014 § 14

Paatoés:
Paatettiin ottaa asia kasiteltavaksi ja [dhettad se kaupunginhallitukselle valmisteltavaksi.

Vantaan kaupunkitasoinen sisailmaymparistotyoryhma toteaa vastauksenaan seuraavaa:

Valtuutettu Kauppinen seka 25 muuta valtuutettua ovat esittaneet aloitteen oirekyselyjen
jarjestamisesta kaikissa Vantaan kouluissa, jotta mahdollisesti "terveydelle vaaralliset koulut
saataisiin eroteltua muista kouluista”.

Sisailmaongelmat ovat hyvin monitahoisia ja moniulotteisia. Rakennusten kosteus- ja
homevaurioiden haitallisesta vaikutuksesta terveyteen on epidemiologista nayttéa, mutta
terveysvaikutusten aiheuttajia tai vaikutusmekanismeja ei viela toistaiseksi tunneta. Kosteus- ja
homevaurioiden seka hengitystieoireiden, -infektioiden ja astman valilla on osoitettu ajallinen yhteys,
mika ei viela kerro syy-seuraussuhteesta tai mekanismista. Oireilun aiheuttajaksi on epailty
mikrobeja ja niiden aineenvaihduntatuotteita, mutta myds mm. rakennusmateriaalien
hajoamistuotteita. Lisaksi olosuhteet, kuten esimerkiksi lampdtila, ilmanvaihto, kosteus / kuivuus,
siivouksen taso, rakennusaineet ja materiaalit vaikuttavat sisailman laatuun ja mahdollisesti
koettuun oireiluun. Edellda mainitun lisaksi yksildiden herkkyys reagoida mahdollisiin ongelman
aiheuttajiin vaihtelevat ja mahdolliset oireetkin ovat hyvin yksiléllisia. Oireet voivat olla esimerkiksi
hengitystieoireita, iho- ja silmaoireita, paadnsarkya, pahaa oloa, vasymysta, lampdilya ja joillakin



< Vantaa

niveloireita. Nama epaspesifit oireet ovat kuitenkin yleisia myds muutoin kuin sisailmaongelmiin
liittyen.

Vaikka yhteytta kosteus- ja homevaurioiden ja hengitystievaikutusten valilla ei ole voitu varmistaa,
kosteusvauriot tulee pyrkia korjaamaan (WHO 2009). Valtioneuvoston periaatepaatdksen mukaan
kosteus- ja homeongelmien vaheneminen vahentaa samassa suhteessa niiden sosiaali- ja
terveyssektorille aiheuttamia kustannuksia. Naiden ongelmien sosiaali- ja terveyssektorille
aiheuttamat suorat vuosittaiset kulut ovat STM:n arvion mukaan yli 200 miljoonaa euroa
valtakunnallisella tasolla. Ymparistdministerion arvion mukaan kustannukset sosiaali- ja
terveyssektorille olisivat jopa 450 miljoonaa euroa. Huonon sisailmaston aiheuttamiksi
kustannuksiksi koko yhteiskunnassa on arvioitu n. 3 miljardia euroa vuodessa. Kyseessa on
valtakunnallinen ja vakava ongelma, mutta sen hoitaminen on erittain haasteellista, koska ongelmien
aiheuttajat voivat olla monenlaisia, vaikutusmekanismeja ei tunneta ja myo6s yksildiden reaktiot
mahdollisiin altisteisiin ovat yksildllisia. Sisailmaongelmien hoitaminen edellyttadkin kunnissa hyvaa
yhteisty6ta useiden eri toimijoiden kesken.

Vantaalle on vuonna 2007 perustettu kaupunkitasoinen sisdaymparistdasioiden ohjausryhma, jossa on
edustus tilakeskuksesta, sosiaali- ja terveystoimesta, sivistystoimesta, henkilostokeskuksesta,
ymparistokeskuksesta, tydsuojelusta, tydterveyshuollosta, henkildstokeskuksesta, talous- ja
hallintopalveluista, taloussuunnittelusta, Vantaan Tilapalvelut Vantti Oy:std seka Vantaan
vanhempainyhdistys Vanvary ry:sta. seka. Ohjausryhman tehtavana on edistaa
sisdymparistdasioiden hoitamista seka arvioida ja kehittdaa nykyisia toimintamalleja
sisaymparistoasioiden hoidossa.

Sisaymparistéasioiden ohjausryhma toteaa, etta kiinteistdjen sisailmatutkimusten ja -korjausten
[dhtdékohtana on paaosin tilassa olevien tai siella tyéskentelevien kokema oireilu, jonka seuranta on
normaalitoimintaa. Sivistystoimella on tydturvallisuuslain (738/2002) mukaan velvollisuus arvioida
tydoloja, puuttua mahdollisiin haitta- ja vaaratekijéihin ja seurata toteutettujen korjaustoimien
vaikutuksia. Sisaymparistdasioiden menettelytapaohjeiden mukaisesti toimitilan esimies tekee
ilmoituksen mahdollisesta sisailmaongelmaepailysta tilakeskukseen seka ottaa tarpeen mukaan
yhteytta tydterveyshuoltoon.

Oppilaiden ja opiskelijoiden osalta keskeinen toimija on koulu- ja opiskeluterveydenhuolto. Koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto on seurannut ja seuraa edelleenkin tehtdavansa mukaisesti oppilaiden
terveydentilaa sdaanndllisin terveystarkastuksin ja tarvittaessa lisakaynnein ongelmien ilmetessa.
Mahdollinen sisailmaoireilu kuuluu seurattaviin asioihin kaikissa tarkastuksissa.
Kouluterveydenhoitajat tapaavat kaikki oppilaat vuosittain ja laajat terveystarkastukset, joihin
osallistuvat myds vanhemmat toteutetaan 1., 5. ja 8. luokan oppilaille. Kouluterveydenhoitaja on
my0s tavattavissa paivittain ilman ajanvarausta. Kouluterveydenhuollon henkiléston tehtavana on
oppilaiden terveyden edistaminen ja varsinainen sairaanhoito tapahtuu terveysasemilla tai
erikoissairaanhoidossa. Kouluterveydenhoitajat ja laakarit tekevat oman osaamisensa ja
perustehtavansa puitteissa hyvaa yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa epailtyjen sisailmaongelmien
ratkaisemiseksi kouluyhteisdissa.

Niissa kouluissa, joissa koulu- tai opiskeluterveydenhuollon tietoon on tullut epaily mahdollisesta
sisdilmaongelmasta tai siita nousseesta huolesta, kouluterveydenhuollossa aloitetaan normaalin
menettelyn mukaisesti oireseuranta. Koulun rehtoria on pyydetty informoimaan vanhempia
ottamaan yhteytta kouluterveydenhoitajaan, jos he epadilevat lapsellaan olevan mahdollisesti
sisadilmaan liittyvia oireita. Kouluterveydenhoitajat on koulutettu tahan aihepiiriin, ja he kirjaavat
vanhempien ilmoittamat oireet sovitulla tavalla. Kun kouluterveydenhuollon tietoon tulee epaily
mahdollisesta sisailmaongelmasta koululla,

. Kouluterveydenhoitaja kirjaa vanhempien yhteydenotot ja ilmoitetut oireet
potilastietojarjestelmaan lapsen hoidon toteuttamista varten.

. Oppilaalle ja hanen vanhemmilleen varataan heidan niin halutessaan aika
kouluterveydenhuoltoon.

. Oireilevat oppilaat ohjataan terveyspalvelujen piiriin.

. Terveydenhoitajat kirjaavat ilmoitetut oireilut myds erikseen oppilas- ja
luokkakohtaisesti oireseurantaa varten.

. Oireseurannan tuloksia analysoidaan ja ne raportoidaan sovitusti rehtorille seka muille

sisailmaongelman ratkaisuun osallistuville tahoille.
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Mikali ongelmatilanteen hoito niin edellyttaa, sivistystoimi, tydsuojelu ja tilakeskus perustavat kohde-
kohtaisen sisailmatyéryhman. Normaalisti sisdilmatydryhmassa ovat edustettuina oppilaitoksen
rehtori seka sivistystoimen edustajia, tilakeskus, tydsuojelu, kouluterveydenhuolto seka henkildston
osalta ty6terveyshuolto ja tarvittaessa ymparistdéterveydenhuolto. Kohdekohtainen sisailmatyéryhma
hyodyntaa kaiken saatavilla olevan tiedon ml. kouluterveydenhuollon oireseurannan tiedot,
suunnitellessaan ja koordinoidessaan ongelman ratkaisuun liittyvaa toimintaa. Rehtori koordinoi eri
sektoreiden yhteisty6ta koululla seka tiedonkulkua kouluun ja vanhemmille

Kouluterveydenhuollon lakisdateisiin tehtaviin sisaltyy yksilokohtaisen terveyden edistamisen lisaksi
myods kouluyhteisén hyvinvoinnin edistaminen. Terveydenhuoltolain mukaan kouluterveydenhuollon
tehtavana on kouluyhteisdn terveellisyyden ja turvallisuuden seuranta ja arvioiminen yhdessa
sivistystoimen, ymparistéterveydenhuollon, tydsuojelun seka henkiléstdon tydterveyshuollon kanssa
(mm. VnA 338/2011 § 12). Vantaalla tama toteutetaan opiskeluympariston arviointina, joka tehdaan
samanaikaisesti tyontekijoiden lakisaateisen tydolojen arvioinnin kanssa. Opiskeluymparistdn
arvioinnit toteutettiin syksylla 2014 kaikissa oppilaitoksissa. Opiskeluympariston / tydolojen
arvioinnissa kiinnitetaan tarvittaessa huomiota myds sisailma-asioihin ja konsultaatioapua voidaan
pyytaa eri toimijoilta. Opiskeluympariston arviointiin osallistuu myds oppilaiden vanhempien
edustus. Jatkossa opiskeluympariston arvioinnit toteutetaan joka toinen vuosi ja
korjaustoimenpiteiden toteutumista seurataan vahintaan vuosittain. Tama uusi toimintatapa tulee
edelleen kehittdmaan yhteistyota eri toimijoiden kesken seka yhdenmukaistamaan tiedonkeruuta
kouluyhteisdjen hyvinvointiin liittyvista asioista.

Sirpa Kauppisen ja 25 valtuutetun aloitteessa toivottiin seulontatyyppisia sisailmakyselyita kaikkiin
kouluihin. Aloitteessa viitataan tilakeskuksen saamaan tarjoukseen oirekyselyista. Oirekyselya on
kaytetty taustakyselyna kolmen koulun ilmanpuhdistuslaitteiden vaikutusta selvitettaessa.
Tarjouksen antoi toiminimi Indoor Aid / professori Tuula Putus. Kauppisen ja muiden aloitteessa
ilmoitetaan, etta oirekyselyn hinta olisi Indoor Aid yhtion tekemana 500-2 500e / koulu
vastaajamaaran mukaisesti. Lisaksi erikseen mainittuna: esim. kaupungin kaikki koulut erikseen
sovittavalla hinnalla.

THL:n suorittamana yhden koulun seka aina vaadittavan verrokkikoulun pelkat oirekyselyn tallennus
ja analysointikustannukset olisivat n. 8 000e. Tama laskelma ei mydskaan sisalla kyselysta
informointia, lomakkeiden jakelua, keraamista, postittamista. Mikali oirekysely haluttaisiin tehda
kaikkiin peruskouluihin Vantaalla, se maksaisi noin 200 000 euroa, ilman edelld mainittuja
oheiskustannuksia. Lisaksi oppilaat vaihtuvat esim. ylakouluissa kolmen vuoden valein,
seulontatyyppisia oirekyselyja tarvittaisiin useasti. Kun kysely oletettavasti haluttaisiin laajentaa
koskemaan myo0s paivakoteja ja toisen asteen oppilaitoksia, kustannukset nousisivat
moninkertaisiksi.

Tyoterveyshuollon seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toteuttamana oireseuranta voidaan
jarjestaa nopeasti ja kohdennetusti, olemassa olevin voimavaroin. Lisdksi oireseurantaa voidaan
joustavasti jatkaa mahdollisten korjaustoimien jalkeen. Seulontatyyppisella oirekyselylla saadaan
poikkileikkaustietoa yhden ajankohdan tilanteesta. Tulokset kyselyistd saadaan noin 2kk kuluttua
kyselyn suorittamisesta.

THL:n mukaan sisailmakyselyn avulla ei saada selville varmuutta siita, etta jossain tilassa on
sisailmaongelma. Tulosten perusteella saadaan arvio siita, etta tulokset saattavat mahdollisesti
viitata sisailmaongelmaan. Tulosten perusteella ei liioin voida paatelld mahdollisen ongelman
aiheuttajaa, eli sitd mitd kohtaa kyseisessa tilassa tulisi ryhtya korjaamaan. Oireseulontakyselyn
perusteella Tilakeskuksen olisi joka tapauksessa aloitettava sama selvitystyd kuin henkiléston tai
oppilaiden spontaanisti ilmoitettua mahdollisesta oireilusta sisailmaan liittyen. Naistd nakdkohdista
arviomme on, etta tyoterveyshuollon seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toteuttama
oireseuranta tuottaa riittavasti tietoa ongelmakohteiden havaitsemiseksi. Seulontatyyppinen
oirekysely kaikkiin kouluihin on kallis ja raskas toimenpide, jonka kustannushyodtya voidaan
perustellusti epdilld. Ulkopuolisen toimijan suorittamaa oirekyselya voisi ja tulisi sen sijaan kayttaa
kohdennetusti, kohdekohtaisen sisailmatyéryhman yhtena tyodkaluna

Valtuustoaloitteessa toivottiin seulontatyyppisia sisailmakyselyita kaikkiin kouluihin.
Sisaymparistétydryhma toteaa, etta nykyinen kouluterveydenhuollon suorittama oireseuranta antaa
riittavasti tietoa kohteen oppilaiden oireilusta. Lisaksi on todettava, etta mikali sellaisiin ryhdytaan,
kyselyprosessia osana sisailmaongelmien hoitamista on koordinoitava kaupunkitasoisen
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sisaymparistotydoryhman toimesta. On tarkeaa, ettd suunnitelma mahdollisesta kyselysta, tulosten
tulkinnasta ja jatkotoimista tehdaan kaikkien kaupungin toimijoiden, tilakeskus,
ymparistéterveydenhuolto, sivistysvirasto, sosiaali- ja terveystoimi, tydsuojelu ja tyoterveyshuolto,
kesken.

Kaupunginhallitus 8.2.2016 § 12

Kaupunginjohtajan esitys:

Paatetdan

a) antaa valtuutettu Sirpa Kauppiselle ja 25 muulle aloitteen allekirjoittaneelle
valtuutetulle Vantaan kaupunkitasoisen sisailmaymparistétyéryhman esityksen
mukainen kaupunginhallituksen vastaus, ja

b) esittaa kaupunginvaltuustolle merkittavaksi kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Kasittely:

Kaupunginhallituksen jasen Hannu Kokko esitti, ettd asia palautetaan valmisteluun.
Kaupunginhallituksen jasen Riikka Astrand kannatti Kokon esitysta.

Puheenjohtaja totesi, etta asiasta joudutaan aanestamaan ja teki seuraavan aanestysesityksen:
he, jotka kannattavat asian kasittelyn jatkamista, aanestavat jaa, ja he, jotka kannattavat asian
palauttamista valmisteluun, aanestavat ei. Aanestysesitys hyvaksyttiin.

Aanestyksessa annettiin 11 jaa-dantd (Hdmalainen, Kaira, Karlsson, Lehmuskallio, Letto, M&kinen,
Mantynen, Orpana, Ryhanen, Salminen, Suvensalmi) ja 6 ei-aanta (Jaaskelainen, Kokko, Kotila, Karki,
Niemeld, Astrand). Puheenjohtaja totesi palautusesityksen tulleen hylatyksi.

Paatos:

Hyvaksyttiin esitys.

Kaupunginvaltuusto 7.3.2016 & 10

Kaupunginhallituksen esitys:

Paatetdan merkita kaupunginhallituksen vastaus tiedoksi.

Kasittely:

Kaupunginvaltuutettu Sirpa Kauppinen esitti, ettd asia palautetaan valmisteluun.
Kaupunginvaltuutettu Vaula Norrena kannatti Kauppisen esitysta.

Puheenjohtaja totesi, etta asiasta joudutaan aanestamaan ja teki seuraavan aanestysesityksen:
he, jotka kannattavat asian kasittelyn jatkamista, aanestavat jaa, ja he, jotka kannattavat asian
palauttamista valmisteluun, danestavat ei. Adanestysesitys hyvaksyttiin.

Aanestyksessa annettiin 40 jaa-8anté ja 21 ei-dantd. Puheenjohtaja totesi palautusesityksen tulleen
hylatyksi.

Paatoés:
Hyvaksyttiin kaupunginhallituksen esitys.

Liite: Aanestysraportti KV 7.3.2016 § 10
Muutoksenhakuohje: 4.1 Valituskielto
Lisatiedot: palvelupaallikkd, Arja Ruponen, puh. 09 8392 7774

ylildakari, Pirjo Pennanen, puh. 09 8392 3706

talous- ja hallintojohtaja, Eila Tanninen, puh. 09 8392 2913
tilakeskusjohtaja, Pekka Wallenius, puh. 09 8392 2376
sisaymparistdasiantuntija, Ulla Lignell, puh. 09 8392 3486
etunimi.sukunimi[at]vantaa.fi



